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UNIVERSIDADE SALGADO DE OLIVEIRA
REITORIA

EDITAL DO PROCESSO SELETIVO PARA O CURSO DE MESTRADO
Ingresso em 2022.2

A Reitoria da Universidade Salgado de Oliveira faz saber a todos os interessados que, nos termos
do presente Edital, realizara o Processo Seletivo para o Curso de Mestrado do Programa de Pos- Graduagdo
em Ciéncias da Atividade Fisica (PPGCAF), com inscrigdes entre os dias 29 de junho e 30 de julho, e com

inicio das aulas previsto para o dia 15 de agosto de 2022.

1. DAS DISPOSICE)ES PRELIMINARES
1.1, O processo de selegdo serd regido por este edital e executado pela Coordenacgdo do Programa de
Pés-Graduagdo em Ciéncias da Atividade Fisica da Universidade Salgado de Oliveira;

1.2. O presente edital destina-se a candidatos para o preenchimento de vagas no Curso de Doutorado
do Programa de Pds-Graduacdo em Ciéncias da Atividade Fisica;

1.3. A concretizacdo da inscricdo subentende que o candidato estd de acordo com o presente edital.
2. PUBLICO-ALVO

O Programa de Pds-Graduagdo em Ciéncias da Atividade Fisica (PPGCAF), da Universidade Salgado
de Oliveira, destina-se a portadores de diploma de curso superior de duragdo plena (Bacharelado ou
Licenciatura), outorgado por instituicdo de ensino superior reconhecida pelo MEC, submetidos a processo

seletivo determinado por Edital aprovado pelo Colegiado do Programa.

3. DAS INSCRIGOES
3.1. Do Prazo: As inscrigdes estardo abertas no periodo de 29 de junho de 2022 a 15 de julho de

2022.; e deverdao ser realizadas por e-mail, enderecadas a Secretaria do PPGCAF:
pgcaf@nt.universo.edu,br.

3.2. Do Pagamento: Os candidatos deverao efetuar a inscrigio na Secretaria do Programa e pagar o
valor de R$ 100,00 (cem reais), relativo @ mesma, em qualquer agéncia bancaria. O valor refetente
referente ao pagamento da taxa de inscrigdo ndo serd devolvido em hipétese alguma, salvo em caso de

cancelamento do processo seletivo por conveniéncia da Coordenacdo do Programa;

3.3. Da opgdo: No ato da inscricdo o candidato deverd indicar a linha e temdtica de pesquisa as quais
deseja vincular-se, Informacdes detalhadas sobre as linhas de pesquisa, temadticas e respectivos
professores orientadores encontram-se no Anexo I;

3.4. Da documentagao: O candidato deverd anexar a inscricdo os documentos abaixo discriminadog:
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Curriculo Lattes (http:/lattes.cnpq.br) atualizado, acompanhado dos documentos comprobatorios

. Carteira de Identidade.

. CPF.

. Certiddo de Nascimento ou Certiddo de Casamento.

. Retrato 3x4.

. Diploma de curso superior de duracdo plena (Bacharelado ou Licenciatura) emitido por instituigdo

reconhecida pelo MEC e do respectivo Histérico Escolar ou Declaracdo de Conclusdo de Curso de
Graduacdo. (O candidato que apresentar Declaracdo de Conclusdo de Curso terd o prazo de 1
(um) ano a partir da matricula para apresentar o Diploma, sob pena de cancelamento da

matricula).
. Anteprojeto de Dissertacdo, segundo modelo no Anexo I, vinculado a uma das Linhas de Pesquisa

e um dos temas do curso, segundo apresentagdo no Anexo II.

Paragrafo Unico: Toda a documentagdo devera ser entregue no ato da inscrigdo, dentro de trésenvelopes
pardos, com o nome do candidato, linha de pesquisa e tematica pretendidas, na Secretaria do Programa
de Pés-Graduacdo. As informagdes prestadas sdo de inteira responsabilidade do(a) candidato(a), dispondo
a Coordenagdo do Programa do direito de excluir do processo seletivo (a) candidato(a) que fornecer
documentagao incompleta ou dados comprovadamente inveridicos.

3.5. Candidatos estrangeiros: deverdo apresentar as copias do Diploma de Graduagdo e do Historico

Escolar da Graduacdo com o visto consular brasileiro, acompanhados de tradugio juramentada no

Brasil.

4. DA SELECAO

4.1, Processo de Selegao

Fase 1 (Eliminatéria e Classificatéria) - Avallagdo de anteprojeto de pesquisa.

Os anteprojetos serdo avaliados segundo os seguintes aspectos:
a) fundamentacéo tedrica, consisténcia do conteldo e possibilidades de aplicagdo dos resultados;

b) adequacdo do conteldo as linhas de pesqulsa do curso, e
c) obediéncia as normas de formatagdo de projeto detalhadas no edital.

Serdo aprovados os anteprojetos que obtiverem grau minimo de 7,0 pontos (sete pontos). As orlentagdes

dos itens do projeto e normas para sua formatagdo encontram-se no Anexo I1I.

Apés o resultado da analise do Projeto de P fq‘uk(a, os candidatos aprovados receberdo um e-
mail para as demais etapas da selegdo. IXVQ/‘ v
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Fase 2 (Eliminatoria e Classificatéria) — Arguicdo do anteprojeto de pesquisa e curriculo pelos
membros da banca examinadora.

A arguicdo sera realizada por, pelo menos, dois professores da linha de pesquisa na qual o candidato
deseja desenvolver suas atividades, tendo por objetivo a andlise e avaliagdo do Anteprojeto aos interesses
de pesquisa dos eventuais professores-orientadores. Serdo levados em conta nesta avaliagdo o
conhecimento do candidato em relagdo ao referencial tedrico e 0s métodos propostos no anteprojeto.

Serdo aprovados os projetos que obtiverem um grau minimo de 7,0 pontos (sete pontos).
Fase 3 (Classificatéria) - Exame de proficiéncia em Lingua Inglesa.
Sera composto por prova de compreensdo de texto (artigo clentifico).
Na data e horario marcados, o candidato devera realizar a prova até as 12 horas.

4,2, Critérios para Aprovacéo e Classificagdo
Serdo aprovados os candidatos que finalizarem a Fase 3 do exame de selegdo. O resultado do

exame levara em conta a média aritmética obtida nas 03 (trés) fases do exame. Em caso de empate
entre os candidatos, a classificacdo sera decidida com base na nota obtida na arguicdo do anteprojeto
de pesquisa (Fase 2 do exame). Caso persista o empate, a classificacdo seré decidida com base na
nota da prova de proficiéncia em lingua inglesa (Fase 3 do exame). Dependendo do numero de vagas
disponiveis, o candidato podera ser aprovado, porém ndo classificado. Nesse caso, o candidato devera
prestar novo exame de selegdo, caso queira ingressar no curso em semestre ou ano seguinte.

4.3, Cronograma do Processo Seletivo
+ Periodo de Inscricdo: de 29 de junho de 2022 a 30 de julho de 2022.
. Avaliacdo do Anteprojeto de Pesquisa: de 1°/08/2022 a 03/08/2022,
. Resultado da Avaliacdo do Anteprojeto de Pesquisa: 04/08/2022 a partir das 15 h
« Arguicdo do Anteprojeto de Pesquisa e Curriculo: 08/08/2022 a partirdas 10 h
« Prova Escrita de Lingua Estrangeira: 09/08/2022 das 10 h as 12 h.
. Resultado da Prova de Lingua Estrangeira: 09/08/2022 a partir das 15 h
. Relagdo dos candidatos aprovados: 10/08/2022 a partir das 11 horas
+ Matricula dos selecionados: 11/08/2022
« Inscricdo em disciplinas: 11/08/2022 a 12/08/2022
+ Inicio das aulas: 15/08/2022, . Jm/{/

Paragrafo Unico. (X”b

Sob nenhum pretexto havera segunda chamada das provas escritas e entrevistas, bem como nao
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sera concedida vista ou revisdo de prova, no processo de selegdo para o Mestrado.

5. DAS VAGAS

O nimero de vagas, discriminado por orientador, ¢ apresentado no Quadro 1, nio havendo, contudo,

compromisso da institui¢iio de preenché-las integralmente.

Quadro 1. Quantidade de vagas por orientador em 2022.2

ORIENTADOR VAGAS
Bruno Ribeiro Ramalho de Oliveira 1
Carlos Alberto Figueiredo da Silva 1
José Eduardo Lattari Rayol Prati 1

Renata de Sa Osborne da Costa

Roberto Poton

Roberto Ferrcira dos Santos

Silvio Rodrigues Marques Neto

Walace David Monteiro
Aldair José de Oliveira
Thiago Ribeiro

Leonardo Mataruna dos Santos

—] = =] =]

6. DAS MATRICULAS

6.1. Os candidatos aprovados e classificados até o limite de vagas oferecidas terdo direito de
matricular-se obedecendo aos prazos e normas fixados pela Reitoria.

6.2. A matricula sera feita conforme plano de estudos recomendado pelo programa.

6.3. Ao efetivar a matricula o candidatc devera assinar o “Termo de compromisso do bolsista” de
dedicagdo ao programa, sabendo que deverd comprovar desempenho académico consoante as
normas definidas no regulamento do PPGCAF e realizar estdgio de docéncia;

6.4. Ao efetivar a matricula o candidato deverd assinar o termo de concordancia e péncia do
regulamento e dos critérios para defesa de dissertagdo e aprovacdc no PPGCAF. \ .Ju""l

rr\‘l- :

\
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7. DAS BOLSAS

7.1. O Programa de Mestrado oferece, conforme interesse académico-cientifico do programa, demanda }
socioeducacional e ordem de classificacio dos candidatos aprovados no processo seletivo, 10"
bolsas de 100% do valor cobrado na semestralidade do curso. O gozo da bolsa estd condicionado
a avaliagdo semestral do bolsista no que diz respeito & disponibilidade horaria e ao cumprimento
das atividades exigidas pelo Programa.

7.2,  Existe a possibilidade de se obterem bolsas da CAPES, sendo a modalidade de bolsa estabelecida
conforme os candidatos tenham ou n&o vinculo empregaticio e de acordo com prioridades definidas
pelo Colegiado do Programa de Mestrado,

8. DAS DISPOSIGCOES GERAIS

8.1. O presente Edital do Processo Seletivo é védlido somente para as matriculas efetuadas no segundo
periodo letivo de 2022 desta Universidade;

8.2, A Reitoria podera baixar instrucdes complementares para arealizagdo desse exame de selecao
e para as matriculas, e decidira sobre os casos omissos;

8.3. Os alunos ndo classificados deverdo retirar a sua documentacdo até 30 dias ap6s a realizagdo do
exame de selegao.

9. INFORMAGOES ADICIONAIS

Os interessados poderdo obter maiores informagdes junto a Coordenagdo do Programa de Pds-
Graduagdo em Ciéncias da Atividade Fisica, através do e-mall: pgcaf@nt.universo.edu.br.

Niterdi, 28 de junho de 2022

! )zdl-r

Jaina dos Santids|Mello Ferreira
Reltora exercicio
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ANEXO I
ORIENTACOES PARA ELABORAGAO DO ANTEPROJETO

No momento da inscrigdo, o candidato devera entregar anteprojeto de pesquisa. O texto
deverd seguir as seguintes especificacdes: ndo exceder 15 paginas em espago duplo (folha A4),
letra Times New Roman 12 e margens de 2,5 cm. O anteprojeto deverd ser composto pelos

seguintes itens:
- PARTE PRE-TEXTUAL

A parte pré-textual devera conter os seguintes itens: capa, folha de rosto, resumo e

sumario.
Observacdio: Segue um modelo proposto para a parte pré-textual ao final do anexo I.
- INTRODUCAO

Deve-se especificar a problematica da investigagdo que se pretende realizar, dando

suporte aos objetivos, que serdo apresentados a seguir.
- OBJETIVOS GERAIS E ESPECIFICOS OU QUESTOES A INVESTIGAR

Devem ser claros e especificados em fungédo do que se pretende investigar.
- RELEVANCIA E JUSTIFICATIVA

Destacar os aspectos relacionados & importancia, originalidade e aplicabilidade do que sera

investigado.
- ESBOCO DO METODO

Deverdo ser detalhados os aspectos relacionados a amos/tra, etapas da coleta de dados e
procedimentos metodolégicos empregados no estudo, PJ’ ngl

(Y
‘\
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- REFERENCIAS

Devem ser citadas no texto e listadas ao final do anteprojeto. Essas referéncias deverdo
seguir a norma ABNT NBR 6023:2002.

Observacdo: E importante ndo esquecer que a adequagdo do anteprojeto aos interesses do

professor escolhido tera peso relevante na avaliagdo do candidato.

- APENDICES E ANEXOS
Neste item serdo colocados os anexos e apéndices relativos ao estudo, como questionarios,

TCLT, entre outros. %ﬁzﬂ/f.'
/
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EXEMPLO DE CAPA
UNIVERSIDADE SALGADO DE OLIVEIRA

Programa de Pos-Graduagdo em Ciéncias da Atividade Fisica — PPGCAF

NOME COMPLETO DO(A) CANDIDATO(A)

'TITULO DO ANTEPROJETO:
SUBTITULO (Se houver) (Fonte tamanho 12)

Niteréi (Fonte 12)

Ul' i
Ano (Fonte 12) ,\)’Pﬁt
I\t
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EXEMPLO DE FOLHA DE ROSTO
NOME COMPLETO DO(A) CANDIDATO(A)

TiTULO DO ANTEPROJETO:
SUBTITULO (se houver)

Anleprojeto apresentado ao Programa de Mestrado em Ciéncias da Atividade Fisica, da Universidade
Salgado de Oliveira, como requisito parcial no processo seletivo do programa. Area de concentragiio:
Aspectos Biodinimicos e Socioculturals da Alividade Fisica. Linha de Pesquisa:

--------------------------------------------------

Orientador: Prof(2). Dr(2). NOME DO ORIENTADOR PRETENDIDO

e

\

Niteroi
ano

Digitalizado com CamScanner



PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM CIENCIAS DA ATIVIDADE FISICA

u N IVERSO Edital do Processo Seletivo para o Curso de Mestrado — 2022.2

Pagina 11
UNIVERSIDADE SALGADO DE OLIVEIRA

EXEMPLO DE RESUMO
RESUMO

. k ' o)
O resumo deve conter no maximo 1 pagina, com no maximo 500 palavras. Deve apresentar alinhament
" . to entre
justificado na largura da pagina e escrito em um Unico paragrafo, com Fonte 12. O espacamen g
: i 3 5 Gdo e
linhas deve ser simples (1,0). O resumo deve ser informativo, ou s€ja, € a condensagdo do conte

expde uma breve introdugdo do tema, objetivos, metodologia e resultados esperados.

; - itas com
Palavras-chave: Devem ser colocadas apds 2 espagos do Resumo. Devem ser no c?éximjs, escri

a primeira letra em mailscula e separadas por ponto e virgula, com Fonte 12. TM
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EXEMPLO DE SUMARIO

SUMARIO
Paginas
L INTRODUCAD ..o st s Hassinivessisiossvssmssasonssmomennen=t 441348 158 1
1.1. OBJETIVOS GERAIS E ESPECIFICOS OU QUESTOES A INVESTIGAR ........ 3
1.2. RELEVANCIA E JUSTIFICATIVA .....cocueisesmmssussnsasssssessasssssssssssonsonssssassssisssssossss 3
2 ESBOCO DO METODO ...ooriveeeeemeesieseessssasems s ssssssss s ssssssssasssssssssssassess
3 REFERENCIAS .oooooeooeoecossssssssssissssossisssssnsssssiassssasssssssssassasassosssss essasasassassssscasassssesses 5 .

4 APENDICES E ANEXOS .....c.oouirmereseseecssssasssssmsssssssssssssssmsisstsssassssssssissanssassssss 7 (KPL
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ANEXOTI

O PPGCAF trabzlha com uma Onica drea de comcentragio: “ASPECTOS amozm‘\mcos E

SOCIOCULTURAIS DAS ATIVIDADES FISICAS®, com fnnas o2 pesqusa Gue 350r2am 137is 25 €1eies

Rimslao
biologicos das atividades fisicas, guanto estudos gue entencem 2 corporeidade huma

- o S e
) fEnNomc

(=]

30 elas:

m

z ¥y s
ssocidvel dos aspectos biolégices

Tee

1) EDUCACAO FISICA, ATIVIDADE FISICA, ESPORTE E MANIFESTAGOES CULTURAIS
| na su2 Interagao

“378 de compreencer © MoWMEnto CTIRTTE

MNa - - —

Nesta linha de pesguiss, assume-se 2 NECesstace C

- - - - - . - P - — = o i viG - S fr C s

com aspectos ¢o contexts global em gque ocormem. ECe 2 saricdar interesse © papel d25 2UVIC2CES e
- - = > = . = - °

como agentss da indus3o socizl. Fendmenes sodioouiturais Tomo ©8 creconcenss e esteredt pos, Dem oMo

os detarminantss econdmicos & sOCais ©2 pratc2 ¢35 2T saces fisicas consttuem-5& 100C0S O preferencais
ivicas desenvolvidas em relagdo 2s atwidaces Gsicas incluem: educagio fisica

sociais esporuwos € Cesenvoly men

escolar, vigléndas, radsmo, questies ce género, projetos
sustentavel. Atuam nessa Linha de Pesguiss 05 CocEnies - Carios Alberto Figueiredo ¢2 Silve, Renatz 2 s2

Beirp, Lecnardo Mataruna -Dos-Santos.

2) ASPECTOS FISIOLOGICOS E NEUROPSICOLOGICOS DA PRESCRIGAO DO exercicio Fisico

NA SAUDE E DESEMPENHO HUMANO
s das esvatégias adeguacas c¢¢ grescricdo de exercoos € imporanie o

A identificacdo da
resultados pretencidos. Est2 linha de pesguise estuda o vestSes fisioldgicas e neuropsicoldgicas C2

Sos em diferentes populagdes. Visa-se | identficar estratégias para cUmizar 2sr

sarmos de respostas agudas e adaptagies em longo prazo. Nest2 Infz ce pescus

a0 esforgo, em 2mMmo
as dacentes: Sruno Ribeiro Ramalno de Oiiveira Aldair José de Offveira, José Eduvardo Lattarni Rayol Prat

3) EPIDEMIOLOGIA DA ATIVIDADE FISICA, EXERCICIO E ESPORTE
Zssa linha de pesquisa estuda a relag3o entre s niveis de atvidade fisica, pratica Ce exercioos fisicos ¢
sagde em diferentes populacdes. Também investiga 2 gualidade ce métodos ou instrumentos Ce
aphcac3o e baixo custo, para a avaliagdo funconal & prescng30 Ce exerTicios em grandes populacos
tanto, estuda-se a influénda de indicadores antropométricos, 200030 Cardiorrespiraténag, sau
relagdes socidis, dentre outros aspectos, gue influenciam no nivel de atrvicace fisica. Nesta Linha

Pesquisa, atuam os docentes: Aldair José de Ofiweira, Roberto Poton, Silvio Rodrigues Margues Nelo
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