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1. INTRODUÇÃO 

 

1.1. DADOS DA INSTITUIÇÃO 

 

 UNIVERSIDADE SALGADO DE OLIVEIRA - UNIVERSO (IES 663) 

Instituição privada sem fins lucrativos reconhecida como Universidade pela Portaria Ministerial nº 

1.283 de 8 de setembro de 1993, publicada no Diário Oficial da União de 9 de setembro de 1993. 

 

1.2. COMPOSIÇÃO DA COMISSÃO PRÓPRIA DE AVALIAÇÃO 

 

CPA – Campus São Gonçalo 

Renata Jogaib Mainier (Presidente) 

Viviane Mukim de Moraes Mesquita (Representante do Corpo Docente) 

Rosane Saldanha de Mello (Representante do Corpo Técnicoadministrativo) 

Edmar Jorge Feijó (Representante dos Coordenadores de Curso) 

Patrícia Figueiredo Salgado (Representante EaD) 

Wesley do Nascimento dos Santos (Representante do Corpo Discente) 

Reinaldo de Lima Azevedo (Representante da Sociedade Civil Organizada)  

 

CPA – Campus Niterói 

Maurício Barbosa de Paula (Presidente) 

Priscila Lima Rosa (Representante do Corpo Docente) 

Michael Angelo Nogueira (Representante do Corpo Técnicoadministrativo) 

Alexandre Calheiros (Representante dos Coordenadores de Curso) 

Patrícia Figueiredo Pereira Salgado (Representante EaD) 

Renata Silva Viana Correia (Representante do Corpo Discente) 

Ary Paulo Resende (Representante da Sociedade Civil Organizada)  

 

CPA – Campus Campos dos Goytacazes 

Lilian Maciel Caldas Machado (Presidente) 

Robson Corrêa Toledo (Representante do Corpo Docente) 

Luciana Pereira Gomes Rangel (Representante do Corpo Técnicoadministrativo) 
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André Luiz Gomes de Oliveira (Representante dos Coordenadores de Curso) 

Julia Pereira Gomes Rangel  (Representante EaD) 

Rafaela Mello da Silva Santos  (Representante do Corpo Discente) 

Maria de Fátima Souza Pereira (Representante da Sociedade Civil Organizada) 

 

CPA – Ensino a Distância 

Patrícia Figueiredo Pereira Salgado (Presidente) 

Michele Tancman Candido da Silva (Representante do Corpo Docente) 

Andreia Jardim de Sá Mello (Representante do Corpo Técnicoadministrativo) 

Suziane Hermes de Mendonça Soares (Representante do Corpo de Tutores) 

Cleidson André Paz de Oliveira (Representante do Corpo Discente) 

Ary Paulo Resende (Representante da Sociedade Civil Organizada) 

 

1.3. ESTRUTURA DO RELATÓRIO 

 

  Este relatório segue a estrutura indicada pela Nota Técnica INEP/DAES/CONAES nº65, de 9 de 

outubro de 2014. Esta nota sugere que o relatório de Autoavaliação Institucional das Comissões 

Próprias de Avaliação (CPAs) seja dividido em partes distintas: introdução, metodologia, 

desenvolvimento, análise dos dados e ações com base nesta análise. Define como periodicidade que a 

partir do ano de referência de 2015 o Relatório de Autoavaliação deveria ser submetido anualmente, 

por meio do sistema e-MEC, ao longo de um período de três anos, sendo que nos dois primeiros anos 

o relatório deveria ser inserido em sua versão parcial e no terceiro ano em sua versão integral. No ano 

de 2022 iniciamos um novo ciclo, portanto este é o primeiro relatório parcial deste novo triênio. 

 

2. METODOLOGIA 

 

A metodologia utilizada para o levantamento das informações apresentadas neste relatório abarca 

as seguintes ações: 

 

 Concepção/revisão e aplicação, por parte da CPA, de instrumentos de pesquisa junto à 

comunidade acadêmica, no período de 2022, quando foram ouvidos alunos 

ingressantes, alunos veteranos, alunos de cursos 100% EaD e alunos egressos; 
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 Análise dos dados coletados a partir destas pesquisas, gerando relatórios 

individualizados e consolidados que fornecem à instituição um autorretrato, 

permitindo o diagnóstico de fragilidades e a confirmação de suas potencialidades, 

orientando o processo de gestão acadêmico-administrativo; 

 Levantamento de dados junto aos diversos setores da Instituição de Ensino Superior 

(IES); 

 Verificação documental; 

 Estudo acerca dos resultados obtidos a partir das avaliações externas dinamizadas pelo 

Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anísio Teixeira (INEP), 

representadas pelas avaliações in loco e pelo Exame Nacional de Desempenho dos 

Estudantes (ENADE). 

 

3. DESENVOLVIMENTO 

 

3.1. RESULTADOS DAS PESQUISAS REALIZADAS PELA CPA EM 2022 

 

No ano de 2022, referência deste relatório, foram realizadas as seguintes pesquisas: 

 

 Pesquisa sobre os Aspectos Socioeconômicos e Culturais dos Alunos Ingressantes (PSE); 

 Pesquisa Ouvindo o Aluno (POA) – Avaliação do Desempenho da Atividade Docente; 

 Pesquisa Ouvindo o Aluno (POA) – Avaliação da Gestão, Infraestrutura e Serviços; 

 Pesquisa Ouvindo o Aluno EaD 100% 

 Pesquisa Ouvindo o Egresso (POE); 

 Pesquisa Ouvindo o Aluno - Avaliação do Grau de Satisfação Geral com a IES. 

 

Nas subseções que seguem, apresentaremos os resultados de cada pesquisa dinamizada no 

ano de 2022. 

 

3.1.1. Resultados da Pesquisa sobre os Aspectos Socioeconômicos e Culturais dos Alunos 
Ingressantes (PSE) 
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  Essa pesquisa tem como objetivo conhecer o perfil socioeconômico e cultural dos alunos que 

ingressam na IES através do processo seletivo, por transferência ou como portadores de diploma. No 

ano de 2022 ela foi realizada duas vezes, em função do regime semestral adotado nos cursos: a 

primeira no período de 21 de março a 13 de abril e a segunda no período de 12 de setembro a 12 de 

outubro.  

 

  Os resultados da pesquisa são organizados em dois modelos distintos de relatórios: Relatório 

Geral da IES e Relatórios por Cursos. O primeiro apresenta um panorama geral dos diversos aspectos 

socioeconômicos e culturais dos ingressantes naquele semestre. O segundo, formulado com vistas à 

análise por parte dos respectivos Coordenadores de Cursos, apresenta o perfil dos ingressantes de 

cada curso comparado com o perfil geral da instituição. 

 

  Os dados são coletados através de formulário eletrônico disponibilizado exclusivamente para 

este público no ambiente Espaço do Aluno, módulo do portal institucional acessível por meio de senha 

pessoal. A coleta inicia-se logo após o período de matrículas e inclusão de disciplinas.  

 

  A tabela a seguir apresenta uma síntese do perfil do aluno identificado pela pesquisa mais 

recente, realizada no segundo semestre de 2022. 

 

Tabela 1. Perfil do aluno Ingressante na IES – 2022-2 

Características definidoras do Perfil do Ingressante 

(Itens que receberam os maiores percentuais) 

Niterói São 

Gonçalo 

Campos 

Goytacazes 

EaD 

Solteiros(a) 76,2% 69,7% 64,6% 64,0% 

Sexo Feminino 64,2% 64,6% 64,6% 48,1% 

Idade 18 até 24 anos 54,8% 51,5% 54,9% 31,0% 

Não tem filhos 77,9% 68,8% 69,1% 62,8% 

Mora com os pais e/ou outros parentes  63,2% 56,2% 56,0% 43,7% 

Trabalha em tempo integral, 40hs ou mais 34,4% 31,8% 33,7% 53,1% 

Renda pessoal mensal até 2 salários mínimos  52,2% 57,1% 45,1% 60,3% 

Renda mensal dos membros da família, incluindo a sua 

(até 2 salários mínimos)  
63,0% 67,9% 59,4% 44,7% 

Recebe ajuda da família ou outras pessoas para financiar 56,7% 55,5% 54,3% 32,0% 
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seus gastos 

Pretende se manter durante o curso trabalhando 57,2% 56,6% 50,3% 82,4% 

Escolaridade do pai – Ensino médio 39,9% 39,3% 44,0% 42,2% 

Escolaridade da mãe – Ensino médio 43,0% 42,7% 40,0% 40,7% 

Cursou o ensino médio todo em escola pública 61,5% 56,0% 67,4% 66,0% 

Concluiu o ensino médio a quatro anos ou mais 59,9% 59,2% 54,3% 81,4% 

Nunca iniciou curso superior 30,8% 39,0% 36,0% 24,3% 

“Vocação” foi o motivo que o levou a decidir pelo curso 43,0% 43,4% 57,1% 33,7% 

Ficou sabendo da UNIVERSO através dos alunos 62,0% 61,9% 41,1% 47,6% 

Decidiu estudar na IES pelo preço da mensalidade/ 

possibilidades de descontos 
74,3% 68,9% 77,1% 57,1% 

Espera uma formação profissional voltada para o 

mercado de trabalho  
71,6% 68,9% 69,1% 60,8% 

Pretende utilizar o computador em sua residência 77,4% 76,8% 72,6% 87,1% 

Lê com mais frequência conteúdos diversos na internet  45,9% 42,2 44,0% 44,7% 

Não pratica esportes 42,8% 46,7% 44,0% 33,3% 

Usará o “coletivo” como meio de transporte para a IES  78,1% 71,8% 46,3% 43,9% 

Fonte: CPA/TI 

  

  Em sua maioria o aluno que ingressou na UNIVERSO em 2022-2 é solteiro, do sexo feminino, 

está na faixa de idade de 18 até 24 anos e não tem nenhum filho. 

 

  Mora com os pais ou outros parentes, trabalha em tempo integral, tem a renda pessoal 

mensal de até dois salários mínimos, recebe ajuda da família ou outras pessoas para financiar seus 

gastos e pretende manter-se durante o curso trabalhando.  

 

  Cursou o ensino médio todo em escola pública, ficou sabendo da IES através de alunos da 

própria instituição, decidiu estudar na IES devido ao preço das mensalidades/possibilidades de 

desconto, espera em primeiro lugar uma formação voltada para o mercado de trabalho.  

 

  Pretende utilizar o computador em sua residência, lê com mais frequência conteúdos diversos 

na internet, não pratica esporte e o meio de transporte que utiliza para vir à IES é o coletivo. Este 

perfil não tem se alterado nos últimos anos, caracterizando um aluno de classe C/D que precisa de 
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ajuda da família ou de outras pessoas para estudar, necessita trabalhar ao longo do curso e busca 

formação acadêmica de qualidade, com preço acessível e que oportunize a sua inserção no mundo do 

trabalho. 

 

3.1.2. Resultados da Pesquisa Ouvindo o Aluno (POA) Avaliação do Desempenho Docente 

 

  O período de 18 de abril a 27 de maio de 2022 foi o momento em que todos os alunos foram 

convidados a avaliar aspectos didático-pedagógicos de cada um dos seus professores, fornecendo à 

instituição um panorama sobre o grau de satisfação do corpo discente com a atividade docente e a 

sua dinamização. A pesquisa foi realizada por meio de formulário eletrônico disponibilizado no 

ambiente Espaço do Aluno. 

 

  A pesquisa se fundamentou em um questionário estruturado composto por 17 (dezessete) 

questões. As 16 (dezesseis) primeiras se referem especificamente a aspectos da atividade docente em 

sala de aula onde os alunos puderam avaliar o grau de satisfação com cada um de seus professores 

em vários aspectos; a outra questão teve como foco o plano de ensino da disciplina, se foi 

apresentado ou não. 

 

  Os dados coletados são tratados, consolidados e dão origem a relatórios individualizados por 

docente. Os Coordenadores de Cursos acessam, em formato digital, os relatórios de todos os 

professores de seu curso e a Direção os relatórios de todos os docentes da instituição. 

 

  Os relatórios individualizados por curso permitem aos Coordenadores uma visão de conjunto 

do desempenho do seu corpo docente. Além dos indicadores de desempenho, existe para cada 

professor-curso um indicador de desempenho síntese que permite comparações do desempenho 

obtido por um mesmo professor, em seguidos processos avaliativos. Neste caso, os Coordenadores de 

Cursos têm acesso ao desempenho síntese de cada professor nas avaliações anteriores, permitindo a 

percepção da evolução do desempenho individual. Cada professor recebeu de seu Coordenador, de 

forma sigilosa, no mês de julho de 2022, durante o período de planejamento acadêmico, os relatórios 

referentes à sua avaliação. Para os aspectos avaliados com desempenho abaixo de 70% de satisfação, 

foi solicitada ao docente a elaboração de um plano de ação de melhoria que foi aplicado no semestre 

seguinte.  
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  Visando valorizar e estimular o corpo docente, a Diretoria de Autoavaliação Institucional criou, 

em 2022, 2 (dois) tipos de certificados que foram concedidos aos professores que se destacaram e 

foram bem avaliados nesta pesquisa. Um foi o Certificado de Professor Destaque que foi concedido 

aos docentes que obtiveram uma média igual ou maior que 9 (nove) em todos os indicadores da 

pesquisa, o outro foi o Certificado de Excelência Acadêmica que foi concedido aos docentes que 

obtiveram média igual ou maior que 9 (nove) em todos os indicadores, em mais de um curso ou campi 

em que leciona. Em junho de 2023, esta pesquisa será realizada novamente e cada professor poderá 

acompanhar a evolução do seu desempenho. 

 

3.1.3. Resultados da Pesquisa Ouvindo o Aluno – Avaliação da Educação a Distância (EaD 100%) 

 

A Pesquisa Ouvindo o Aluno – Avaliação da Educação a Distância foi realizada entre os dias 02 

a 27 de maio de 2022 e teve como objetivo conhecer a satisfação dos alunos matriculados nos cursos 

ofertados totalmente à distância (EAD). Os resultados da pesquisa foram apresentados em dois 

modelos distintos de relatórios, sendo eles:  

a) Relatórios por Polo; 

b) Relatórios por Cursos; 

 

Os Relatórios apresentaram a avaliação que os alunos fizeram a respeito de aspectos 

relacionados aos Estudos, Comunicação, Atendimento, Infraestrutura e Material Didático.  

 

Como população da pesquisa foi considerada a totalidade dos alunos matriculados nos cursos 

da modalidade 100% EAD.  

 

Os dados foram coletados através de um formulário eletrônico disponibilizado no Espaço do 

Aluno exclusivamente para este público. A seguir são apresentados os principais resultados desta 

pesquisa: 

 

  A princípio constatou-se que nenhuma forma de atendimento em nenhum campi obteve 

média abaixo de 7, indicador considerado pela IES como satisfatório. Todos os aspectos avaliados 

pelos alunos de Goytacazes obtiveram média acima de 8. O atendimento do Tutor Presencial e da 

Ouvidoria obtiveram as melhores médias nos três campi da UNIVERSO. 
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  No que se refere à infraestrutura dos polos, quase todos os aspectos obtiveram média acima 

de 7 sendo, portanto considerados satisfatórios. 

 

  Por fim podemos observar que a maioria expressiva dos alunos do EaD dos campi da 

UNIVERSO estão satisfeitos e indicariam o curso que estão cursando conforme tabela abaixo: 

 

Tabela 2. Proporção de alunos que indicariam seu curso EaD UNIVERSO para outras pessoas. 

Campus 
São Gonçalo Niterói Goytacazes 

 Indicariam seu curso EaD UNIVERSO 93.1% 90.7% 83.9% 
   Fonte: CPA/TI 

   

3.1.4. Pesquisa Ouvindo o Aluno (POA) – Avaliação da Gestão, Infraestrutura e Serviços 

 

  Esta pesquisa foi realizada no período de 17 de outubro a 18 de novembro de 2022 e teve 

como objetivo conhecer a opinião dos alunos acerca da gestão do seu curso, a infraestrutura 

oferecida para o desenvolvimento da aprendizagem e os serviços prestados pelas áreas administrativa 

e acadêmica. A pesquisa foi estruturada através de um questionário eletrônico disponibilizado no 

Espaço do Aluno, e os principais resultados são apresentados a seguir. 

 

  Com relação ao atendimento, nos três campi, o local que recebeu a melhor avaliação foi a 

biblioteca, seguida pelo setor financeiro e Departamento de Ensino à distância. A satisfação com os 

serviços é maior com o Espaço do Aluno, ambiente virtual onde o aluno entra via internet e o app Meu 

universo. Os dois serviços são prestados de forma on-line. Quanto à infraestrutura, a localização do 

campus é o aspecto que recebe a melhor avaliação, juntamente com as instalações da biblioteca e 

disponibilidade da bibliografia. Em relação a aspectos acadêmicos e da gestão, as maiores médias 

acontecem na qualidade do AVA – ambiente virtual de aprendizagem, relacionamento do coordenador 

de curso com os professores e facilidade para falar com o coordenador do curso.  

  

3.1.5. Pesquisa Ouvindo o Egresso (POE) 

 

  Esta pesquisa foi realizada com ex-alunos da UNIVERSO, no segundo semestre de 2022, entre 

os dias 24 de outubro e 25 de novembro. Teve como objetivo conhecer: 
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 Se atualmente o egresso está trabalhando; 

 Se o trabalho está relacionado com o curso que realizou na instituição; 

 O quanto o curso contribuiu para o acesso ao mercado de trabalho, para o seu desempenho e 

ganho financeiro; 

 Dificuldades encontradas para o acesso ao mercado de trabalho; 

 Se atualmente o egresso é filiado a entidades profissionais; 

 Competências que o seu curso de graduação o ajudou a desenvolver; 

 Se após a conclusão do curso na IES o egresso realizou ou pretende realizar outro curso; se 

sim, qual o tipo de curso e se pretende realizá-lo na IES ou não; 

 Se o egresso indicaria o curso de graduação que realizou; 

 

  Os dados foram coletados através do envio a cada egresso de um e-mail contendo link para 

acesso ao questionário, convidando-o a participar da pesquisa. A CPA contou com o apoio da área de 

Tecnologia da Informação (TI) na implantação da pesquisa via web e na coleta dos dados. A seguir 

apresentamos uma síntese dos resultados. 

 

  Constatou-se que a maioria dos egressos estava trabalhando em novembro de 2022 e também 

a maioria deles está trabalhando na área de formação.  

 

  As principais dificuldades encontradas para ingressar no mercado de trabalho foram: Ausência 

de experiência profissional, alta competitividade e falta de vagas na área de formação. Estão filiados a 

algum conselho profissional, entidade de classe ou associações relacionadas à sua área de formação 

profissional, uma média de 50% dos egressos. 

 

  Com relação às principais características que o egresso percebe que o curso o ajudou a 

desenvolver ocorrem: Buscar novos conhecimentos, atuar com base em valores éticos e morais, 

planejar e executar atividades da profissão, trabalhar em equipe e domínio de métodos e técnicas. Por 

fim, a maioria indicaria a UNIVERSO para outras pessoas, conforme apresentado na tabela abaixo. 

 

  Tabela 3. Proporção de Egressos que indicariam a UNIVERSO para outras pessoas. 

 São Gonçalo Niterói Goytacazes        EAD 

 Indicariam a UNIVERSO 87.6% 78.8% 87.0% 92,4% 
   Fonte: CPA/TI 
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3.1.6. Pesquisa Ouvindo o Aluno (POA) Avaliação do Grau de Satisfação Geral dos alunos 

 

  Esta pesquisa foi realizada no primeiro semestre, no período de 05 a 29 de junho, e no 

segundo semestre, no período de 21 de novembro a 21 de dezembro. Teve como objetivo conhecer o 

atual grau de satisfação geral dos alunos com a IES.  

 

A pesquisa foi bem rápida e objetiva, quando através de uma única pergunta o aluno indicou o 

seu atual grau de satisfação geral, utilizando-se uma escala de 1 a 10. A partir daí foi calculada uma 

nota média para o campus, sendo segmentado também este resultado de acordo com o curso no qual 

o aluno estava matriculado. Fizeram parte da população todos os alunos matriculados na IES.  

 

Os dados foram coletados através de questionário eletrônico disponibilizado para este público 

no ambiente Espaço do Aluno. Constatou-se que o maior grau de satisfação ocorre com o EaD, 

seguido pelo campus de São Gonçalo, Niterói e Campos dos Goytacazes.   

 

3.2. AVALIAÇÕES EXTERNAS 

 

  Quanto às avaliações in loco realizadas por comissões de avaliadores do INEP/MEC, em 2022 a 

UNIVERSO recebeu 5 visitas conforme apresentamos na tabela abaixo. 

 

Tabela 4 . Conceitos atribuídos por comissões externas do MEC - 2022 

Curso Campus Ato Regulatório Período da Visita Conceito 

Biomedicina Niterói Reconhecimento 02/05 a 04/05 4 

Educação Física Lic. EAD Reconhecimento 22/06 a 24/06 5 

Gestão Pública EAD Reconhecimento 03/08 a 05/08 5 

Odontologia EAD Autorização 03/08 a 06/08 3 

Educação Física 

 (Bacharelado) 
EAD Reconhecimento 07/11 a 09/11 4 

Fonte: Departamento de Processos Regulatórios – UNIVERSO 

 

  Cabe destacar que os Conceitos Preliminares de Cursos (CPC) 2021 tinham previsão de 

divulgação para o mês de dezembro de 2022. Porém, através de comunicado oficial, o MEC 

manifestou-se adiando a disponibilização destes conceitos para o início do ano de 2023.     
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  No que tange a integração entre a avaliação interna e a externa, cabe registrar que a CPA de 

cada campus acompanhou a avaliação in loco e teve a oportunidade de apresentar à comissão 

avaliadora os detalhes inerentes ao processo de Autoavaliação Institucional, além de mostrar o 

funcionamento das distintas pesquisas realizadas com a comunidade universitária e evidenciar como 

os resultados obtidos são trabalhados e utilizados pela gestão acadêmica e administrativa. 

 

3.3.  AÇÕES REALIZADAS NA UNIVERSO EM 2022  

 

3.3.1. Prestação de serviços – Área da Saúde 

 

Clínica de Fisioterapia (Niterói) 

 

  Objetivos: prestar assistência fisioterapêutica aos moradores da comunidade, contribuir com a 

melhoria na qualidade de vida da população através de ações educativas que visam à manutenção e 

promoção da saúde, vivenciar a experiência de um trabalho na atenção básica à saúde em uma 

equipe de saúde coletiva aos nossos alunos. Em 2022, foram realizados 66 atendimentos para a 

comunidade externa e interna da UNIVERSO Niterói.  

Fonte: Acervo Institucional 

 

Clínica Escola Universo – CEU (São Gonçalo) 

 

Foram feitos 3878 atendimentos fisioterapêuticos para a comunidade externa e interna da 

UNIVERSO. A Clínica trabalha reabilitando pacientes, prevenindo lesões/disfunções, promovendo 

saúde aos usuários nas áreas de trauma-ortopedia, neurologia, fisioterapia respiratória, terapia 

corporal e desporto. 
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Fonte: Acervo Institucional 

 

Clínica Odontológica – Aprendizado Odontológico da UNIVERSO (Niterói) 

 

   Atender ao Projeto Político Pedagógico do Curso de Odontologia em suas atividades de 

Extensão. Atendimento assistencial de baixas e médias complexidades, desenvolvidos por alunos e 

supervisionado por professores da graduação. Atendimentos como tratamento dentário em crianças e 

adultos, avaliação, prótese dentária e total, limpeza, tratamento da gengiva, canal, restauração, 

prevenção, ortodontia, tratamento da dor, extração comum e de siso, radiologias, dentaduras e 

cirurgias periodontais. Foram realizados 5.228 atendimentos. 

 

  

   Fonte: Acervo Institucional 

 

Ambulatório Nutricional (São Gonçalo) 

 

O ambulatório atende a pessoas da comunidade externa e interna nas especialidades de 

Nutrição Esportiva e Nutrição Clínica, sob a supervisão de preceptores. Foram feitos 32 atendimentos. 
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Laboratório de Avaliação Nutricional (Campos dos Goytacazes) 
 

  A UNIVERSO em Campos dos Goytacazes, por meio do Laboratório de Avaliação Nutricional, 

oferece atendimento nutricional para alunos, professores, atletas e comunidade com o objetivo de 

ajudar na reeducação de hábitos alimentares, perda de peso, ganho de massa muscular, nutrição e 

esportes e nutrição e distúrbios estéticos. Em 2022, foram realizados 50 atendimentos. 

 

Clínica Escola do Curso de Nutrição (Niterói) 
 

  O acompanhamento é feito baseado na reeducação alimentar do paciente e que a inciativa da 

Universidade proporciona maior integração dos estudantes com a comunidade. Durante as consultas, 

será analisada a rotina do paciente, hábitos alimentares, patologias (se houver) e avaliação da 

composição corporal. Com a coleta dessas informações, estudantes e profissionais elaboram 

orientações nutricionais individualizadas e plano alimentar para que o objetivo seja atingido. Em 2022, 

foram realizados 93 atendimentos. 

 

       Fonte: Acervo Institucional 
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 Fonte: Acervo Institucional 

 

Núcleo de Psicologia Aplicada - NPA (São Gonçalo) 

 

Foram feitos 239 atendimentos à comunidade externa e interna da UNIVERSO. O atendimento 

é realizado por estagiários do Curso de Psicologia, sob supervisão de preceptores. Os atendimentos 

são feitos através das especialidades de Psicologia Analítica, Terapia Cognitivo corportamental, 

Psicanalise Humanista Existencial. 

 

Fonte: Acervo Institucional 
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Núcleo de Psicologia Aplicada (Niterói) 

   

  O Núcleo de Psicologia Aplicada (NPA) oferece atendimento gratuito à comunidade em 

diversas áreas da Psicologia – adulto e infantil, individual e em grupo.  É uma forma singular de 

receber, compreender e auxiliar as pessoas que buscam um apoio psicológico, constituindo-se em um 

primeiro momento de escuta do paciente, de suas necessidades, para que então seja realizado um 

melhor encaminhamento. Em 2022 foram realizados 137 atendimentos.  

  

        
 

 
Fonte: Acervo Institucional 

 
 

Zoonoses (São Gonçalo) 

 

São objetivos do projeto desenvolver, nos alunos do curso de Medicina Veterinária, a 

capacidade de explanar o conteúdo de zoonoses, aplicando na prática do dia a dia dos alunos do 

colégio de Aplicação Dom Hélder Câmara e ainda, descrever para os alunos do ensino fundamental e 

médio, do Colégio de Aplicação Dom Hélder Câmara, conteúdos referentes às zoonoses. Foram feitos 

23 atendimentos. 
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Fonte: Acervo Institucional 

 

Projeto Vacinando a comunidade (São Gonçalo) 

 

O projeto tem como objetivos: Vacinar grupos-alvo eleitos com os imunobiológicos 

recomendados pelo Ministério da Saúde, em Campanhas ou Rotina, através de visitas técnicas 

programadas. Promover a saúde da comunidade com orientações sobre doenças imunopreveníveis e 

calendários de vacinação da criança, adolescente, adulto e idoso. Elaborar relatórios técnicos com 

avaliação da cobertura vacinal obtida e definição de estratégias de ação para captação de demanda. 

Proporcionar ao aluno de Enfermagem a vivência da promoção da saúde e proteção específica junto à 

comunidade com base em fundamentos teóricos e científicos. Nesta edição do projeto participamos 

da Campanha Nacional de Vacinação contra a Influenza 2022. Foram feitos 305 atendimentos 

 

 

                      Fonte: Acervo Institucional 

 

3.3.2. Prestação de serviços - Justiça e Cidadania 
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Núcleo de Prática Jurídica Desembargador Genarino Pignataro de Carvalho (São Gonçalo) 

Cumprindo a função social de assessorar e defender a população que não pode recorrer aos 

serviços de um advogado particular, sem prejuízo ao seu sustento e de sua família, o Núcleo realiza 

atendimentos nas diversas áreas jurídicas. Foram feitos 312 atendimentos. 

 

  

Fonte: acervo Institucional 

 

Direito em Destaque (São Gonçalo) 

  O presente projeto tem como objetivo a ideia de orientar o cidadão para que o mesmo possa 

ser multiplicador de informações, e que ele possa ajudar a solucionar conflitos em sua família, grupos 

e comunidade em que está inserido, pois o mesmo irá adquirir uma gama de conhecimentos com as 

palestras ministradas pelos acadêmicos cerca de temas vinculados as disciplinas envolvidas. Com 

relação ao acadêmico do curso de bacharelado em Direito, espera-se a sensação de realização em 

possibilitar que o conhecimento jurídico faça parte da vida do cidadão gonçalense. 

 
Núcleo de Prática Jurídica (Campos dos Goytacazes) 

  

  O Núcleo de Prática Jurídica ocupa uma área de 270 metros quadrados e conta com Tribunal 

do Júri, salas de audiência e infraestrutura de apoio. Nele, a comunidade tem assistência jurídica 

gratuita nas áreas de trabalhista, família, civil, consumidor e previdenciário, que está ligado ao 

convênio com a Vara Federal. 

 

Núcleo de Prática Jurídica (Niterói) 
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Cumprindo a função social de assessorar e defender a população que não pode recorrer aos 

serviços de um advogado sem prejuízo ao seu sustento e de sua família, o Núcleo realiza 

atendimentos  nas áreas Cível, Criança e Adolescente, Trabalhista, Cível Previdenciária, Criminal, Penal 

e Direitos Inerentes ao Funcionalismo Público Federal e participação em audiências. Foram realizados 

192 atendimentos. 

 

     Fonte: Acervo Institucional 

 
Projeto PROCON (Niterói) 

 

O NPJ, em parceria com o PROCON, proporciona atendimento à comunidade do entorno na 

área de proteção ao consumidor, pelos alunos do curso de Direito, orientados pelos professores. 

Foram realizados 109 atendimentos. 

 
 

3.3.3. Eventos 

 

Webinário Acolhida De Boas-Vindas Aos Discentes (EAD) 

 

O Webinário de Boas Vindas é realizado todo o início de semestre pela Gestão do Ead, com a 

participação dos Coordenadores de Curso e tem como objetivo principal apresentar o AVA – 

Ambiente Virtual de Aprendizagem e esclarecer sobre a dinâmica de atividades e a metodologia de 

avaliação das disciplinas. 
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Fonte: Acervo Institucional 

 

Apresentação do AVA pelos Coordenadores De Polo (EAD) 

 

Após a aula inaugural realizada pela Gestão do EAD, os coordenadores de Polo realizaram 5 

(cinco) aulas inaugurais para demonstrar o funcionamento do AVA UNIVERSOEAD aos ingressantes. 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

Conversa com os Coordenadores de Cursos (EAD) 
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Os Coordenadores dos Cursos da UNIVERSOEAD realizam encontros virtuais quinzenais que 

tem como objetivo esclarecer as dúvidas dos discentes com relação à metodologia, avaliações, 

disciplinas, eventos e atividades do curso.  

 
 

 

   Fonte: Acervo Institucional 

 
 

 

Fonte: Acervo Institucional 
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Encontro Virtual Estágios e Docências 

 

Encontros realizados pelos Coordenadores dos cursos de Licenciatura (Ciências Biológicas e 

Letras) e Pedagogia. Os encontros são previamente agendados no AVA e direcionados aos alunos 

matriculados nas disciplinas de estágio e docências. Funciona como um “tira-dúvidas” quanto ao 

preenchimento da documentação necessária para a realização dos estágios e docências (carta de 

apresentação, fichas de acompanhamento, relatórios e etc.). 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

 

Bate Papo com o Orientador de Estágio e TCC (EAD) 

 

Conversa quinzenal agendada pelos professores orientadores de estágio dos cursos de 

Administração, Biblioteconomia, Ciências Contábeis, Educação Física, Engenharias (Ambiental, Civil, 

Elétrica, Mecânica e de Produção) Fisioterapia, Nutrição e Serviço Social (com link disponibilizado no 

AVA).   

"Bate-papo" organizado pelos Coordenadores para esclarecer dúvidas dos alunos matriculados nas 

disciplinas de Estágio com relação à elaboração dos formulários e relatórios de acompanhamento e 

aos demais pré-requisitos para o cumprimento integral da disciplina. 
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Fonte: Acervo Institucional 

 

Semana de Extensão Universo EAD  

 

A semana de Extensão UNIVERSOEAD é realizada a cada semestre e tem o objetivo de 

oportunizar aos estudantes, profissionais, comunidades interna e externa, uma semana de reflexão e 

aquisição de novos conhecimentos, por meio de interações e discussões mediadas por profissionais 

de diversas áreas sobre pautas em evidência na atualidade. Visando a interface das diversas áreas de 

ensino, as Semanas de Extensão do ano de 2022 focaram na importância do desenvolvimento de 

competências, trazendo em pauta a importância da inovação e da criatividade na prática profissional.  
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Fonte: Acervo Institucional 

 

 

  

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     Fonte: Acervo Institucional 

 

 

A Atuação do Serviço Social na Contemporaneidade (EAD) 

 

O encontro promoveu uma discussão sobre o Serviço Social como um processo de atuação que 

se alimenta por uma teoria e volta à prática para transformá-la, um contínuo ir e vir iniciado na 

prática dos homens face aos desafios de sua realidade.  
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Reflexões propostas: Qual o papel do assistente social?  Como trabalhar a questão social com suas 

diversas expressões, formulando e implementando propostas para seu enfrentamento, por meio das 

políticas sociais, públicas, empresariais, de organizações da sociedade civil e movimentos sociais? 

 

 

O Uso da Eficiência Energética na Engenharia (EAD) 

 

O evento pertencente à semana de extensão das engenharias do EaD, proporcionou um 

debate orientado pela professora Daiana Bitesnik, que corroborou a eficiência energética como um 

escopo de aperfeiçoar a utilização de energias reduzindo custos e contribuindo com o meio ambiente, 

após o debate das fontes renováveis e não renováveis e dos dados estatísticos e de custos e 

sustentabilidade, finalizamos o evento com a palestrante Janua Bitencourt, aluna do nosso curso de 

Engenharia Ambiental que permeou a importância da Biodiversidade e seu o seu patrimônio genético, 

compreendendo conhecimentos tradicionais, protocolos e convenções. O evento foi gravado e 

encontra-se disponível por meio do link: 

https://drive.google.com/file/d/1AQEptAK0s3IIGEF8YTo0dfSjmeKMsyQG/view?usp=sharing  

 

1º Jornada de Meio Ambiente Universo (EAD) 

 

O evento que ocorreu de forma híbrida entre a Engenharia Presencial de Niterói (Engenharia 

Civil e Engenharia de Produção) e as Engenharias do EaD, tendo como palestrantes o professor 

Biólogo Eduardo Videla, o professor Engenheiro Tiago Cunha e o Ex-secretário de Meio Ambiente 

Eduardo Cavaliere, onde abordamos Mares Plásticos: A Poluição Marinha e Ambientais por Resíduos 

Sólidos; A Importância da Gestão Consciente dos Resíduos Sólidos Industriais e Hospitalares; e o Plano 

de Desenvolvimento Sustentável do Rio de Janeiro. O evento foi gravado e encontra-se disponível por 

meio do link:  

https://drive.google.com/file/d/11ms9457PWI24ILJjZywBRqFOu5WYm0ma/view?usp=sharing  

 

CREA - A importância do acervo técnico e da arte para o profissional e a participação do engenheiro 

nos grupos e entidades de classes sociais (EAD) 

 

O encontro ministrado pelo professor Sirlei dos Anjos (Engenheiro, Conselheiro do CREA-RJ e 

Presidente da Associação dos Engenheiros do Estado do Rio de Janeiro), abordou os temas: A 

https://drive.google.com/file/d/1AQEptAK0s3IIGEF8YTo0dfSjmeKMsyQG/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/11ms9457PWI24ILJjZywBRqFOu5WYm0ma/view?usp=sharing
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Importância da ART, a Importância do Acervo Técnico, a Participação dos Engenheiros nos Grupos 

Políticos / Sociais e Entidades de Classes, permeando os aspectos legais e seus subscritos, assim como, 

a ampliação das responsabilidades dos engenheiros e os registros profissionais. O evento foi gravado 

e encontra-se disponível por meio do link:  

https://drive.google.com/file/d/1m5tUUF5D4TbaXJQydkVgluiWXX8_R2yo/view?usp=sharing  

 

O cotidiano docente no retorno às aulas (EAD) 

 

Palestra sobre a questão do impacto da pandemia no retorno as aulas. Como as escolas se 

organizaram e quais estratégias adotaram para minimizar o impacto provocado pelo isolamento. 

 
 
A política nacional de indução a gestão democrática (EAD) 

 

A gestão democrática como princípio legal e a proposta dos Conselhos Escolares como uma 

forma de materialização desse princípio, destacando o papel do GAFCE- RJ (Grupo Articulador de 

Fortalecimento dos Conselhos Escolares do Estado do Rio de Janeiro). 

 

Mesa Redonda: Estado Brasileiro: Independência e Diversidades no Século XIX (EAD) 

 

Evento realizado pelo curso de História com a participação dos professores José Luís Honorato 

Lessa e Pompeia Genaio, com alunos do Curso de História EAD, alusivo aos 200 anos da 

Independência do Brasil 

 

A biblioteca escolar como espaço de acolhimento – palestra promovida pelo curso de 

Biblioteconomia (EAD) 

 

O objetivo da palestra é demonstrar que a biblioteca escolar vai muito além de um local de 

leitura e estudo, a biblioteca é um espaço individual (também colaborativo) usado para acolher 

estudantes e professores. Seja para um estudo mais focado ou para um trabalho em grupo, este 

ambiente sempre está à disposição de quem busca conhecimento. 

Obs. Palestra disponibilizada através do seguinte link 
https://drive.google.com/file/d/1r7kT8xhDl3TZPFWgjfONI6PH-qCIHSqg/view 
 

https://drive.google.com/file/d/1m5tUUF5D4TbaXJQydkVgluiWXX8_R2yo/view?usp=sharing
about:blank
about:blank
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Mesa redonda: o novo ensino médio – Cursos de História, Ciências Biológicas e Letras (EAD) 

 
Debate realizado com a presença do professor convidado Fabrício Freimann, Mestre em 

Educação e Coordenador Pedagógico do Colégio Estadual Maria Zulmira Torres (Cachoeiras de 

Macacu) sobre o Novo Ensino Médio, aberto ao público e destinado aos alunos dos Cursos de História, 

Ciências Biológicas e letras EAD. 

 
 

Felicidade: Uma questão de... – Palestra promovida pelos docentes dos cursos de Administração, 

Gestão de Recursos Humanos, Ciências Contábeis e Serviço Social (EAD). 

 

O evento apresenta algumas abordagens sobre o conceito de felicidade. A temática é 

abordada com relação à perspectiva de um projeto de qualidade de vida. 

 

Seminário Online de Educação Física 2022.1 (EAD) 

 

O Seminário Online de Educação Física foi realizado no dia 28 de maio de 2022 e teve como 

finalidade realizar palestras online com temas diversos sobre meio ambiente, Educação Inclusiva e 

áreas específicas de Educação Física, na busca de aliar a teoria e a prática profissional para os alunos 

da Educação Física EaD. Com a participação de professores convidados de alunos apresentando 

trabalhos e palestras, o Seminário buscou a construção de conhecimento de forma integrada da 

comunidade interna e externa da Universidade. 

https://www.youtube.com/watch?v=ViLHOsUIVDY 

 

Workshop de Educação Física (EAD) 

 

Evento realizado no dia 04/06/2022 de forma híbrida e simultânea nos Polos de Ensino onde o 

curso é oferecido. O objetivo é promover a integração entre alunos, professores, tutores e 

comunidades das regiões onde o curso está inserido. O evento contou com programação diversificada 

e com proposta de atividades integradas como:  

    • Minicursos 

    • Oficina 

    • Seminários mediados 

about:blank
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    • Conferências 

    • Atividades para a Educação Básica 

    • Reunião de coordenadores e tutores 

    • Reunião de discentes  

    • Plenária de encerramento 

  

I Semana Tecnológica – promovida pelos docentes do curso de Sistemas de Informação (EAD) 

 

Integra um ciclo de palestras e desafios que a gestão de projetos oferece como carreira 

profissional, as principais competências necessárias ao gerente de projetos de TI para uma gestão de 

sucesso e o seu papel no cenário desafiador no mercado de trabalho. 

 

Na palestra de GESTÃO DE PROJETO DE CARREIRA foi apresentado o processo de administrar, 

de forma estratégica, os projetos para garantir que as demandas e os fluxos de trabalho se alinhem às 

necessidades e ao cronograma de entregas. E as carreiras em “atas” na área de TI. 

 

A palestra de TECNOLOGIA PARA ALAVANCAR DIFERENTES NEGÓCIOS apresentou as 

tecnologias utilizadas para impulsionar a empresa.  Mencionando as ferramentas da AWS como 

tecnologias bem utilizadas.  

 

A palestra de COMO SE DESTACAR NO MERCADO DE TRABALHO TÃO COMPETITIVO mostrou 

como construir um método com base em 3 fatores fundamentais e instrumentos psicológicos que 

possui bons resultados em curto prazo e todas as ferramentas para conseguir agir de maneira prática 

e efetiva para entrar no mercado de trabalho da sua área. 

 

Enade: Orientações para o preenchimento do Questionário do Estudante (EAD) 

 

Evento organizado pela Gestão do EAD em conjunto com os Coordenadores de cursos que 

farão o Exame Nacional de Desempenho dos Estudantes. 

 

Semana de Engenharia e Sustentabilidade 24 e 28/10/2022. 
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Foi um evento realizado de forma híbrida entre as Engenharias do EaD e as Engenharia 

Presenciais de Niterói, a Semana de Engenharia e Sustentabilidade teve como intuito o 

aprimoramento e a atualização profissional explorando a conexão entre empresas e os estudantes. O 

evento foi gravado e encontra-se disponível por meio de links. 

 

Reemergência de doenças imunopreveníveis - promovida pelo curso de Ciências Biológicas (EAD) 

Palestra realizada com a Professora Larissa Silva dos Santos Doutora em Ciências Médicas pela 

Universidade Federal Fluminense (UFF) e docente no Curso de Ciências Biológicas EAD, sobre a 

presença novamente no Brasil de doenças imunopreveníveis consideradas controladas ou 

erradicadas. 

 
Semana de Extensão EAD. "Ansiedade no ambiente de trabalho”   

 

Debate promovido pelos cursos de Administração, Ciências Contábeis, Gestão Pública, Gestão 

de Recursos Humanos e Serviço Social. Em 23/11/2022 

 

Seminário online de educação física 2022.2 (EAD) 

 

O Seminário Online promovido pela gestão do curso de Educação Física promoveu debates 

sobre a temática: A prática de atividade física e seus benefícios na prevenção de doenças;  

 

Contribuições da Ciência Cidadã na Biblioteconomia (EAD) 

 

Discussão promovida pelos docentes e discentes do curso de Biblioteconomia sobre A Ciência 

Cidadã (CC), por meio da consciência global, onde cidadãos do mundo todo podem contribuir mais do 

que nunca para a ciência. O objetivo foi propor a criação de Projetos para atender as necessidades de 

todos, desenvolvendo práticas científicas que possam ser utilizadas em dimensões globais. 

Obs.: Palestra disponibilizada através do seguinte link 
https://drive.google.com/file/d/1Q7d5P3T2YxulGJoqv5gs4JobfGInw-q8/view 
 

 

Palestra “Mulheres bem-sucedidas – Educação Física” (São Gonçalo) 

about:blank
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  Evento oferecido aos alunos como forma de ampliar os conhecimentos, além de estimular o 

empreendedorismo entre as alunas do curso.  O evento contou com a participação de 96 pessoas, 

entre alunos, professores e outros membros da comunidade acadêmica. 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

Palestra “A atuação do profissional nutricionista na área de consultoria”. (São Gonçalo) 

   A palestra atendeu aos alunos do sexto e oitavo períodos do turno da noite e foi proferida por 

professora da instituição com ampla experiência no tema em tela. O evento marcou a comemoração 

ao mês do Nutricionista. O evento contou com a participação de 70 pessoas, entre alunos, professores 

e outros membros da comunidade acadêmica. 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

Palestra “Prevenção ao Suicídio” (São Gonçalo) 
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Palestra organizada pelo curso de Direito em consonância com as atividades do Setembro 

Amarelo.  

Palestra “Tolerância Zero contra o crime e a impunidade” (São Gonçalo) 

  

  A atividade trouxe, aos acadêmicos do curso de Direito, a vivência de um profissional da área 

da segurança pública. O evento contou com a participação de 98 pessoas, entre alunos, professores e 

outros membros da comunidade acadêmica. 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

Palestra “Outubro Rosa – Câncer de Mama: vamos conversar sobre isso?” (São Gonçalo). 

 Evento realizado em duas datas para atender à demanda de alunos e organizado com o objetivo de 

compartilhar informações, promover a conscientização sobre o câncer de mama, alertar para o 

diagnóstico precoce e para a prevenção do câncer de mama em mulheres. O evento contou com a 

participação de 69 pessoas, entre alunos, professores e outros membros da comunidade acadêmica. 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 
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Palestra “Outubro Rosa: Vamos dar cor à prevenção” (São Gonçalo) 

 Palestra elaborada com a colaboração dos alunos do curso de Administração com o objetivo de 

demonstrar a importância do autocuidado e da disseminação de informações seguras para a 

prevenção do câncer de mama. O evento contou com a participação de 122 pessoas, entre alunos, 

professores e outros membros da comunidade acadêmica. 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

Palestra “ENADE 2022 – Lógica e estratégias para resolução e questões” (São Gonçalo) 

O evento foi realizado com o objetivo de conscientizar e sensibilizar os estudantes dos cursos 

de graduação sobre a importância do Exame Nacional de Desempenho do Estudante, além de 

preparar os estudantes convocados para o ENADE 2022 para resolução de questões que envolvam os 

conhecimentos gerais e conhecimentos específicos das principais disciplinas e conteúdos 

programáticos do curso.  

 

Fonte: Acervo Institucional 
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Palestra “Osteologia Cabeça e Pescoço” (São Gonçalo) 

  Foram apresentados aos acadêmicos do curso de Odontologia, durante a palestra, conteúdos 

básicos sobre osteologia, cabeça e pescoço. O evento contou com a participação de 74 pessoas, entre 

alunos, professores e outros membros da comunidade acadêmica. 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

Palestra “Aplicando organização e métodos na prática empresarial” (São Gonçalo) 

   

  Foram objetivos do Discutir como é possível utilizar das habilidades e competências envolvidas 

no campo de conhecimento de Organização e Métodos do cotidiano das organizações empresariais 

atuais contextualizadas, sistêmicas onde caberá ao profissional selecionar, compreender e aplicar as 

ferramentas na gestão de seu trabalho, do setor, da empresa. A redução dos níveis hierárquicos e a 

necessidade de habilidades individuais no âmbito do trabalho exige dos profissionais conhecimentos 

das ferramentas para organização, racionalização, otimização dos resultados e melhoria contínua. 

Conhecimentos que podem ser organizados em curso de Organização e Métodos em Sistemas. Entre 

alunos e convidados. O evento contou com a participação de 95 pessoas, entre alunos, professores e 

outros membros da comunidade acadêmica. 
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Fonte: Acervo Institucional 

 

Palestra “Vivendo o Magistral” (São Gonçalo) 

 

  O curso de Farmácia da Universo São Gonçalo, convidou os farmacêuticos Rodrigo Lima 

Rodrigues e Alexandre Rodrigues de Almeida para palestrar no evento, ambos egressos da Universo e 

atuantes na área magistral. Abordaram assuntos como: o perfil do Farmacêutico Magistral, rotina, 

obrigações ética e legislação pertinente, além de tirar dúvidas dos alunos sobre o tema. A palestra foi 

apresentada em duas datas, para atender à demanda do curso. O evento contou com a participação 

de 80 pessoas, entre alunos, professores e outros membros da comunidade acadêmica. 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

 

Debate “As teorias da Administração – Discussão e análises” (São Gonçalo) 
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  O objetivo deste evento é desenvolver uma atividade de extensão universitária, envolvendo as 

teorias de Administração, em especial, a teoria Neoclássica, a teoria da Contingência e a teoria dos 

sistemas. No encontro, foram feitas diversas discussões e análises sobre essas teorias e suas práticas 

na administração, através do relato de experiências de profissionais da área e da pesquisa 

desenvolvida pelos alunos da turma do quarto período, é apresentada a alunos dos demais períodos.  

O evento contou com a participação de 40 pessoas, entre alunos, professores e outros membros da 

comunidade acadêmica. 

 

I Semana Acadêmica de Medicina Veterinária – Turnos Matutino e Noturno (São Gonçalo – RJ) 

 

O evento do Curso de Medicina Veterinária contou com apresentação de palestras ministradas 

por profissionais da área que contribuíram com a partilha de conhecimento atualizado aos alunos do 

curso. Também foram apresentados trabalhos acadêmicos em formato de painel, no Corredor 

Cultural. O evento contou com a participação de 160 pessoas, entre alunos, professores e outros 

membros da comunidade acadêmica. 

 

 

Fonte: acevo Institucional 

 

Semana Acadêmica do Curso de Fisioterapia – Mostra de Trabalhos (São Gonçalo) 

 

  Nesta atividade foram apresentados, no Corredor Cultural, trabalhos realizados pelos 

acadêmicos do curso. O evento contou com a participação de 63 pessoas, entre alunos, professores e 

outros membros da comunidade acadêmica. 



 

Página 37 de 102  

Comissão Própria de Avaliação 
                   RELATÓRIO PARCIAL – Período: 2022 
 

Simpósio de Educação em Enfermagem (São Gonçalo) 

   

  Evento realizado com o objetivo de promover a atualização dos acadêmicos. O evento contou 

com a participação de 211 pessoas, entre alunos, professores e outros membros da comunidade 

acadêmica. 

 

XIII e XIV Semana da Farmácia (São Gonçalo) 

 

  Evento tradicional realizado nos dois semestres de 2022 com o intuito de trazer temas atuais e 

pertinentes à formação de qualidade do farmacêutico. O evento contou com a participação de 210 

pessoas, entre alunos, professores e outros membros da comunidade acadêmica. 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

XVIII Semana de Extensão e XXI Jornada de Iniciação Científica e Pesquisa (São Gonçalo) 

 

O evento contou com a apresentação oral de trabalhos acadêmicos e, também, de painéis 

elaborados pelos alunos da instituição. A área da saúde e dos direitos humanos foram os temas 

abordados nos trabalhos.  
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Fonte: Acervo Institucional 

 

I Simpósio de Odontologia (São Gonçalo) 

 

  Durante o evento, professores convidados discutiram assuntos atuais e pautados nas 

evidências científicas sobre odontologia.  O evento contou com a participação de 186 pessoas, entre 

alunos, professores e outros membros da comunidade acadêmica. 

 

 

Fonte: acervo Institucional 

 

Simpósio de Fisioterapia Intensiva (São Gonçalo) 

   

  O objetivo do evento foi de capacitar estudantes de Fisioterapia e profissionais da área já 

graduados para a atuação na área de FISIOTERAPIA RESPIRATÓRIA E INTENSIVA, através de várias 
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temáticas pertinentes ao tema.  O evento contou com a participação de 106 pessoas, entre alunos, 

professores e outros membros da comunidade acadêmica. 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

XXIII e XXIV Simpósio de Nutrição da Universo São Gonçalo 

O evento trouxe explanações de assuntos pertinentes às grandes áreas de atuação do profissional 

nutricionista. A organização se deu através da gestão do curso de Nutrição com o apoio do corpo 

docente. Esse simpósio foi uma interação de palestrantes egressos e externos com os atuais alunos. O 

evento contou com a participação de 172 pessoas, entre alunos, professores e outros membros da 

comunidade acadêmica. 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

VII e VIII Ciclo de Palestras da Nutrição (São Gonçalo) 
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  No tradicional evento do curso de Nutrição, foram apresentados temas relevantes e atuais, 

que auxiliam os acadêmicos a adquirir uma percepção do dia a dia da profissão. O evento contou com 

a participação de 166 pessoas, entre alunos, professores e outros membros da comunidade 

acadêmica. 

 

 

Fonte: acervo Institucional 

 

XV EFLU – Encontro de Fitness e Lazer da Universo (São Gonçalo) 

   

  Evento tradicional do Curso de Educação Física que tem como objetivo comemorar o Dia do 

Educador Físico apresentando oficinas, palestras e atividades práticas para os alunos do curso. O 

evento contou com a participação de 200 pessoas, entre alunos, professores e outros membros da 

comunidade acadêmica. 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 
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Universo das Profissões (São Gonçalo) 

  Esta atividade tem como mote a missão da Universo, que é promover a formação do homem, 

dando oportunidade de educação para todos, fundamentado nos valores éticos, morais e 

compromissado com as responsabilidades sociais da comunidade. Nela, alunos e professores 

organizam apresentações sobre os cursos de graduação e o mercado de trabalho na atualidade para 

alunos do ensino médio de escolas públicas e privadas do Município de São Gonçalo. O evento contou 

com a participação de 1006 pessoas. 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

Encontro com Egressos – Turma de 1998.2: trajetórias de sucesso e noite de autógrafos pelo 

lançamento do livro “Os segredos da caixa de sapatos” 

  Evento elaborado com a intenção de prestigiar alunos do curso de Direito, formados pela 

instituição, além de ser um incentivo aos futuros formandos que puderam ouvir os relatos. O evento 

contou com a participação de 86 pessoas, entre alunos, professores e outros membros da 

comunidade acadêmica. 

 

Fonte: Acervo Institucional 
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Outubro Rosa – Contribuição da Fisioterapia na saúde da mulher (São Gonçalo) 

  Este evento foi realizado pelo Curso de Fisioterapia, organizado pelos alunos do quarto 

período com práticas de tratamentos fisioterapêuticos e com a participação de outros Cursos da 

Saúde: Nutrição, Educação Física, Psicologia. O evento contou com a participação de 135 pessoas, 

entre alunos, professores e outros membros da comunidade acadêmica. 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

Onde anda você? Encontro com egressos (São Gonçalo) 

  O evento deu oportunidade aos novos alunos de conhecerem profissionais formados pela 

Universo. Trouxe, em contrapartida, a fala de egressos que obtiveram sucesso no ramo da advocacia. 

O evento contou com a participação de 43 pessoas, entre alunos, professores e outros membros da 

comunidade acadêmica. 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 
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Setembro Amarelo (São Gonçalo) 

  A professora da disciplina junto aos alunos do Curso de Psicologia realizou a Campanha sobre 

Setembro Amarelo com objetivo de informar sobre o Cuidado com a Saúde Mental e situações de 

suicídio. O evento contou com a participação de 20 pessoas, entre alunos, professores e outros 

membros da comunidade acadêmica. 

 

 

Fonte: acervo Institucional 

 

Psicologia Social e do Trabalho: Uma busca de compreensão dos Direitos Humanos dos refugiados e 

da reconstrução de suas vidas no mundo do trabalho. (São Gonçalo) 

  O evento teve o objetivo de apresentar a dificuldade de um refugiado, obrigado a sair de seu 

território por razões diversas, a lutar pela reconstrução de sua vida e de seus familiares, 

principalmente no mundo do trabalho. O evento foi realizado nos dois semestres letivos de 2022. No 

primeiro semestre foi realizado de forma remota e presencialmente no segundo semestre. O evento 

contou com a participação de 150 pessoas, entre alunos, professores e outros membros da 

comunidade acadêmica. 

 

 

Fonte: acervo Institucional 
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Jornada de Psicologia (São Gonçalo) 

 

  O evento, realizado de forma remota teve três palestras que abordaram temas específicos, 

que foram, como sobre a inserção no mercado de trabalho na Psicologia, destacar aspectos práticos e 

emergentes da psicologia clínica, ilustrar o campo de atuação da psicologia no Brasil de acordo com a 

legislação profissional e destacar aspectos técnicos e éticos no trabalho do psicólogo. Ao todo, 376 

pessoas participaram da atividade. O evento contou com a participação de 376 pessoas, entre alunos, 

professores e outros membros da comunidade acadêmica. 

 

 

Fonte: acervo Institucional 

 

III Mostra Científica da Psicologia: Rumos da Iniciação Científica (São Gonçalo) 

 

  A Mostra de Psicologia tem o objetivo de partilhar pesquisas em andamento do Curso de 

Psicologia da Universidade Salgado de Oliveira (UNIVERSO). A proposta da Mostra é apresentar os 

artigos dos alunos produzidos da Disciplina de Estágio em Pesquisa, ministrada pela Profa. Marcia 

Oliveira. Além disso, abrir a possibilidade de graduandos inscreverem trabalhos na modalidade de 

apresentação oral. Assim, por trazer apresentações dos rumos da iniciação científica, o público-alvo 

desse evento são os alunos do curso de psicologia e áreas afins. O evento é de caráter científico 

voltado para pesquisa em Psicologia. A Mostra vem sendo desenvolvida como um trabalho disciplinar, 

bem como também visa amadurecer e dar escopo aos alunos da Psicologia da UNIVERSO. Não 

obstante, o evento busca criar um espaço voltado para o compartilhamento de ideias desenvolvidas 

nesta instituição. A mostra se configura através da oportunidade aos futuros Psicólogos da UNIVERSO 

de apresentarem seus estudos empíricos, mesmo que ainda com características embrionárias, dentro 

do seio acadêmico. 
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Fonte: acervo Institucional 

 

Ame a vida: Conscientização Setembro Amarelo (São Gonçalo) 

 

  O objetivo do evento foi orientar os alunos do Colégio Estadual Coronel Francisco Lima sobre a 

conscientização do setembro amarelo e prevenção ao suicídio. Aproximadamente 20 alunos 

participaram do evento. O evento contou com a participação de 20 pessoas. 

 

 

Fonte: acervo Institucional 

 

Universo Presente – Nomeação Oficial da Escola Municipal Professora Marlene Salgado de Oliveira 

(São Gonçalo) 

   Alunos e professores da Universo e Colégio de Aplicação Dom Hélder Câmara foram 

convidados a participar da cerimônia que prestou uma homenagem à figura de nossa saudosa Reitora, 

Professora Marlene Salgado de Oliveira, que passou a nomear a Escola Municipal Marlene Salgado de 

Oliveira, no bairro de Guaxindiba, no Município de São Gonçalo. A homenagem demonstra o 

reconhecimento ao trabalho prestado pela professora Marlene Salgado de Oliveira à educação, que se 

fará presente nas gerações de alunos da escola. Aproximadamente 50 pessoas, fora os alunos do 

colégio, participaram da cerimônia. 
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Fonte: Acervo Institucional 

 

Encerramento do semestre letivo do Curso de Psicologia – 2022.1 (São Gonçalo) 

  

  A atividade objetivou a integração entre os alunos do curso, que celebraram o término de mais 

este ciclo. Ao final do evento foram distribuídos livros e textos científicos aos presentes. 60 Alunos 

participaram da atividade. O evento contou com a participação de 60 pessoas, entre alunos, 

professores e outros membros da comunidade acadêmica. 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

1º Encontro sobre técnicas e capacitações em suporte básico de vida: roda de conversa e relato de 

experiência profissional (São Gonçalo) 
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  O evento teve como objetivo promover rodas de conversa com especialistas nas diferentes 

áreas de atuação, suporte e básico de vida e primeiros socorros, socorristas e resgatistas. O foco do 

encontro é promover um diálogo entre a graduação e o contexto teórico-prático do dia a dia em 

situações de urgência e emergência. O evento contou com a participação de 30 pessoas. 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

Fórum de Educação Física Inclusiva e Adaptada - O Profissional de Educação Física e o Processo de 

Reabilitação (São Gonçalo) 

 O evento se propôs oportunizar conhecimentos na área de Educação Física Inclusiva e 

Adaptada que subsidiem para as atividades físicas e, esportivas e de lazer e capacitem para atuação 

profissional, ampliar o entendimento dos participantes através das temáticas exploradas no evento e 

aproximá-los da realidade vivida pelas pessoas com deficiência, além de valorizar a importância da 

Educação Física Inclusiva para atuação profissional e utilizá-la como processo de Intervenção. 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 
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Jornada de Fisioterapia contemporânea com mostra acadêmica (São Gonçalo) 

Este evento foi realizado pelo Curso de Fisioterapia, organizado pelos alunos e professores e 

com a participação de um integrante do CREFITO. 

 

I Encontro sobre Gestão Pública em tragédias naturais (São Gonçalo) 

Os alunos da disciplina, orientados pelo professor, realizaram uma discussão sobre práticas de 

gestão pública em tragédias naturais, onde apresentaram estudo de caso da cidade de Petrópolis, no 

Rio de Janeiro. Foram convidados para palestrar e contribuir com suas práticas no assunto 

representantes do Corpo de Bombeiros e da Polícia Militar do Rio de Janeiro. O evento foi de grande 

aproveitamento acadêmico, pois além de ter abordado temas bastante relevantes, teve como 

sugestão do público presente a sugestão de um segundo encontro, para aprimoramento das questões 

abordadas. . O evento contou com a participação de 60 pessoas, entre alunos, professores e outros 

membros da comunidade acadêmica e administração pública. 

 

 

Fonte: acervo Institucional 

 

Feira de Negócios (São Gonçalo) 

  Os alunos do curso de administração montaram uma feira sobre qualidade aplicando os 
conhecimentos aprendidos no curso. O evento contou com a participação de 39 pessoas, entre 
alunos, professores e outros membros da comunidade acadêmica. 
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Fonte: acervo Institucional 

 

Feira de Qualidade (São Gonçalo) 

Os alunos do curso de administração montaram uma feira sobre administração mercadológica 

aplicando os conhecimentos aprendidos no curso.  O evento contou com a participação de 29 

pessoas, entre alunos, professores e outros membros da comunidade acadêmica. 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

Palestra atualização em prótese 

Palestra oferecida aos alunos do curso de Odontologia com o objetivo de trazer conteúdo 

atualizado aos futuros profissionais. O evento contou com a participação de 37 pessoas, entre alunos, 

professores e outros membros da comunidade acadêmica. 

 

Palestra Rumos da Odontologia. 

Neste evento os acadêmicos de Odontologia tiveram a oportunidade de receber informações 

atualizadas sobre a futura carreira. Ao todo, 100 alunos participaram do evento. 

 

Palestra A atuação do profissional de educação física no SUS (Atenção Básica – NASF) São Gonçalo 

  A contribuição da palestra sobre o NASF e a atuação o Profissional de Educação Física, vai de 

encontro à demanda de conhecimento aos alunos do curso de Bacharelado em Educação Física. . O 

evento teve como participação 40 alunos das disciplinas: Seminário de TCC e Estágio Supervisionado 

IV (Bacharelado) do curso de Educação Física. É uma temática atual, pois vem crescendo o procura 
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pelos profissionais de Educação Física esfera pública, e em especial na perspectiva da Atenção Básica 

de Saúde. 

 

Fonte: acervo Institucional 

 

Palestra Marketing pessoal como ferramenta de desenvolvimento profissional (São Gonçalo – RJ) 

 

Atividade apresentada às turmas de Pedagogia e Administração em que foram abordadas 

estratégias essenciais para aumenta a visibilidade e projeção no mercado de trabalho. 38 alunos 

participaram da atividade. 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

Apresentações de Trabalhos Acadêmicos (São Gonçalo) 

 

Os alunos de diversos cursos da graduação apresentaram, no Corredor Cultural, painéis 

contendo o resultado de suas pesquisas, tornando possível aos demais alunos, funcionários e 

visitantes, a aquisição de conhecimento sobre variadas áreas.  .  O evento contou com a participação 

de 420 pessoas, entre alunos, professores e outros membros da comunidade acadêmica. 

• Mostra de produção acadêmica do curso de Direito 
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• Sessão Banner da Enfermagem – Sistematização do cuidar  

• Sessão Banner da Enfermagem – Saúde da Mulher  

• Mostra de Produção Acadêmica em Fisioterapia  

• Pesquisa Científica? Eu? Utilizando a ciência ao nosso favor – Curso de Psicologia  

• Mostra de TCC da Psicologia  

• Interação Nutrição e Farmacologia  

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

III Workshop Jurídico com ênfase no Enade 2022 (São Gonçalo) 

O objetivo do evento foi proporcionar aos alunos um conhecimento mais amplo e abrangente 

sobre o exame do ENADE e sua importância. O evento foi realizado de forma presencial no auditório 

da Universo em São Gonçalo.  O evento contou com a participação de 260 pessoas, entre alunos, 

professores e outros membros da comunidade acadêmica. 
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Fonte: Acervo Institucional 

 

Empreendedorismo em produtos nutricionais (São Gonçalo) 

 

O conceito de marketing está relacionado ao desenvolvimento de atividade que consigam 

movimentar, promover e lançar produtos e serviços no mercado. O mercado de produtos nutricionais 

hoje tem grande relevância, já que boa parte da população atual possui uma preocupação com sua 

saúde e forma física. De posse dessa informação desenvolvemos um trabalho onde o aluno, poderá 

aliar seus conhecimentos da área de nutrição ao estudo do mercado de produtos nutricionais, 

aprendendo técnicas de vendas, promoções e estruturação de algum empreendimento relacionado à 

área. O evento contou com a participação de 60pessoas, entre alunos, professores e outros membros 

da comunidade acadêmica. 

 

Palestra: Anestesia em Animais Cardiopatas 

   

A UNIVERSO de Campos dos Goytacazes promoveu no dia 16 de fevereiro de 2022, com a 

parceria da Liga Acadêmica de Clínica de Pequenos Animais - LACPA, a palestra com a temática 

Anestesia em Animais Cardiopatas, proferida pela palestrante Guilherme S. Vieira e contamos com a 

participação de cerca de 49 alunos. 
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Fonte: Acervo Institucional 

 

Aula Inaugural do Curso de Direito - As atribuições do Ministério Público 

 

A UNIVERSO de Campos dos Goytacazes promoveu no dia 04 de março de 2022, com a 

parceria da Gestão do Curso de Direito, a Aula Inaugural do Curso, com a temática As Atribuições do 

Ministério Público, proferida pela palestrante e contamos com a participação de cerca de 83 alunos. 

 

Palestra: Experiências e Desafios na Residência 

 

A UNIVERSO de Campos dos Goytacazes promoveu no dia 05 de março de 2022, com a 

parceria da Liga de Estudos de Grande Animais-LAEGA, a palestra com a temática Experiências e 

Desafios na Residência, proferida pela palestrante e contamos com a participação de cerca de 21 

alunos. 

 

Palestra: Alergia em Cães 

 

A UNIVERSO de Campos dos Goytacazes promoveu no dia 12 de março de 2022, com a 

parceria da Liga Acadêmica de Clínica de Pequenos Animais - LACPA, a palestra com a temática Alergia 

em Cães, proferida pela palestrante NIna Quintanilha e contamos com a participação de cerca de 57  
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alunos. 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

Palestra: Mitos e Verdades sobre Retroviroses em Felinos 

 

A UNIVERSO de Campos dos Goytacazes promoveu no dia 17 de março de 2022, com a 

parceria da Liga Acadêmica de Clínica de Pequenos Animais - LACPA, a palestra com a temática Mitos 

e Verdades sobre Retroviroses em Felinos, proferida pela palestrante Juliana Braga e contamos com 

a participação de cerca de 33 alunos. 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

 

Mesa Redonda: A Desjudicialização do Processo 
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A UNIVERSO de Campos dos Goytacazes promoveu no dia 09 de maio de 2022, com a parceria 

da Gestão do Curso de Direito, a palestra com a temática A Desjudicialização do Processo, proferida 

pela palestrante e contou com a participação de cerca de 122 alunos. 

 

Semana da Enfermagem 

 

A UNIVERSO de Campos dos Goytacazes promoveu no dia 11 de maio de 2022, com a parceria 

da Gestão do Curso de Enfermagem, demos inicio a Semana da Enfermagem com diversas temáticas 

importantes e atuais dentro da área da Enfermagem e, contamos com a participação de cerca de 275 

alunos. 

 

Mesa Redonda: Saúde Mental e Psicologia 
 
 

A UNIVERSO de Campos dos Goytacazes promoveu no dia 17 de maio de 2022, com a parceria 

da Coordenação do Curso de Psicologia, a Mesa Redonda com a temática sobre Saúde Mental e a 

Psicologia, proferida pela palestrante Rafaela Werneck e Camila Paiva e contamos com a participação 

de cerca de 67 alunos. 

 

 
 
Fonte: Acervo Institucional 
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Palestra: Código de Defesa do Consumidor - Ações Individuais, no Rito do Juizado e Comum e o 
Alcance da coisa julgada nas ações coletivas. 
 
 

A UNIVERSO de Campos dos Goytacazes promoveu no dia 19 de maio de 2022, com a parceria 

da Gestão do Curso de Direito, a Mesa Redonda com a temática sobre o Código de Defesa do 

Consumidor, proferida por palestrantes renomados e contamos com a participação de cerca de 25 

alunos. 

 

 
Palestra: O Consumidor e as Barreiras do Conhecimento 
 
 

A UNIVERSO de Campos dos Goytacazes promoveu no dia 26 de maio de 2022, com a parceria 

da Gestão do Curso de Direito, a temática o Consumidor e as Barreiras do Conhecimento, proferida 

por palestrantes renomados e contamos com a participação de cerca de 18 alunos. 

 

Semana do Advogado 
 
 

A UNIVERSO de Campos dos Goytacazes promoveu do dia 08 ao dia 12 de agosto de 2022, 

com a parceria da Gestão do Curso de Direito, a Semana do Advogado, com diversas palestras com 

temáticas bem atuais e relevantes ao curso, proferida por palestrantes convidados e egressos e 

contamos com a participação de cerca de 163 alunos. 

 
 
 
Palestra: Doenças do disco Intervertebral 
 
 

A UNIVERSO de Campos dos Goytacazes promoveu no dia 09 de agosto de 2022, com a 

parceria da Liga Acadêmica de Clínica de Pequenos Animais - LACPA, a palestra com temática sobre 

Doenças do disco Intervertebral, proferida pela palestrante Lucas Pilla e contamos com a 

participação de cerca de 65 alunos. 

 
 
Palestra: Otites em Cães 
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A UNIVERSO de Campos dos Goytacazes promoveu no dia 09 de agosto de 2022, com a 

parceria da Liga Acadêmica de Clinica de Pequenos Animais - LACPA, a palestra com temática sobre 

Otites em Cães, proferida pela palestrante Nina Quintanilha e contamos com a participação de cerca 

de 87 alunos. 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

Palestra: Atribuição do Profissional de Educação Física 

 

  A UNIVERSO de Campos dos Goytacazes promoveu no dia 24 de agosto de 2022, com a 

parceria da Gestão do Curso de Educação Física com o CREF1 a palestra com temática Atribuição do 

Profissional de Educação Física, proferida pela palestrante Samara Jardim, representante do CREF1 e 

contamos com a participação de cerca de 60 alunos. 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

Palestra: Abordagem do Paciente com Neoplasia Mamária 
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A UNIVERSO de Campos dos Goytacazes promoveu no dia 30 de agosto de 2022, 

com a parceria da Liga Acadêmica de Clinica de Pequenos Animais - LACPA, a palestra com 

temática sobre Abordagem do Paciente com Neoplasia Mamária, proferida pela palestrante 

Mayra Altoé e contamos com a participação de cerca de 88 alunos. 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

Palestra em Comemoração do Dia do Nutricionista 

 

A UNIVERSO de Campos dos Goytacazes promoveu no dia 31 de agosto de 2022, 

com a coordenação do Curso de Nutrição, a palestra em Comemoração ao Dia do 

Nutricionista, proferida pelas palestrantes Aline Nunes e Liliane Ribeiro e contamos com a 

participação de cerca de 86 alunos. 

 

 
Fonte: Acervo Institucional 
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Palestra: Produção in vitro de embriões bovinos: Vamos conhecer? 

 

A UNIVERSO de Campos dos Goytacazes promoveu no dia 21 de setembro de 2022, com a 

parceria da Liga de Estudos de Grandes Animais - LAEGA, a palestra com temática sobre Produção in 

vitro de embriões bovinos, proferida pela palestrante Vinicius Maretto e contamos com a 

participação de cerca de 101 alunos. 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

Palestra: Nelore a carne do Brasil 

 

A UNIVERSO de Campos dos Goytacazes promoveu no dia 28 de setembro de 2022, com a 

parceria da Liga de Estudos de Grandes Animais - LAEGA, a palestra com temática sobre Produção in 

vitro de embriões bovinos, proferida pela palestrante Nina Quintanilha e contamos com a 

participação de cerca de 89 alunos. 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 
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Palestra: Abordagem do atendimento Clínico em Equinos 
 

 A UNIVERSO de Campos dos Goytacazes promoveu no dia 06 de outubro de 2022, com a 

parceria da Liga de Estudos de Grandes Animais - LAEGA, a palestra com temática sobre Produção in 

vitro de embriões bovinos, proferida pela palestrante Guilherme Vieira e contamos com a 

participação de cerca de 71 alunos. 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

Palestra: Reabilitação de Pequenos Animais 

 

A UNIVERSO de Campos dos Goytacazes promoveu no dia 21 de setembro de 2022, com a 

parceria da Liga Acadêmica de Clínica de Pequenos Animais - LACPA, a palestra com temática sobre 

Reabilitação de Pequenos Animais, proferida pela palestrante Francimara de Araújo e contamos com 

a participação de cerca de 45 alunos. 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 
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I Ciclo de Palestras de Fisioterapia 
 

 A UNIVERSO de Campos dos Goytacazes promoveu no dia 14 de outubro de 2022, com a 

parceria da coordenação do Curso de Fisioterapia, o I Ciclo de Palestras de Fisioterapia, proferida e 

contamos com a participação de cerca de 109 alunos. 

 

 

III Jornada da Biomedicina (Campus Niterói) 

  

   A Jornada Acadêmica de Biomedicina é um evento com intuito educacional que ocorre todos 

os anos de forma presencial na Universo. Nessa Jornada, além de reunir os acadêmicos do curso de 

Biomedicina da Universo e demais participantes externos. O evento contou com a presença ilustres de 

diferentes nomes da Biomedicina, reconhecidos nacionalmente e internacionalmente, tendo ainda 

como objetivo estimular o estudo de temáticas relevantes dentro dessa maravilhosa profissão. O 

evento teve 151 inscritos. 

 
 

Fonte: Acervo Institucional 
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XXII Jornada de Odontologia 

  

   A Jornada Acadêmica de Odontologia é um evento com intuito educacional que ocorre todos 

os anos de forma presencial na Universo Niterói. Nessa Jornada, além de reunir os acadêmicos do 

curso de Odontologia da Universo e demais participantes externos. O evento fora idealizado e 

executado por acadêmicos do curso de Odontologia, apoiados por docentes, com objetivo de 

proporcionar a atualização e o intercâmbio do conhecimento. O evento teve 200 inscritos. 

 

    Fonte: Acervo Institucional 

 

                                   Fonte: Acervo Institucional 
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Semana da Farmácia (Campus Niterói) 

  

   A Semana de Farmácia é um evento de caráter acadêmico e político organizado na UNIVERSO 

pelo Centro Acadêmico de Farmácia – em conjunto com os estudantes. É escolhido um tema principal 

para cada edição, no intuito de trazer discussões sobre áreas da saúde e tópicos ligados à Farmácia. A 

sua importância é muito grande para os alunos, pois apresenta uma visão sobre o mercado de 

trabalho e o dia a dia da profissão que muitas vezes não são abordados nas salas de sala. Logo, ele 

tem o papel de complementar à formação do estudante. O evento teve 108 inscritos. 

 
 

 
 

   Fonte: Acervo Institucional 
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Semana de Fisioterapia (Campus Niterói) 

  

   A Semana de Fisioterapia é um evento de caráter acadêmico e político organizado na 

UNIVERSO pelo Centro Acadêmico de Fisioterapia – em conjunto com os estudantes. É escolhido um 

tema principal para cada edição, no intuito de trazer discussões sobre áreas da saúde e tópicos ligados 

à Fisioterapia.  A sua importância é muito grande para os alunos, pois apresenta uma visão sobre o 

mercado de trabalho e o dia a dia da profissão que muitas vezes não são abordados nas salas de sala. 

Logo, ele tem o papel de complementar à formação do estudante. O evento teve 469 inscritos. 

 
 

    Fonte: Acervo Institucional 

 
 
Semana de Nutrição (Campus Niterói) 

  

   A Semana de Nutrição é um evento de caráter acadêmico e político organizado na UNIVERSO 

pelo Centro Acadêmico de Nutrição – em conjunto com os estudantes. É escolhido um tema principal 

para cada edição, no intuito de trazer discussões sobre áreas da saúde e tópicos ligados à Farmácia. A 

sua importância é muito grande para os alunos, pois apresenta uma visão sobre o mercado de 

trabalho e o dia a dia da profissão que muitas vezes não são abordados nas salas de sala. Logo, ele 

tem o papel de complementar à formação do estudante. O evento teve 208 inscritos. 
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       Fonte: Acervo Institucional 
 
 
 

Semana da Educação Física (Campus Niterói) 

  

   A Semana de Educação Física é um evento de caráter acadêmico e político organizado na 

UNIVERSO pelo Centro Acadêmico de Educação Física – em conjunto com os estudantes. É escolhido 

um tema principal para cada edição, no intuito de trazer discussões sobre áreas da saúde e tópicos 

ligados à Farmácia. A sua importância é muito grande para os alunos, pois apresenta uma visão sobre 



 

Página 66 de 102  

Comissão Própria de Avaliação 
                   RELATÓRIO PARCIAL – Período: 2022 
 

o mercado de trabalho e o dia a dia da profissão que muitas vezes não são abordados nas salas de 

sala. Logo, ele tem o papel de complementar à formação do estudante. O evento teve 268 inscritos. 

 
 

 
Fonte: Acervo Institucional 
 
 

Congresso de Estética (Campus Niterói) 

  

   O evento reuniu profissionais, estudantes e investidores do segmento de ESTÉTICA, BELEZA e 

BEM-ESTAR, com o objetivo de reciclagem de conhecimentos. As mais conceituadas marcas de 
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produtos e serviços se marcaram presença, apresentando seus lançamentos e tendências 

mercadológicas. Os nossos alunos realizaram atendimentos para comunidades, proporcionando-os 

uma experiência única. O evento teve 178 inscritos. 

 

 

    Fonte: Acervo Institucional  
 
 
Semana da Administração (Campus Niterói) 

  

   A Semana de Administração é um evento de caráter acadêmico e político organizado na 

UNIVERSO pelo Centro Acadêmico de Administração – em conjunto com os estudantes. É escolhido 

um tema principal para cada edição, no intuito de trazer discussões sobre áreas da saúde e tópicos 

ligados à Farmácia. A sua importância é muito grande para os alunos, pois apresenta uma visão sobre 
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o mercado de trabalho e o dia a dia da profissão que muitas vezes não são abordados nas salas de 

sala. Logo, ele tem o papel de complementar à formação do estudante. O evento teve 115 inscritos. 

 
 

 
 
Semana da Psicologia (Campus Niterói) 
 
   A Semana da Psicologia tem como objetivo propiciar diferentes espaços de aprendizagem 

teórica e metodológica sobre distintas áreas que compõem a construção do saber psicológico e da 

atuação profissional de psicólogas e psicólogos no cenário atual. A partir de palestras formativas e 

minicursos/oficinas com relatos de experiência com profissionais da área, pretende-se apresentar a 
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diversidade e a pluralidade como marcas distintivas da Psicologia no seu compromisso social, ético e 

político com as questões que atravessam o nosso contexto contemporâneo. O evento teve 435 

inscritos. 

 
 
 
Semana Jurídica (Campus Niterói) 

   

   A programação conta com palestras de grandes nomes do meio jurídico e trará à comunidade 

acadêmica temas diversos, inovadores e interdisciplinares. Será um momento oportuno para a discussão e 

reflexão sobre os fenômenos jurídicos e sociais da atualidade. Além disso, tem o objetivo de promover, 

disseminar e aperfeiçoar a cultura técnico-científica, possibilitando a apresentação de trabalhos pelos discentes 

e docentes da instituição. O evento teve 379 inscritos. 
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       Fonte: Acervo Institucional 

 

Universo ENADE (Campus Niterói) 

  

   Para acolher e dar um estímulo a mais aos estudantes que prestaram o Exame Nacional de 

Desempenho dos Estudantes (Enade) 2022, o diretor Anderson Freire, junto com, coordenadores e 

docentes realizaram uma ação de recepção aos discentes horas antes da realização da prova, em 

frente a Universo Niterói, com entrega do kits aos alunos. 
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Webinário Interinstitucional UNIVERSO/UNITRI: Mulheres à Frente – aumento do feminicídio e da 

violência contra a mulher durante a pandemia 

  

  A equipe de extensão da Associação Salgado de Oliveira de Educação e Cultura (ASOEC) 

promoveu, de forma virtual, esse Webinário Interinstitucional. O evento contou com a presença das 

seguintes palestrantes convidadas: Dra. Analucy Aury Vieira de Oliveira, da cidade de Goiânia/GO e da 

Dra. Cátia Fernanda Moreira de Paula, da cidade de Juiz de Fora/MG. O evento teve cerca de 1.100 

visualizações, entre alunos, professores e outros membros da comunidade acadêmica. Esse evento 

está disponível no canal do YouTube da UNIVERSO no link: 

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=DFxn8FLA8Sg  

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

 

Webinário Interinstitucional UNIVERSO/UNITRI – Abril Azul: Autismo, Inclusão e Superação 
 

  A equipe de extensão da Associação Salgado de Oliveira de Educação e Cultura (ASOEC) 

promoveu, de forma virtual, esse Webinário Interinstitucional no dia 25 de abril de 2022. O evento 

contou com a presença da Psicóloga convidada Sra. Shâmara Rached e teve cerca de 2700 

visualizações, entre alunos, professores e outros membros da comunidade acadêmica. Esse evento 

está disponível no canal do YouTube da UNIVERSO no link: 

https://www.youtube.com/watch?v=ObuUAMsRC9U  

 

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=DFxn8FLA8Sg
https://www.youtube.com/watch?v=ObuUAMsRC9U
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Fonte: Acervo Institucional 

 

II Webinário Interinstitucional UNIVERSO/UNITRI: Os Desafios da Inclusão Social 

 

  A equipe de extensão da Associação Salgado de Oliveira de Educação e Cultura (ASOEC) 

promoveu, de forma virtual, o II Webinário Interinstitucional UNIVERSO/UNITRI: Os Desafios da 

Inclusão Social, nos dias 26 e 27 de abril de 2022. O evento contou com a presença de diversos 

palestrantes convidados e teve cerca de 3.400 visualizações, entre alunos, professores e outros 

membros da comunidade acadêmica. Esse evento está disponível no canal do YouTube da UNIVERSO 

no link https://www.youtube.com/watch?v=_GQrHP1IRZM&t=2432s e 

https://www.youtube.com/watch?v=ADlk42J8lS4   

 

 

                           Fonte: Acervo Institucional 

 

Webinário Interinstitucional UNIVERSO/UNITRI: Maio Amarelo: Educação para o Trânsito 

 

  A equipe de extensão da Associação Salgado de Oliveira de Educação e Cultura (ASOEC) 

promoveu, de forma virtual, esse Webinário Interinstitucional no dia 16 de maio de 2022. O evento 

contou com a presença dos palestrantes convidados Dr. Luciano Levy e da agente de Trânsito Carolina 

https://www.youtube.com/watch?v=_GQrHP1IRZM&t=2432s
https://www.youtube.com/watch?v=ADlk42J8lS4
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Solon e teve cerca de 727 visualizações, entre alunos, professores e outros membros da comunidade 

acadêmica. Esse evento está disponível no canal do YouTube da UNIVERSO no link: 

https://www.youtube.com/watch?v=ONuelwjYbEI&t=190s  

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

Webinário Interinstitucional UNIVERSO/UNITRI: Meio Ambiente e Sustentabilidade 
 

  A equipe de extensão da Associação Salgado de Oliveira de Educação e Cultura (ASOEC) 

promoveu, de forma virtual, esse Webinário Interinstitucional no dia 08 de junho de 2022. O evento 

contou com a presença de palestrantes renomados e teve 546 visualizações, entre alunos, professores 

e outros membros da comunidade acadêmica. Esse evento está disponível no canal do YouTube da 

UNIVERSO https://www.youtube.com/watch?v=NRvjIodpd4Q  

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

Webinário interinstitucional UNIVERSO/UNITRI: Agosto Dourado: Alimente a Ideia de Amamentar – 
do Parto aos Seis Meses de Vida do Bebê 

 

  A equipe de extensão da Associação Salgado de Oliveira de Educação e Cultura (ASOEC) 

promoveu, de forma virtual, o Webinário Interinstitucional UNIVERSO/UNITRI: Agosto Dourado, no dia 

https://www.youtube.com/watch?v=ONuelwjYbEI&t=190s
https://www.youtube.com/watch?v=NRvjIodpd4Q
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24 de agosto de 2022. O evento contou com a presença de profissionais da área de saúde e teve cerca 

de 2.700 visualizações, entre alunos, professores e outros membros da comunidade acadêmica. Esse 

evento está disponível no canal do YouTube da UNIVERSO 

https://www.youtube.com/watch?v=N35VBMx1e2Y . 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

II Webinário Interinstitucional UNIVERSO/UNITRI: Setembro Amarelo 

 

  A equipe de extensão da Associação Salgado de Oliveira de Educação e Cultura (ASOEC) 

promoveu, de forma virtual, o II Webinário Interinstitucional UNIVERSO/UNITRI: Setembro Amarelo, 

no dia 08 de setembro de 2022. O evento contou com a presença de renomados profissionais da área 

da saúde mental e teve cerca de 2.400 visualizações, entre alunos, professores e outros membros da 

comunidade acadêmica. Esse evento está disponível no canal do YouTube da UNIVERSO 

https://www.youtube.com/watch?v=5dH6FJ7VwPY  

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

 

II Webinário Interinstitucional UNIVERSO/UNITRI: Outubro Rosa - Toques para Salvar Vidas 
 

https://www.youtube.com/watch?v=N35VBMx1e2Y
https://www.youtube.com/watch?v=5dH6FJ7VwPY
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  A equipe de extensão da Associação Salgado de Oliveira de Educação e Cultura (ASOEC) 

promoveu, de forma virtual, o II Webinário Interinstitucional UNIVERSO/UNITRI: Outubro Rosa, no dia 

13 de outubro de 2022. O evento contou com a presença de renomados profissionais da área da 

saúde mental e teve cerca de 2.400 visualizações, entre alunos, professores e outros membros da 

comunidade acadêmica. Esse evento está disponível no canal do YouTube da UNIVERSO 

https://www.youtube.com/watch?v=UuEk2V37_Vw  

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

II Webinário Interinstitucional UNIVERSO/UNITRI: Novembro Azul 

 

  A equipe de extensão da Associação Salgado de Oliveira de Educação e Cultura (ASOEC) 

promoveu, de forma virtual, o II Webinário Interinstitucional UNIVERSO/UNITRI: Novembro Azul, no 

dia 03 de novembro de 2022. O evento contou com a presença do palestrante Frank Miranda, 

docente da Instituição, e teve 769 visualizações, entre alunos, professores e outros membros da 

comunidade acadêmica. Esse evento está disponível no canal do YouTube da UNIVERSO 

https://www.youtube.com/watch?v=6W1g9TdkpkA  

 

 

                                         Fonte: Acervo Institucional 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=UuEk2V37_Vw
https://www.youtube.com/watch?v=6W1g9TdkpkA
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III Webinário Interinstitucional UNIVERSO/UNITRI: Diálogos Afro-brasileiros 

 

  A equipe de extensão da Associação Salgado de Oliveira de Educação e Cultura (ASOEC) 

promoveu, de forma virtual, o III Webinário Interinstitucional UNIVERSO/UNITRI: Diálogos afro-

brasileiros, nos dias 10 e 11 de novembro de 2021. O evento contou com a presença de diversos 

palestrantes convidados e com a participação de 478 pessoas, entre alunos, professores e outros 

membros da comunidade acadêmica. Esse evento está disponível no canal do YouTube da UNIVERSO 

no link: https://www.youtube.com/watch?v=3ubFjXBhGDE&t=11s  

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 
 

3.3.4. Projetos de Extensão 

 

Projeto Universo Solidário (São Gonçalo) 

Neste projeto social, alunos e professores dos cursos de Direito, Enfermagem, Psicologia, 

Educação Física, Nutrição, Odontologia, Medicina Veterinária e Farmácia, fazem da integração teoria e 

prática um modo de atender as necessidades da comunidade em relação à saúde e cidadania. Este 

projeto é composto por uma equipe multidisciplinar que desenvolveu uma série de atividades na área 

de saúde e cidadania na busca da melhoria da qualidade de vida da população. O serviço é solicitado 

por escolas, associações e igrejas, entre outros. Cerca de 150 pessoas, além de alunos e professores, 

participaram deste evento. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=3ubFjXBhGDE&t=11s
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Fonte: acervo Institucional 

 

Nutrição nos cinco continentes (São Gonçalo) 

 

Este projeto visa demonstrar de forma lúdica a influência da cultura dos diversos países do 

mundo na alimentação, seus benefícios e malefícios à saúde. Cerca de 40 pessoas, além de alunos e 

professores, participaram deste evento. 

 

 

Fonte: acervo Institucional 
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Projeto Família Legal (São Gonçalo – RJ) 

O Projeto não se resume em mais um serviço e sim de uma ação extensionista que não deve 

ser vista e analisada como um simples ato dirigido pelo currículo, mas como atividade a ser avaliada 

pela dimensão que se pode alcançar dentro de uma ótica inovadora, e que, portanto, se projeta não 

como mais uma simples estrutura funcional da universidade e sim como processo de consolidação 

desta, de acordo com os objetivos de preservar, desenvolver e difundir o conhecimento. O objetivo 

geral é prestar assistência jurídica à população de baixa renda nos Bairros, através da discente, 

informando os direitos e garantias fundamentais à comunidade para a efetivação de sua cidadania e 

favorecer aos Estagiários a compreensão da responsabilidade e compromisso social, com isso, 

proporcionando a melhoria da qualidade do ensino jurídico oferecido pelo Curso de Direito. Cerca de 

100 pessoas participaram do projeto. 

 

Fonte: acervo Institucional 

 

Projeto Nutrição em Cores (São Gonçalo) 

  O projeto aborda as temáticas de saúde comtempladas por cores nos diferentes meses do ano 

como, por exemplo, o Outubro Rosa. Cerca de 40 pessoas, além de alunos e professores, participaram 

deste evento. 

 

Fonte: acervo Institucional 
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Projeto ENGAJE ENADE  

  O Projeto ENGAJE ENADE foi criado com a finalidade de desenvolver atividades que exercite e 

motive os alunos que fariam o ENADE nesse período. Esse projeto será desenvolvido novamente por 

meio da realização de atividades remotas e pelo AVA interinstitucionalmente, com a finalidade de 

preparar e orientar os alunos para o processo de ENADE 2022. 

 

Fonte: acervo Institucional 

 

Projeto Identificando a responsabilidade social nas empresas (São Gonçalo) 

O projeto visa identificar necessidades relativas à responsabilidade social nas empresas e 

proporcionar que alunos, após pesquisas orientadas sobre o tema, levem o conhecimento para ser 

disseminado aos funcionários das empresas visitadas através de palestras. Foram feitos cerca de 500 

atendimentos. 

 

Fonte: acervo Institucional 
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Projeto de Extensão Social Agosto Dourado: UNIVERSO/UNITRI Leite materno padrão Ouro 

 

O setor de extensão juntamente aos cursos de Nutrição e enfermagem promoveram uma 

campanha de arrecadação de potes e frascos de vidro de 150 ml e 300 ml com tampas de plástico, 

para o armazenamento do leite materno. Para isto, foram realizadas campanhas frequentes de 

conscientização da importância do ato de amamentar e foi feito a entrega diretamente no 

departamento de extensão da UNIVERSO Campos para doação desses poetes. Estes foram entregues 

para o Banco de Leite Materno do HPC – Hospital Plantadores de Cana – Campos dos Goytacazes, 

R.J. 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 
 
Biomedicina em Ação (Campus Niterói) 

 

Os alunos do curso de Biomedicina da Universo, anualmente realizam uma ação social em 

frente à Unidade Niterói para atender a comunidade. O evento contou com o total apoio da 

coordenação do curso e foi organizado pelos acadêmicos. Tal evento consistiu em uma ação de 

extensão da Universidade, e partiu, diretamente, dos discentes para os bairros; foram oferecidos 

serviços de saúde, tais como: aferição de pressão, glicemia capilar, diagnóstico e preventivo de colo 

do útero, informações sobre doenças sexualmente transmissíveis, com distribuição de preservativos e 

lubrificantes, como também entrega de informativos sobre as doenças. Em média, foram realizados 

80 atendimentos. 
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Fonte: Acervo Institucional 

 

Projeto Afro (Campus Niterói) 

 

O Evento objetiva abordar temas transversais no contexto afro em respeito à ancestralidade 

correlacionado com o cotidiano da sociedade como um todo. Faz-se necessário a apresentação do 

tema por especialistas e segmentado culturalmente dança, canto e outros movimentos culturais. 
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Fonte: Acervo Institucional 

 
 

Mexe Educação Física (Campus Niterói) 

 

Promove atividades físicas na praia para a população de Icaraí – Niterói e demais interessados. 

Tem como objetivo principal trabalhar a complexidade de realização e promoção de eventos pelos 

alunos do curso. O evento teve 175 inscritos. 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

Universo Portas Abertas (Campus Niterói) 
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   Tem como objetivo apresentar aos alunos do ensino médio, uma visão geral acadêmica, com 

intuito de auxiliar em suas escolhas de profissionais e vivenciar na prática cada área. 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

Universo na Escola (Campus Niterói) 

  

   Tem como objetivo levar até os alunos as informações pertinentes referente ao ingresso no 

ensino superior e auxiliar em suas escolhas profissionais. 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

 

Universo Solidário (Campus Niterói) 
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   O objetivo da campanha é promover o espírito de solidariedade com as crianças em situação 

de vulnerabilidade social e trazer um pouco de alento com a doação de brinquedos para as crianças 

que estão em escolas de baixa renda. 

 

 

 
Fonte: Acervo Institucional 

 
 
Universo em Debate (Campus Niterói) 

  

   O objetivo do Projeto Universo em Debates é possibilitar aos alunos uma nova visão, nova 

habilidade de demandas de profissionais do Direito e gerar reflexões sobre as perspectivas de 

transformação (e adaptação) da formação jurídica em um contexto de inovações, novas dinâmicas e 

novas tecnologias. 
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        Fonte: Acervo Institucional 

 
 
 
Ação Social – Laboratório dos Gostos (Campus Niterói) 

   

   Acadêmicos do curso de Nutrição, desenvolveram atividades educacionais com crianças sobre 

alimentação saudável. Apresentando estratégias de “Laboratório dos Gostos”, como proposta de 

educar as crianças de forma saudável e saborosa, afinal comer saudável é comer com sabor. 
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Fonte: Acervo Institucional 

 
 
Ação Social - Rincão do Senhor em São Gonçalo (Campus Niterói) 

 

        Com o objetivo de atualizar e avaliar os dados sobre o estado nutricional da população, 

estudantes do 3º e 7º período do curso de Nutrição participaram de uma ação social no Rincão do 

Senhor, em parceria com a Secretaria de Saúde do município. 
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        Foram cerca de 100 avaliações de peso/altura e preenchimento de ficha para cadastro no Sistema 

de Vigilância Alimentar e Nutricional (Sisvan), esse sistema coleta dados referentes às condições 

nutricionais e alimentação da população, acompanhando e monitorando o estado nutricional das 

pessoas atendidas em unidades básicas e programas de saúde. 

 

 
Fonte: Acervo Institucional 

 

 
Ação Social - Comemoração aos 194 anos dos Cursos Jurídicos no Brasil (Campus Niterói) 

 

   O atendimento realizado pelo Núcleo de Práticas Jurídicas na ação social em homenagem aos 

195 anos dos cursos Jurídicos no Brasil, através de seus colaboradores, advogados e alunos-

estagiários, teve duas finalidades: proporcionar a população carente o devido acesso à Justiça, 
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principalmente para a população de baixa renda e trazer a prática jurídica aos alunos do Curso de 

Direito, com responsabilidade social a partir da prestação de assistência jurídica gratuita. 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 
 
 
Ação Social – Outubro Rosa (Campus Niterói) 
 
  

   A Universo promove anualmente, ação social em alusão ao Outubro Rosa, mês de prevenção 

ao câncer de mama e outras patologias. A iniciativa oferece atividades de conscientização e 
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atendimentos à população realizados pelos os alunos dos cursos de direito, psicologia, nutrição e 

fisioterapia. 

 

 

 
Fonte: Acervo Institucional 

 

Ação Social – Novembro Azul (Campus Niterói) 
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   A Universo promove anualmente ação social em alusão ao Novembro Azul mês de prevenção 

ao câncer de próstata e outras patologias. A iniciativa oferece atividades de conscientização e 

atendimentos à população realizados pelos os alunos dos cursos de direito, psicologia, nutrição e 

fisioterapia. 

         Fonte: Acervo Institucional 

 
Webmeeting: acolhida de boas-vindas aos discentes (Campus Niterói) 

  

  A UNIVERSO promoveu uma acolhida aos discentes de todos os cursos, nos dias 08 e 09 de 

agosto de 2022. A professora e reitora Jaina de Melo Ferreira ministrou essa acolhida e o evento teve 

mais de 4.300 visualizações, entre alunos, diretores, coordenadores e professores de cada IES mantida 

pela ASOEC. Este evento está disponível no canal do YouTube da UNIVERSO. 

www.youtube.com/watch?v=fmC1ec9e06I  

 

 

   Fonte: Acervo Institucional 

http://www.youtube.com/watch?v=fmC1ec9e06I
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3.3.5. Cursos de Extensão 

 

A UNIVERSO vai ao encontro das necessidades da comunidade, investindo em diversos cursos e programas que 

contribuem para o desenvolvimento profissional dos alunos e da comunidade na qual está inserida. Nesse 

sentido a UNIVERSO EAD lançou em abril de 2022 cursos de extensão na modalidade 100% online oferecendo 

gratuidade aos 50 primeiros alunos inscritos.  

 

Cursos ofertados: 

 ORATÓRIA – DE 24.04 a 02.07 

 EMPREENDEDORISMO – DE 05.05 a 02.07 e 16/05 a 02/07 

 LIDERANÇA E GESTÃO DE EQUIPES – De 16/05 a 16/07 

 MARKETING PESSOAL E GESTÃO DE CARREIRA – De 16 a 30/05 

 DIREITO DIGITAL - De 16/06/2022 a 16/07/2022 

 MEDIAÇÃO DE CONFLITOS - De 16/06/2022 a 10/07/2022 

 DIREITO DIGITAL TURMA 2 - De 16/06/2022 a 30/07/2022 

 FÍSICO PARA TERCEIRA IDADE - De 16/06/2022 a 30/07/2022 

 GESTÃO DE EQUIPES - De 14/07/2022 a 30/08/2022 

 EMPREENDEDORISMO E MARKETING DIGITAL De 14/07/2022 a 30/08/2022 

 ORATÓRIA TURMA 3 De 14/07/2022 a 30/08/2022 

 OUVIDORIA HOSPITALAR De 14/07/2022 a 30/08/2022 

 ELABORAÇÃO E GESTÃO DE CONTRATOS-De 14/07/2022 a 30/08/2022 

 LEI GERAL DE PROTEÇÃO DE DADOS-De 14/07/2022 a 30/08/2022 

 MARKETING PESSOAL E GESTÃO DE CARREIRA TURMA 2- De 14/07/2022  

 DIREITO DIGITAL TURMA 3 - De 08/09/2022 a 30/10/2022 

 EMPREENDEDORISMO E MARKETING DIGITAL TURMA 2 - De 08/09/2022 a 30/10/2022 

 TRANSTORNO E DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM - De 08/09/2022 a 30/10/2022 

 SEGURANÇA DO TRABALHO E SAÚDE OCUPACIONAL - De 08/09/2022 a 30/10/2022 

 ESTRATÉGIAS DE GESTÃO E ORGANIZAÇÃO EMPRESARIAL - De 08/09/2022 a 30/10/2022 

 ORATÓRIA CURSO DE FÉRIAS - De 16/12/2022 a 02/02/2023 

 EMPREENDEDORISMO E REDES SOCIAIS - De 16/12/2022 a 10/02/2023 
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3.3.6. Arte e Cultura 
 

Galeria de Arte UNIVERSO 

 

Foram realizadas seis exposições de artes plásticas, uma delas que ainda permanece montada, 

com obras de diversos artistas plásticos da região, as quais tem expressiva visitação dos estudantes e 

servidores/as dos Campi UNIVERSO Niterói e São Gonçalo, além da comunidade e familiares dos 

estudantes. A entrada é franca. Registro de público é de 2.372 visitantes. Após o período de restrições 

da pandemia, o número de pessoas deixou de ser restrito nas visitações à Galeria de Arte, o que 

possibilitou que grupos diversos retornassem ao espaço. 
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Fonte: Acervo Institucional 

 

Libertação dos Livros 

 

 O Programa Libertação dos Livros retornou gradativamente a sua regularidade em Bibliotecas 

e Coletivos Comunitários com os quais temos parcerias de cooperação. Também mantivemos um 

programa de arrecadação e doação de livros, enviando-os pelos CORREIOS para grupos de incentivo à 

leitura, numa ação integrada com Madrinhas e Padrinhos que incentivam à formação do Prazer da 

Leitura. O público atendido nas ações nas quais LIBERTAMOS LIVROS é todo residente nos municípios 

de São Gonçalo e Niterói.  

 

 
Fonte: Acervo Institucional 

 
 
 
Difusão do Prazer da Leitura e da Arte  
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É feita, todas às sextas feiras, uma pílula com dicas de atividades artísticas e de leitura na 

Rádio Mania FM, que tem um elevado alcance nas camadas populares da região metropolitana. A 

iniciativa é implementada pela Assessoria de Cultura da UNIVERSO, Curso de Comunicação Social, 

sugestões de livros lidos por estudantes e professores/as dos Campi Niterói, São Gonçalo e Campos 

dos Goytacazes, além dos livros enviados por editoras. 

 

 
Fonte: Acervo Institucional 

 
 
Projeto Interinstitucional UNIVERSO/UNITRI Clube da Leitura 

 

Esse projeto foi criado em junho de 2021, o Clube da Leitura, com um encontro mensal de 

grande alcance, totalmente ON-LINE, onde se dialoga sobre um livro com estudantes, professores e 

comunidades. A curadoria é realizada pela Assessoria de Cultura da UNIVERSO. Os livros são 

escolhidos a partir de conversas entre os integrantes do Grupo de Trabalho de Extensão e Cultura da 

UNIVERSO. Em cada encontro do Clube da Leitura tem pessoas convidadas para enriquecer os 

diálogos literários. Em 2022, esse projeto foi contemplado com o selo de Instituição Socialmente 

Responsável concedido pela Associação Brasileira de Mantenedores do Ensino Superior – ABMES. 

Essa evento está disponível no canal do YouTube da UNIVERSO no link: 

https://www.youtube.com/watch?v=aE70IGPBaPE  

.  

https://www.youtube.com/watch?v=aE70IGPBaPE
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                     Fonte: Acervo Institucional 

3.3.7. Esportes 

 

A UNIVERSO estimula a prática desportiva incentivando atividades nos diversos esportes, pois 

acredita que através deles se cria o homem pleno. 

 

Núcleo Esportivo Professor Joaquim de Oliveira (São Gonçalo – RJ) 

Participação em torneios durante o ano de 2022, seguindo todos os protocolos de segurança 

para evitar a contaminação por Covid-19: 

 Vôlei Masculino – Liga Nacional B – Bi-Campeão Estadual - 4º lugar 

 Vôlei Feminino – Campeonato Estadual - 4º lugar 

 Handebol de Praia Masculino - Campeão (Maceió) 

 Handebol de Praia Feminino - 3º Colocado (Maceió) 

 Campeonato Brasileiro Universitário – Karatê - 1º e 3º lugar 

 Basquete Liga Super Basquete Masculino – 7º lugar 

3 x 3 – Fase de Maricá – Campeão Masculino e Feminino 

Liga Fluminense Masculino – 2º lugar 
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Fonte: Acervo Institucional 

 

3.3.8. Pesquisa 

 

A UNIVERSO obedece ao princípio de indissociabilidade entre ensino, extensão e pesquisa e 

propõe políticas de pesquisa que têm por finalidade consolidar a cultura da pesquisa e estimular a 

ampliação destas atividades. 

 

Tabela 5 – Trabalhos de Pesquisa – 2022 
 

CURSO TITULO ORIENTADOR 

Administração 

Resenha crítica da dissertação de mestrado 
intitulada “integração entre espiritualidade e 
atividades laborais: proposições para humanização 
organizacional a partir de práticas de espiritualidade 
no exercício do trabalho” 

Cristiano de Siqueira 
Mariella 

Administração 
Os benefícios da tecnologia de informação na 
administração e o alcance das finalidades 
corporativas 

Cristiano de Siqueira 
Mariella 

Administração 
Análise crítica dos critérios de avaliação dos 
motoristas de aplicativos de mobilidade urbana 
 

Cristiano de Siqueira 
Mariella 

Administração 
O microempreendedor individual no contexto 
corporativo 
 

Cristiano de Siqueira 
Mariella 

Michéle Tancman Condido 
da Silva 

Educação Física 
Hipertrofia muscular e alongamento: uma revisão da 
literatura 

Edson Farret da Costa Júnior 

Marcelo Guimarães 

Ivone José Ivo 
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Educação Física 

Efeitos da prática do treinamento concorrente na 
pressão arterial de indivíduos hipertensos da cidade 
de São Gonçalo/RJ 

 

Edson Farret da Costa Júnior 

Raphael Almeida Silva 
Soares 

Rubem Machado Filho 

Fisioterapia 
Eficácia do pilates solo no tratamento da doença de 
Parkinson. 

Maria Cristina Salimena 

Alexandre Paixão de Moraes 

Rachel de Faria Abreu 

Fisioterapia 

A atuação do fisioterapeuta promovendo 
qualidade de vida através da hidroterapia em 
pacientes com sequelas de acidente vascular 
cerebral isquêmico 
 

Alexandre Pereira dos 
Santos 

Brener Menezes Armond       

Maria Cristina Salimena 

Fisioterapia Método reeducação postural global na escoliose 

Maria Cristina Salimena 

Alexandre Paixão de Moraes 

Rachel de Faria Abreu 

Fisioterapia 
Bandagem elástica neuromuscular para tratamento 
da dismenorréia 
 

Alexandre Pereira dos 
Santos 

Brener Menezes Armond       

Maria Cristina Salimena 

Fisioterapia 
Os benefícios da atuação da fisioterapia no 
tratamento da paralisia facial periférica 

Maria Cristina Salimena 

Alexandre Paixão de Moraes 

Rachel de Faria Abreu 

Fisioterapia 
A atuação da fisioterapia na fratura do maléolo 
lateral 

Maria Cristina Salimena 

Alexandre Paixão de Moraes 

Rachel de Faria Abreu 

Fisioterapia 
Fisioterapia na osteoartrite do joelho 
 

Alexandre Pereira dos 
Santos 

Brener Menezes Armond       

Maria Cristina Salimena 

Fisioterapia 
Importância do fortalecimento do assoalho pélvico 
em mulheres com incontinência urinária 

Maria Cristina Salimena 

Alexandre Paixão de Moraes 

Rachel de Faria Abreu 

Nutrição 
Impacto da assistência nutricional na diabetes 
gestacional: estudo de caso clínico 

Viviane Mukim de Moraes 
Mesquita 
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Nutrição 
Diverticulose: uma abordagem nutricional: relato de 
caso 
 

Viviane Mukim de Moraes 
Mesquita 

Enfermagem 
A inserção precoce do acadêmico de fisioterapia da 
Universo na prática, voltada em fisioterapia 
respiratória 

William da Silva Coimbra 

Enfermagem 
Agravo da doença de tuberculose em adolescentes: 
revisão integrativa 
 

William da Silva Coimbra 

Enfermagem 
Análise de conhecimento dos adolescentes em 
relação à prevenção de hiv-aids 
 

William da Silva Coimbra 

Enfermagem 
Análise de conhecimento dos adolescentes em 
relação à prevenção de HIV-AIDS 
 

William da Silva Coimbra 

Enfermagem 
A saúde da criança e do adolescente com sífilis: uma 
revisão bibliográfica 
 

William da Silva Coimbra 

Enfermagem 
Atuação do enfermeiro na prevenção de sífilis em 
adolescentes 
 

William da Silva Coimbra 

Enfermagem 
Implementação do processo de enfermagem em 
pacientes com síndrome coronariana aguda 
 

William da Silva Coimbra 

Enfermagem 

Incentivo por meio educativo a aprendizagem e 
conscientização sobre os riscos possíveis de 
contaminação de hiv na adolescência 
 

William da Silva Coimbra 

Enfermagem 

Papel da enfermagem frente ao vírus da 
imunodeficiência humana na adolescência: revisão 
da literatura 
 

William da Silva Coimbra 

Enfermagem 
VULNERABILIDADE E EXPOSIÇÃO DOS 
ADOLESCENTES AO HIV 
 

William da Silva Coimbra 

Fonte: Assessoria de Extensão e Pesquisa 

 

Em 2022, professores e estudantes desenvolveram essas atividades de pesquisa e de produção 

científica, que foram publicadas na Revista de Trabalhos Acadêmicos UNIVERSO e na Revista Pesquisa 

& Educação à Distância (ISSN 2358-646x), ambas em http://revista.universo.edu.br/. 

 

  

http://revista.universo.edu.br/
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4. Análise dos dados e ações 

 

  Conforme apresentado no item 3.3 podemos observar que o ano de 2022 foi bem 

movimentado na IES. Foram realizados diversos eventos, projetos de extensão, atividades artísticas e 

culturais. 

   

  Em 2022, diversas pessoas se beneficiaram com os serviços e eventos oferecidos nos Campi 

da UNIVERSO. Pode-se perceber que a relação entre a instituição de ensino superior e a sociedade foi 

um instrumento de mudança em busca da melhoria da qualidade de vida, na superação das 

desigualdades, exclusão e deve contribuir para o desenvolvimento regional e nacional. Nesse relatório 

também se percebeu a Integração da IES com grupos sociais, buscando a troca de saberes, com 

aplicações de metodologias participativas e voltadas para a democratização do conhecimento.  

             

 Os projetos de extensão caracterizaram-se por trazer, no seu bojo, o envolvimento e a inter-

relação de disciplinas de um curso e até mesmo entre cursos, contribuindo para a formação 

profissional do aluno de modo a constituir-se como um instrumento voltado para a melhoria da 

qualidade de vida da comunidade envolvida. A interdisciplinaridade foi caracterizada como interação 

de modelos e conceitos, de material analítico e de metodologias, buscando consistência teórica e 

operacional que estruture o trabalho dos atores de extensão. 

             

  A abordagem de temas transversais – Educação Ambiental, Educação para as Relações Étnico-

raciais, Educação em Direitos Humanos, Educação Inclusiva da Pessoa com Deficiência, Proteção dos 

Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista, dentre outros – em atividades curriculares 

amplia o repertório de temas trabalhados nas atividades extensionistas de cunho sociocultural e a 

capacidade crítica do discente diante dos dilemas sociais, econômicos, políticos e culturais que 

caracterizam o mundo contemporâneo, além de atender às exigências estabelecidas pela legislação 

educacional em vigor. 

   

  Quanto às avaliações in loco realizadas por comissões de avaliadores do INEP/MEC, em 2022 a 

UNIVERSO recebeu 5 visitas obtendo o conceito 5 para o curso de Educação Física (Licenciatura EaD) e 

Gestão Pública (EaD), conceito 4 para o curso Educação Física (Bacharelado EaD) e Biomedicina 

(campus Niterói) e conceito 3 para o curso Odontologia (EaD). 
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  A CPA do campus foi bem ativa em 2022. Realizou neste período 8 pesquisas que buscaram 

informações da comunidade interna e externa, visando avaliar o desempenho e necessidade de 

melhorias de diversas áreas da instituição. De acordo com os resultados das pesquisas apresentadas 

no tópico 3.1 observamos que o perfil do aluno ingressante não tem mudado. Em sua maioria o aluno 

que ingressou na UNIVERSO em 2022-2 é solteiro, do sexo feminino, está na faixa de idade de 18 até 

24 anos e não tem nenhum filho. 

 

  Mora com os pais ou outros parentes, trabalha em tempo integral, tem a renda pessoal 

mensal de até dois salários mínimos, recebe ajuda da família ou outras pessoas para financiar seus 

gastos e pretende manter-se durante o curso trabalhando.  

 

  Cursou o ensino médio todo em escola pública, ficou sabendo da IES através de alunos da 

própria instituição, decidiu estudar na IES devido ao preço das mensalidades/possibilidades de 

desconto, espera em primeiro lugar uma formação voltada para o mercado de trabalho. 

 

  Pretende utilizar o computador em sua residência, lê com mais frequência conteúdos diversos 

na internet, não pratica esporte e o meio de transporte que utiliza para vir à IES é o coletivo. Este 

perfil não tem se alterado nos últimos anos, caracterizando um aluno de classe C/D que precisa de 

ajuda da família ou de outras pessoas para estudar, necessita trabalhar ao longo do curso e busca 

formação acadêmica de qualidade, com preço acessível e que oportunize a sua inserção no mundo do 

trabalho. 

 

Em abril de 2022 os alunos avaliaram o trabalho dos seus professores no semestre. Cada 

professor recebeu de seu Coordenador de Curso, de forma sigilosa, no mês de julho de 2022, durante 

o período de planejamento acadêmico, os relatórios referentes à sua avaliação. Para os aspectos 

avaliados com desempenho abaixo de 70% de satisfação, foi solicitado ao docente fazer um plano de 

ação de melhoria que foi aplicado no semestre seguinte. Os Professores que se destacaram, 

receberam Certificado de “Professor Destaque” e “Excelência Acadêmica”. Em junho de 2023 esta 

Pesquisa será realizada novamente no primeiro semestre e cada professor poderá comparar a 

evolução do seu desempenho. 

 

Em maio de 2022 os alunos de cursos do Ensino a Distância (EaD), responderam a Pesquisa 

Ouvindo o Aluno – Avaliação da Educação a Distância. Eles puderam avaliar vários aspectos 
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relacionados ao seu curso. A princípio constatou-se que nenhuma forma de atendimento em nenhum 

campi obteve média abaixo de 7, indicador considerado pela IES como satisfatório. Todos os aspectos 

avaliados pelos alunos de Goytacazes obtiveram média acima de 8. O atendimento do Tutor 

Presencial e da Ouvidoria obtiveram as melhores médias nos três campi da UNIVERSO. No que se 

refere à infraestrutura dos polos, quase todos os aspectos obtiveram média acima de 7 sendo, 

portanto considerados satisfatórios. Por fim podemos observar que a maioria expressiva dos alunos 

do EaD dos campi da UNIVERSO estão satisfeitos e indicariam o curso que estão cursando 

 

No mês de outubro de 2022 os alunos foram ouvidos novamente, desta vez para avaliarem a 

Gestão, Infraestrutura e Serviços. Com relação ao atendimento, nos três campi, o local que recebeu a 

melhor avaliação foi a biblioteca, seguida pelo setor financeiro e Departamento de Ensino à distância. 

A satisfação com os serviços é maior com o Espaço do Aluno, ambiente virtual onde o aluno entra via 

internet e o app Meu universo. Os dois serviços são prestados de forma on-line. Quanto à 

infraestrutura, a localização do campus é o aspecto que recebe a melhor avaliação, juntamente com 

as instalações da biblioteca e disponibilidade da bibliografia. Em relação a aspectos acadêmicos e da 

gestão, as maiores médias acontecem na qualidade do AVA – ambiente virtual de aprendizagem, 

relacionamento do coordenador de curso com os professores e facilidade para falar com o 

coordenador do curso. 

  

  Nos meses de outubro e novembro a CPA ouviu seus ex-alunos através da Pesquisa “Ouvindo o 

Egresso”. Constatou-se que a maioria dos egressos estavam trabalhando em novembro de 2022 e 

também a maioria deles estão trabalhando na área de formação. As principais dificuldades 

encontradas para ingressar no mercado de trabalho foram: Ausência de experiência profissional, alta 

competitividade e falta de vagas na área de formação. Estão filiados a algum conselho profissional, 

entidade de classe ou associações relacionadas à sua área de formação profissional, uma média de 

50% dos egressos. Com relação às principais características que o egresso percebe que o curso o 

ajudou a desenvolver ocorrem: Buscar novos conhecimentos, atuar com base em valores éticos e 

morais, planejar e executar atividades da profissão, trabalhar em equipe e domínio de métodos e 

técnicas. Por fim, a maioria indicaria a UNIVERSO para outras pessoas. 

  

Todos estes dados foram utilizados na definição de metas para melhorias, durante a 

construção do Plano de Ação Bienal 2023-2024. A construção deste Plano teve início no final de 2022 
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e sua conclusão em fevereiro de 2023, contando com a participação da direção geral, coordenadores 

de cursos e CPA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


