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1. Introdução 

 

1.1. Dados da Instituição 

 

 O Centro Universitário Universo Belo Horizonte, código e-MEC 15055, mantido pela Associação 

Salgado de Oliveira de Educação e Cultura (ASOEC), foi credenciado pela Portaria MEC nº 956, de 11 

de novembro de 2020, publicada no Diário Oficial da União de 12 de novembro de 2020, a partir da 

transformação do Campus Belo Horizonte da Universidade Salgado de Oliveira (UNIVERSO), código e-

MEC 663. 

 

1.2. Composição da Comissão Própria de Avaliação 

 

Antônio Sávio de Resende (Presidente) 

 Carla Cristina Campos Ribeiro de Moura (Representante do Corpo Docente) 

 Alessandra Aparecida Machado Carlo (Representante do Corpo Técnico-Administrativo) 

 João Fernandes Costa Júnior (Representante do EaD) 

 Patrícia Henrique Peles (Representante dos Coordenadores de Cursos) 

 Kelen Chaene F. Cordeiro (Representante do Corpo Discente) 

 Maria Leocadia Ferreira Resende (Representante da Sociedade Civil Organizada) 

 

1.3. Estrutura do Relatório 

 

 Este relatório segue a estrutura indicada pela Nota Técnica INEP/DAES/CONAES nº65, de 9 de 

outubro de 2014. Esta nota sugere que o relatório de Autoavaliação Institucional das Comissões 

Próprias de Avaliação (CPAs) seja dividido em partes distintas: introdução, metodologia, 

desenvolvimento, análise dos dados e ações com base nesta análise. Define como periodicidade que a 

partir do ano de referência de 2015 o Relatório de Autoavaliação deveria ser submetido anualmente, 

por meio do sistema e-MEC, ao longo de um período de três anos, sendo que nos dois primeiros anos 

o relatório deveria ser inserido em sua versão parcial e no terceiro ano em sua versão integral. No ano 

de 2022 iniciamos um novo ciclo, portanto este é o segundo relatório parcial deste novo triênio. 

 

2. Metodologia 
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A metodologia utilizada para o levantamento das informações apresentadas neste relatório 

abarca as seguintes ações: 

 

 Concepção/revisão e aplicação, por parte da CPA, de instrumentos de pesquisa junto à 

comunidade acadêmica, no período de 2023, quando foram ouvidos alunos 

ingressantes, alunos veteranos e professores; 

 Análise dos dados coletados a partir destas pesquisas, gerando relatórios 

individualizados e consolidados que fornecem à instituição um autorretrato, 

permitindo o diagnóstico de fragilidades e a confirmação de suas potencialidades, 

orientando o processo de gestão acadêmico-administrativo; 

 Levantamento de dados junto aos diversos setores da Instituição de Ensino Superior 

(IES); 

 Verificação documental; 

 Estudo acerca dos resultados obtidos a partir das avaliações externas dinamizadas pelo 

Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anísio Teixeira (INEP), 

representadas pelas avaliações in loco e pelo Exame Nacional de Desempenho dos 

Estudantes (ENADE). 

 

3. Desenvolvimento 

 

3.1. Resultados das Pesquisas realizadas pela CPA em 2023 

 

No ano de 2023, referência deste relatório, foram realizadas as seguintes pesquisas: 

 

 Pesquisa sobre os Aspectos Socioeconômicos e Culturais dos Alunos Ingressantes (PSE); 

 Pesquisa Ouvindo o Aluno (POA) – Avaliação do Desempenho da Atividade Docente; 

 Pesquisa Ouvindo o Aluno (POA) – Avaliação da Gestão, Infraestrutura e Serviços; 

 Pesquisa Ouvindo o Professor (POP); 

 Pesquisa Ouvindo o Aluno - Avaliação do Grau de Satisfação Geral com a IES. 

 

Nas subseções que seguem, apresentaremos os resultados de cada pesquisa dinamizada no 

ano de 2023. 
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3.1.1. Resultados da Pesquisa sobre os Aspectos Socioeconômicos e Culturais dos Alunos 
Ingressantes (PSE) 

  

 Essa pesquisa tem como objetivo conhecer o perfil socioeconômico e cultural dos alunos que 

ingressam na IES através do processo seletivo, por transferência ou como portadores de diploma. No 

ano de 2023 ela foi realizada duas vezes, em função do regime semestral adotado nos cursos: a 

primeira no período de 13 de março a 13 de abril e a segunda no período de 01 de setembro a 02 de 

outubro. 

 

 Os resultados da pesquisa são organizados em dois modelos distintos de relatórios: Relatório 

Geral da IES e Relatórios por Cursos. O primeiro apresenta um panorama geral dos diversos aspectos 

socioeconômicos e culturais dos ingressantes naquele semestre. O segundo, formulado com vistas à 

análise por parte dos respectivos Coordenadores de Cursos, apresenta o perfil dos ingressantes de 

cada curso comparado com o perfil geral da instituição. 

 

 Os dados são coletados através de formulário eletrônico disponibilizado exclusivamente para 

este público no ambiente Espaço do Aluno, módulo do portal institucional acessível por meio de senha 

pessoal. A coleta inicia-se logo após o período de matrículas e inclusão de disciplinas. A tabela a seguir 

apresenta uma síntese do perfil do aluno identificado pela pesquisa mais recente, realizada no 

segundo semestre de 2023. 

 

Tabela 1. Perfil do aluno Ingressante na IES – 2023-2 

 
  Fonte: CPA/TI 
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  Em sua maioria o aluno que ingressou na IES em 2023-2 é solteiro (65,9%), do sexo feminino 

(68,5%), está na faixa de idade de 18 até 24 anos (42,3%) e não tem nenhum filho (69,2%). Mora com 

os pais ou outros parentes (53,8%), trabalha em tempo integral (48,7%), tem a renda pessoal mensal 

de até dois salários mínimos (63,8%), recebe ajuda da família ou outras pessoas para financiar seus 

gastos (45,5%) e pretende manter-se durante o curso trabalhando (66,3%). Cursou o ensino médio 

todo em escola pública (80,6%), ficou sabendo da IES através de alunos da própria instituição (65,2%), 

decidiu estudar na IES devido ao preço das mensalidades/possibilidades de desconto (83,5%), espera 

em primeiro lugar uma formação voltada para o mercado de trabalho (66,7%). Pretende utilizar o 

computador em sua residência (78,9%), lê com mais frequência conteúdos diversos na internet 

(42,3%), não pratica esporte (44,8%) e o meio de transporte que utiliza para vir à IES é o coletivo 

(55,9%).  

 

3.1.2. Resultados da Pesquisa Ouvindo o Aluno (POA) Avaliação do Desempenho Docente 
 

  O período de 02 de maio a 02 de junho de 2023 foi o momento em que todos os alunos foram 

convidados a avaliar aspectos didático-pedagógicos de cada um dos seus professores, fornecendo à 

instituição um panorama sobre o grau de satisfação do corpo discente com a atividade docente e a 

sua dinamização. A pesquisa foi realizada por meio de formulário eletrônico disponibilizado no 

ambiente Espaço do Aluno. 

 

  A pesquisa se fundamentou em um questionário estruturado composto por 16 (dezesseis) 

questões. As 15 (quinze) primeiras se referem especificamente a aspectos da atividade docente em 

sala de aula onde os alunos puderam avaliar o grau de satisfação com cada um de seus professores 

em vários aspectos; a outra questão teve como foco o plano de ensino da disciplina, se foi 

apresentado ou não. 

 

  Os dados coletados foram tratados, consolidados e deram origem a relatórios individualizados 

por docente. Os Coordenadores de Cursos acessam, em formato digital, os relatórios de todos os 

professores do seu curso e a Direção os relatórios de todos os docentes da instituição. 

 

  Os relatórios individualizados por professor permitem aos Coordenadores uma visão do 

desempenho do seu corpo docente em cada disciplina/turma em que o professor lecionou no 

semestre, sendo apresentado também um “Resultado Geral” de cada professor considerando a 
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amostra total de alunos que o avaliaram no semestre. Cada professor recebeu de seu Coordenador, 

de forma sigilosa, no mês de julho de 2023, durante o período de planejamento acadêmico, o 

relatório referente à sua avaliação. Para os aspectos avaliados com desempenho abaixo de 70% de 

satisfação, foi solicitada ao docente a elaboração de um plano de ação de melhoria.  

 

3.1.3. Pesquisa Ouvindo o Aluno (POA) – Avaliação da Gestão, Infraestrutura e Serviços 
 

 Esta pesquisa foi realizada no período de 04 de outubro a 06 de novembro de 2023 e teve 

como objetivo conhecer a opinião dos alunos acerca da gestão do seu curso, a infraestrutura 

oferecida para o desenvolvimento da aprendizagem e os serviços prestados pelas áreas administrativa 

e acadêmica. A pesquisa foi estruturada através de um questionário eletrônico disponibilizado no 

Espaço do Aluno, e os principais resultados são apresentados a seguir. 

 

 Com relação ao atendimento, o local que recebeu a maior avaliação foi a biblioteca (8,1), 

seguido pelo setor financeiro (7,5). A satisfação com serviços é maior com o app “Meu universo” (7,6) 

e com o Espaço do Aluno (7,5), ambiente virtual onde o aluno entra via internet. Quanto à 

infraestrutura, as instalações da biblioteca é o aspecto que recebe a melhor avaliação (8,2), 

juntamente com a disponibilidade de bibliografia na biblioteca (7.8). Em relação a aspectos 

acadêmicos e da gestão, as maiores médias acontecem no relacionamento do coordenador de curso 

com os professores (7,1) e na qualidade do AVA – ambiente virtual de aprendizagem (7,0). A maioria 

dos alunos (84,1%) indicariam a IES para outras pessoas.  

  

3.1.4. Pesquisa Ouvindo o Professor (POP) 
 

  Esta pesquisa foi realizada no segundo semestre de 2023, entre os dias 09 de outubro e 11 de 

novembro. Buscou avaliar junto aos professores, as condições de trabalho, infraestrutura, organização 

e gestão dos cursos e do Campus, relacionamentos e comunicação. 

 

  A pesquisa foi estruturada em ambiente web, através de um questionário eletrônico 

disponibilizado no ambiente “Espaço do Professor”. Constatou-se que é muito bom o nível de 

satisfação geral dos professores em trabalhar na Instituição. 

 

3.1.5. Pesquisa Ouvindo o Aluno (POA) Avaliação do Grau de Satisfação Geral dos alunos 
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Esta pesquisa foi realizada no primeiro semestre, no período de 05 a 29 de junho, e no 

segundo semestre, no período de 08 de novembro a 08 de dezembro. Teve como objetivo conhecer o 

atual grau de satisfação geral dos alunos com a IES. 

 

A pesquisa foi bem rápida e objetiva, quando através de uma única pergunta o aluno indicou o 

seu atual grau de satisfação geral, utilizando-se uma escala de 1 a 10. A partir daí foi calculada uma 

nota média para o Campus, sendo segmentado também este resultado de acordo com o curso no qual 

o aluno estava matriculado. Fizeram parte da população todos os alunos matriculados na IES.  

 

Os dados foram coletados através de questionário eletrônico disponibilizado para este público 

no ambiente Espaço do Aluno.  

 

3.2. Avaliações Externas 

 

  Quanto às avaliações realizadas por comissões de avaliadores do INEP/MEC, em 2023 a IES 

recebeu 2 visitas conforme apresentamos na tabela abaixo. 

 

Tabela 2 . Conceitos atribuídos por comissões externas do MEC - 2023 

Curso Ato Regulatório Período da Visita Conceito 

Odontologia Reconhecimento 25/06 a 29/06 5 

Med. Veterinária Reconhecimento 11/09 a 13/09 4 

Fonte: Departamento de Processos Regulatórios – UNIVERSO 

   

 No que tange a integração entre a avaliação interna e a externa, cabe registrar que a CPA 

acompanhou a avaliação e teve a oportunidade de apresentar à comissão avaliadora os detalhes 

inerentes ao processo de Autoavaliação Institucional, além de mostrar o funcionamento das distintas 

pesquisas realizadas com a comunidade universitária e evidenciar como os resultados obtidos são 

trabalhados e utilizados pela gestão acadêmica e administrativa. 

 

3.3.  Ações Realizadas no Centro Universitário UNIVERSO Belo Horizonte em 2023 

 

3.3.1 - Prestação de Serviços - Área da Saúde 
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 Em 2023, mais de 7.000 (sete mil) pessoas se beneficiaram com a prestação de serviços 

oferecidos pelo Centro Universitário UNIVERSO Belo Horizonte. A seguir, é apresentada uma descrição 

dos serviços prestados. 

 

Clínica Escola de Psicologia - Núcleo de Psicologia Aplicada (NPA) 
 

 O Núcleo de Psicologia Aplicada (NPA) oferece atendimento gratuito à comunidade em 

diversas áreas da Psicologia - adulto e infantil, individual e em grupo. No ano de 2023 foram realizados 

pelos estagiários de psicologia o total de 3.816 atendimentos clínicos, sendo 196 atendimentos para 

mulheres e 122 atendimentos para homens.  

 

Psicologia no Ambiente Escolar  
 

 A Psicologia pode atuar de modo significativo no meio ambiente com atividades de 

conscientização sobre o bom uso do ambiente e de seus recursos naturais. Todo comportamento é 

antecedido por um pensamento que deve ser desenvolvido para o bem comum do coletivo e do 

ambiente a nossa volta, conscientizar as pessoas sobre sua ação como potencializado de resultados 

positivos e negativos é importante para o equilíbrio no ambiente. Alunos e professores do curso de 

Psicologia foram a algumas escolas de Belo Horizonte para falar com os professores sobre o ambiente 

escolar, acerca de ações para o equilíbrio dos relacionamentos no ambiente da escola e manutenção 

da saúde mental. 

 

 De igual maneira abordaram sobre a representação social da Psicologia clínica e da saúde 

mental para mais de 100 alunos de ensino fundamental e ensino médio de escolas de Belo Horizonte, 

realizando coleta de dados acerca da representação social que os alunos tinham com relação à prática 

do psicólogo clínico e ao conceito de saúde mental, coleta que continha 5 perguntas sobre a temática 

citada sendo os dados depois organizados em planilhas e gráficos por idade e sexo. 
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Workshop com Foco em Abordagem Centrada na Pessoa - ACP 

 

Contextualizar a ACP seu fundador Carl Rogers, e os eventos que levaram à sua concepção e 

apresentar a Tríade Terapêutica: Explorar a tríade essencial da ACP, composta por empatia, 

congruência e consideração positiva incondicional, e como ela molda as interações terapêuticas. A 

Experiência do Cliente na ACP: Destacar como a ACP é aplicada em diferentes contextos, incluindo a 

psicoterapia, educação e aconselhamento, com foco na experiência do cliente. A Importância da 

Autenticidade: Discutir como a autenticidade do terapeuta é crucial para estabelecer uma relação 

terapêutica eficaz e promover a autenticidade nos clientes. Desenvolvimento Pessoal e Crescimento: 

Apresentar casos práticos que ilustrem como a ACP facilita o crescimento pessoal, a auto-exploração e 

a tomada de decisões mais conscientes. Críticas e Evolução da ACP: Abordar críticas históricas e 

contemporâneas à ACP, enquanto destaca as adaptações e evoluções que têm contribuído para seu 

desenvolvimento contínuo, evento com alunos de psicologia em evento com mais de 100 psicólogos 

participante. 

 

    

Fonte: Acervo Institucional 

 

Participação como Pesquisadora na 17ª Conferência Nacional de Saúde. 

 

A aluna do curso de Psicologia do Centro Universo Belo Horizonte foi uma das três pessoas a 

representar o Estado na 17a Conferência Nacional de Saúde (CNS). A aluna foi selecionada e esteve na 

17a CNS, que aconteceu em Brasília. E logo após a referida acadêmica ministrou a palestra 

“Experiência na 17a Conferência Nacional de Saúde: a importância da instancia colegiada e 

deliberativa na continuidade da construção do SUS”, com a duração de 2h, junto a acadêmicos do 

curso de Enfermagem e Psicologia, onde os alunos relataram importância do espaço das Conferências, 

como também de poderem participar efetivamente da construção de políticas públicas e sentirem 
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representados. 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

Clínica Escola de Enfermagem  
 

 A Clínica Escola de Enfermagem da Universo BH tem o objetivo de criar espaços humanizados 

de trabalho em equipe e intersetorial desenvolvendo no aluno as práticas integrativas e 

complementares para a promoção e educação em saúde da comunidade acadêmica e do entorno da 

Universo BH. Em parceria com o setor de imunização do Distrito Sanitário Nordeste onde se localiza o 

Campus BH, criamos um polo permanente de vacinação, assim, atendemos 183 usuários, sendo 30 

portadores de hipertensão arterial, 10 diabéticos, 08 encaminhamentos para as outras clinicas da 

Universo BH, também 18 encaminhamentos para Unidade Básica de Saúde, 21 encaminhamentos 

para as Unidades de Pronto Atendimento, além da vacinação com 280 doses de vacina meningocócica 

C; 597 doses de influenza e 870 doses de vacina contra COVID Bivalente. Destaca-se também que 

alunos do curso de enfermagem supervisionados pela preceptoria atenderam em conjunto com o 

Serviço Especializado de Engenharia e Segurança e Medicina do Trabalho (SESMT) dezenas de 

funcionários do Campus BH. 

 

        

Fonte: Acervo Institucional 
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Ação de Promoção à Saúde e Prevenção à Doença 

 

Evento na feira de profissões da Escola Estadual Manuel Soares do Couto, onde foi 

apresentado a técnica básica de Ressuscitação Cárdio Pulmonar ( RCP) e também apresentado os 

equipamentos de uso da enfermagem. 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 
 
Projeto Estação do Cuidado  
 

 

Acadêmicos de enfermagem e preceptores da Unidade Básica de Saúde de Campo Santo 

Antônio na cidade de Sabará planejaram, organizaram e participaram do mês de prevenção do câncer 

de colo de útero para a comunidade da Unidade Básica de Saúde, sendo atendidos usuários e 

profissionais da Unidade Básica de Saúde. De igual modo, acadêmicos de enfermagem e preceptores 

da Unidade Básica de Saúde de Fatima na cidade de Sabará planejaram, organizaram e participaram 

do mês de prevenção do câncer de próstata para a comunidade da Unidade Básica de Saúde, sendo 

atendidos usuários e profissionais da UBS. 
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Fonte: Acervo Institucional 

 

Clinica Escola do Curso de Nutrição - UNICENUT 
 

 A Clínica Escola do Curso de Nutrição (UNICENUT) de Belo Horizonte atendeu 72 pacientes, 

propondo intervenção nutricional, avaliação física, prescrevendo plano alimentar individual de acordo 

com as necessidades nutricionais de cada paciente, e orientando sobre alimentação saudável e 

orientações nutricionais, sendo um serviço oferecido com o objetivo de propiciar aos estudantes do 

curso de Nutrição a prática clínica de sua profissão, proporcionando que o discente tenha o contato 

direto com sua futura atuação profissional, sendo que nesse ano também foram incluídos nos 

atendimentos os atletas do instituto Corre Pra Ver que agregou e contribuiu muito para o aprendizado 

dos discentes.   

              

 

Fonte: Acervo Institucional 
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Clínica Escola de Fisioterapia 

 

 A Clínica de Fisioterapia Universo BH realiza um trabalho em apoio à saúde da sociedade 

promovendo a baixo custo promoção de saúde da população. São atendidos pacientes ortopédicos, 

geriátricos, pacientes com distúrbios neurológicos (adultos e pediátricos). O atendimento é realizado 

pelos alunos da universidade com supervisão dos preceptores da instituição. Além disso, participamos 

de projetos sociais externos em eventos com pessoas com deficiências, totalizando mais de 3.500 

atendimentos realizados na clínica escola. 

 

    

Fonte: Acervo Institucional 

 
 
Clínica Escola de Odontologia 

 

 

 A clínica escola de Odontologia do Centro Universitário Universo Belo Horizonte realiza um 

trabalho de promoção de saúde da população atendendo a comunidade e também os colaboradores 

da instituição. São atendidos pacientes em diversas especialidades odontológicas (Odontopediatria, 

Ortodontia Infantil, Periodontia, Cirurgia Bucal, Endodontia, Dentística e Prótese).  O atendimento é 

realizado pelos alunos da universidade com a supervisão dos preceptores da instituição, sendo que, 

ao longo de 2023 foram realizados mais de 1.130 procedimentos odontológicos realizados na clínica 

escola de nosso Campus e também na clínica escola da Associação Brasileira de Odontologia, parceira 

de locação. 
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Fonte: Acervo Institucional 

 

Primeiros Socorros 

 

 A disciplina Suporte básico de vida - primeiros socorros do curso de Educação Física promoveu 

uma ação para ensinar as condutas de primeiros socorros para leigos, com diversas orientações do 

tipo: como se deve proceder em casos de desmaio, perda de consciência, convulsões, suspeita de 

AVC, fraturas,  identificação de uma possível parada cardiorrespiratória e afogamentos. 

 

    

Fonte: Acervo Institucional 

 

Clínica Escola de Medicina Veterinária - GEPA - Grupo de Estudos em Pequenos Animais  
Diagnóstico e Tratamento de Tumores de Mama em Cadelas e Gatas.  

 
Conscientização sobre a prevenção, diagnóstico e tratamento de tumores de mama em 
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cadelas e gatas, intruções direcionadas para alunos, funcionários e convidados, através da realização 

de exames de mama em cadelas, banner educativos, sorteio de brindes, distribuição de laços rosa 

para roupas, instruções verbais para todos os participantes, café da manhã do GEPA e algodão doce. 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

Práticas Hospitalares em Cães e Gatos 

 

Curso destinado a alunos do GEPA - Grupo de Estudos em Pequenos Animais e também a 

profissionais inscritos. 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

Atendimento Clínico e Cirúrgico de Caprinos e Bovinos de Leite. 

 

Realização no laboratório de semiologia e análises clínicas da faculdade com a participação dos 

alunos, exame clínico completo, auscultação, avaliação de sistema digestório, respiratório e 

tegumentar bem como atendimentos a animais do proprietário rural, bem como, atendimento clínico 

e reprodutivo de caprinos e bovinos de leites, através de realização de exame clínico completo, 
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auscultação, palpação transretal de caprino macho jovem com posterior realização de castração 

cirúrgica. 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 
3.3.2 - Prestação de Serviços – Justiça e Cidadania 

 
 

Núcleo de Prática Jurídica (NPJ)  
 

 Através do Núcleo de Prática Jurídica do Centro Universitário Universo de Belo Horizonte 

foram feitos 199 atendimentos jurídicos gratuitos por meio do Núcleo de Práticas Jurídicas da 

Universo BH por meio de mutirões em parceira com a OAB/MG, Projeto Rondon e ONGs da região, 

tanto fornecendo mão-de-obra quanto recebendo os assistidos em nossas dependências, assim os 

atendimentos à comunidade externa montam a 199 havendo 191 ações em andamento sob o 

patrocínio do Núcleo de Prática Jurídica. 

 

Palestra Crimes Cibernéticos 

 

 Palestra sobre crimes cibernéticos para alunos de diversas escolas públicas, tanto no Campus 

do Centro Universitário de Belo Horizonte quanto nas próprias escolas, atingiu um público estimado 

de 300 pessoas. 
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 Fonte: Acervo Institucional 

 

Dia da Consciência Negra e Projeto Rondon  

 

 Assistência jurídica em evento promovido pelo Projeto Rondon juntamente na dia da 

comemoração da Consciência Negra, onde recebemos a comunidade externa que vieram debater 

sobre o tema e também fazerem apresentação de capoeira. 

 
Fonte: Acervo Institucional 

 
 
Cidadania - Eleição Conselho Tutelar 
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 Debate entre os candidatos a conselheiro tutelar da região nordeste de BH, próximo do 

Campus BH, onde os candidatos e toda a comunidade externa e interna debateram cidadania e 

direitos das crianças e adolescentes e a proteção a elas.  

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

Fórum de Contagem - Milésimo Tribunal do Júri de Aluno do Curso de Psicologia da Universo BH   

 Dr. Antônio Rolim, advogado conceituado de Minas Gerais e aluno do curso de Psicologia, da 

Universo BH,  convidou alunos para assistir seu trabalho, em audiência pública, como defensor no 

Tribunal do Júri na Comarca de Contagem em que participaria do seu milésimo Tribunal do Júri, o que 

é considerado uma marca histórica. Durante todo o dia da audiência de julgamento, foi observado 

todo o processo e a vivência emocional ali desempenhada e como pode auxiliar na construção do 

estudante de Psicologia, na construção dos perfis, dos dramas familiares e até mesmo das 

psicopatologias. 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 
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Movimentos Instituintes e Participação Social: Possibilidades de Atuação 

 

 Aula aberta à comunidade interna e externa integrando a disciplina Psicologia Institucional 

Comunitária. 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

Dia da Responsabilidade Social do Ensino Superior 

 

Abordando o tema convidados da comunidade externa vieram debater conosco e também 

sobre o importante tema consciência negra bem como fizeram apresentação de capoeira. 

 

    

Fonte: Acervo Institucional 
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Rede de Atenção Psicossocial 

 

Intervenção na casa de usuários da Rede de Atenção em Saúde Mental - portadores de 

sofrimento mental que estavam sujas, com utensílios domésticos espalhados pela casa propiciando 

aparecimento de mosca e outros insetos. Na saúde mental a organização do ambiente influência 

diretamente da organização psíquica dos pacientes. O objetivo dessa estratégia de limpeza da casa do 

portador de sofrimento mental não é uma simples faxina, se fosse qualquer pessoa podia fazer. Esse é 

um cuidado de estabilização de um sujeito psicótico e uma casa desorganizada mostra o quanto o 

sujeito está desorganizado psiquicamente e a limpeza da casa tem um impacto direto na vida mental 

desse sujeito. Estudos comprovam que um ambiente organizado auxilia na organização psíquica do 

paciente. “Casa organizada mente organizada” 

 

    

Fonte: Acervo Institucional 

 

Instituto Circuito de Inclusão 

 

O Instituto Circuito Inclusão é uma Organização da Sociedade Civil - OSC que fomenta o lazer, 

o esporte e o desenvolvimento social das pessoas com deficiência e suas famílias. A organização conta 

com o trabalho voluntário e de parcerias, atuando de forma itinerante, levando o esporte para 

crianças, adolescentes e jovens. O instituto também realiza, gratuitamente, projetos em diversas 

cidades e nas escolas públicas e privadas com o Circuito nas Escolas, além de promover o aluguel 

social dos brinquedos para que os eventos sejam acessíveis a todos. 
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Fonte: Acervo Institucional 

 

Atividade Interdisciplinar na Escola Estadual Flávio dos Santos 

 

Os alunos do curso de Educação Física estiveram presentes no Projeto Interdisciplinar 

desenvolvido pela Escola Estadual Flávio dos Santos, sendo o objetivo da atividade integrar e interagir 

os alunos do ensino médio com seus familiares e corpo docente e simultaneamente mostrar algumas 

ações profissionais a partir das oficinas oferecidas pelos cursos da Universo/BH. O projeto voltado 

para área da saúde com participação dos alunos dos cursos de Educação Física, Nutrição, 

Enfermagem, Odontologia e Psicologia, desenvolveu várias oficinas e atendimentos à comunidade 

contribuindo para a proposta interdisciplinar da escola, tendo os alunos da Educação Física 

ofereceram oficinas a comunidade sobre defesa pessoal, possibilitando aos participantes algumas 

noções básicas de defesa e a importância da atividade física para o bem-estar físico, emocional e 

qualidade de vida. 

 

     

Fonte: Acervo Institucional 

 
Atividade de Arbitragem em Esportes Escolares - Jogos da Escola Estadual Assis Chateaubriand  

 

Projeto desenvolvido pela Escola Estadual Assis Chateaubriand, em parceria com Centro 
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Universo Belo Horizonte que era uma necessidade da escola em oferecer atividades esportivas a partir 

de uma olimpíada esportiva que a escola entende o esporte um instrumento importante para a 

socialização e para a educação de adolescentes e que a prática de esportes ajuda a transmitir valores 

como respeito a regras e limites, estimular a aceitação da vitória ou da derrota, e ajudar a fortalecer 

as relações de solidariedade.  

 

   

Fonte: Acervo Institucional 

 

Defesa Pessoal 

 

 O curso de Educação Física demonstrou e explicou os resultados de um protocolo de avaliação 

de aptidão física, explicando também sobre a estrutura de formação em Educação Física, dividindo as 

disciplinas em teóricas e práticas, também foi ensinado técnicas para a defesa pessoal, possibilitando 

aos participantes algumas noções básicas de defesa e passando informações sobre a importância da 

atividade física para o bem-estar físico, emocional e qualidade de vida. 

 

    

Fonte: Acervo Institucional 

 

Convivendo com a Deficiência  

 

A Corrida Rústica é um evento que proporciona vivenciar uma atividade que envolva pessoas 
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com deficiências físicas e intelectuais, que acontece na Praça da Estação. É um evento desenvolvido 

pela Secretaria Municipal de Esporte e Lazer e está no calendário anual do Projeto Superar. Alunos da 

Universo da disciplina atividade física inclusiva e adaptada participaram como voluntários em diversas 

funções na organização do evento, no apoio individualizado a atletas com maior comprometimento, 

distribuição de materiais, onde nossos alunos tiveram a oportunidade de ter o contato com esse 

público e inclusive com familiares, podendo colocar em prática a teoria estudada em sala de aula. 

 

   

Fonte: Acervo Institucional 

 

Copa Universo de FUT 7 - Manhã Recreativa  

 

Alunos do curso de Educação Física - Esportes Coletivos: Futebol e Futsal participaram da Copa 

Solidária de FUT sete organizada com sucesso, há anos pelo curso de Educação Física, sendo que 

diversos alunos atenderam aos atletas que se machucaram durante os jogos, com a supervisão dos 

gestores da Enfermagem, Nutrição, Fisioterapia, além da entrega de agasalhos que foram doados 

pelos participantes no Centro de referência em Saúde Mental – CERSAM Nordeste.  

Destaca-se também a participação de inúmeros professores, dando o suporte nos atendimentos de 

primeiros socorros, tendo os atletas recebido o respectivo lanche no evento e as três primeiras 

equipes foram premiadas com troféus e medalhas. 

 

   

Fonte: Acervo Institucional 
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Projeto Auditoria da Nutrição no Restaurante Popular de Belo Horizonte  

 

A Visita Técnica no Restaurante Popular Herbert de Souza de Belo Horizonte no Bairro 

Lagoinha teve como objetivo ir a uma Unidade de Alimentação para fazer uma vistoria nas 

dependências físicas  em suas diversas áreas tais como a sala da nutricionista, o acompanhamento do 

cardápio, a produção, a distribuição e o fornecimento de alimentação equilibrada para os comensais 

do Restaurante Popular de Belo Horizonte e também verificar o meio ambiente, em vista de que  todo 

o lixo que é produzido é refrigerado e fica armazenado fora das dependências físicas para manter um 

maior controle das condições higiênico-sanitárias, indo ao encontro dos preceitos de uma  gestão 

sustentável. 

    

Fonte: Acervo Institucional 

 

Projeto dos Estagiários nas ILPI’s 

 

O projeto voltado aos asilos visa à prevenção de doenças dos idosos, a promoção da saúde e 

hábitos de vida saudável. Conta com uma equipe multidisciplinar no êxito de suas atividades, na busca 

de garantir um estado nutricional saudável (Eutrófico) para a população idosa através da alimentação 

equilibrada. OS alunos trabalharam no atendimento e triagem nutricional utilizando um “protocolo de 

acompanhamento nutricional desenvolvido para idosos” e também utilizou balança, adipômetro e fita 

métrica para a aferição das medidas antropométricas dos idosos e ter uma melhor avaliação 

nutricional. 
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Fonte: Acervo Institucional 

 

3.3.3. Eventos 
 

 
Visita Técnica ao Museu da Loucura 

 

Foi realizada uma visita técnica junto aos acadêmicos do curso de Enfermagem e Psicologia do 

Centro Universo Belo Horizonte ao Museu da Loucura em Barbacena, Minas Gerais. A visita técnica 

integrou a disciplina Psicologia e Políticas Públicas em Saúde Mental e Coletiva, ministrada pela 

professora Gislaine Alves de Souza aos cursos de Psicologia e Enfermagem, foi uma excelente 

oportunidade para os alunos do curso de Enfermagem aprender sobre saúde mental em conjunto 

com os alunos da Psicologia. Na visita técnica ao Museu da Loucura, local que foi o Hospital Colônia de 

Barbacena visualizam uma história viva de segregação e isolamento com fins sociais e discursos de 

saúde construindo instrumentos para posicionar-se profissionalmente, eticamente e como cidadãos 

por uma sociedade solidaria, inclusiva e que acolha a diversidade. 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 
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Ação Contra os Manicômios e Apoio aos Doentes Mentais 

 

Os cursos de Psicologia e Enfermagem participaram de oficinas e do cortejo com cartazes no 

desfile pelas ruas de Belo Horizonte, com mais de 2.000 mil participantes da pela luta antimanicomial. 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

Experiência Multiprofissional entre Cursos 

 

Acadêmicos de Psicologia e Enfermagem compartilharam experiências de psicologia hospitalar 

com o psicólogo do Centro de Especialidades Médicas da Santa Casa - Centro este que é campo de 

estágio supervisionado do Centro Universo Belo Horizonte, principalmente na área da oncologia da 

Santa Casa. 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

Visita Técnica ao Museu de Artes e Ofícios 

 

Acadêmicos realizaram visita técnica ao Museu de Artes e Ofícios de Belo Horizonte e 
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debateram mostrando a historicidade e centralidade do trabalho para os seres humanos como 

produtor de si, relações sociais, meios de existência e a necessidade do trabalho humano realizado 

por outros. 

 

      

Fonte: Acervo Institucional 

 

A Inimputabilidade em uma Perspectiva Psicopatológica  

 

Palestra “A inimputabilidade em uma perspectiva psicopatológica”, no XII Seminário de 

Psicologia “Psicologia e Direito: diálogos necessários para a justiça”. 

 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

 

Construção de Brinquedos com Materiais Alternativos  
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É uma experiência de acordo com a proposta que foi a construção de brinquedos com 

materiais alternativos, onde os alunos escolheram e pesquisaram sobre as possibilidades de 

elaborarem brinquedos com materiais alternativos, de baixo ou quase nenhum custo, sendo que os 

alunos tinham que elaborar um brinquedo, explicar o material utilizado, como seriam as regras do 

brinquedo e como brincar. 

Fonte: Acervo Institucional 

 

Palestras de Professores Psicólogos do Campus BH para Professores de Escolas Estaduais 

 

Explorar o conceito de motivação e sua relevância no contexto educacional. Compreender a 

relação entre motivação, desenvolvimento humano e aprendizagem.  

Examinar marcos e teorias relevantes que moldam a motivação ao longo da vida.  

Identificar como adaptar abordagens pedagógicas às diferentes fases do desenvolvimento dos alunos.  

Discutir o impacto do entusiasmo na criação de um ambiente de aprendizado estimulante.  

Apresentar estratégias práticas para cultivar o entusiasmo no processo de ensino  

Conceitos básicos de emoções, exercícios práticos para identificação e expressão emocional, 

discussões sobre a diversidade de emoções e suas manifestações, buscando o estímulo à comunicação 

aberta sobre as emoções vivenciadas no ambiente escolar, estratégias para lidar com desafios 

emocionais, incentivo à empatia entre os alunos, projeto de Diário Emocional, introdução ao uso de 

diários para registrar e refletir sobre emoções diárias, orientação para os alunos sobre como utilizar o 

diário como ferramenta de autoconhecimento e autocuidado. 
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Fonte: Acervo Institucional 

 
Análise de Comportamento - Roda de Conversa com Adolescentes 
 

 Autoestima e Autoimagem onde se discutiu a importância de cultivar uma autoestima 

saudável, valorizar suas qualidades e cuidar da autoimagem de forma positiva, tanto quanto os 

relacionamentos saudáveis e a importância de construir relacionamentos saudáveis, respeitosos e 

assertivos, através da discussão de temas como amizade, namoro e resolução de conflitos, tanto 

quanto pressão social, a influência da pressão social, entendendo como ela afeta as decisões e 

escolhas dos adolescentes, e explorar estratégias para lidar com essa pressão de forma positiva. 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 
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Conscientização da Vida 

 

Alunos em grupos diversos, divididos em turnos, palestraram, trocaram ideias e fizeram 

dinâmicas com adolescentes do ensino fundamental e médio sobre a importância da vida e de 

compartilhar com o outro as suas emoções. 

 

     

Fonte: Acervo Institucional 

 

Palestra Desvendando Dislexia e Discalculia 

 

Palestra com Neuro-Psicopedagoga de avaliação neuropsicológica que trouxe e buscou ampliar 

o conhecimento com o enriquecimento de conteúdo sobre especial assunto. 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 
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Autistas - Análise do Comportamento 

 

Palestra para acompanhantes terapêuticas para autistas, no qual muitos alunos, além de 

necessitarem financeiramente, vêem como uma oportunidade de trabalho promissor, porquanto é 

uma área em expansão desafiante dentro da psicologia e da neuropsicológica. 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 
Treinamento com Médicos Veterinários da Área de Silvestres Bem Como Serpentes  

 

Palestras com médicos veterinários da área de silvestres bem palestras de anatomofisiologia e 

aulas práticas de contenção de serpentes, sendo que após as palestras os alunos interagiram com os 

palestrantes e com os animais que levados para as demonstrações, também foi realizda uma visita 

técnica no criatório Jiboias Brasil que é uma empresa especializada em criação e manejo de serpentes 

da família das Jiboias (Boidae). A visita foi aberta ao publico veterinario sendo as inscrições realizadas 

pelo grupo de estudos de animais silvestres. Os alunos puderam conversar com os profissionais do 

estabelecimento, tirar as dúvidas sobre a área de atuação, além do contato prático e interação com os 

animais. 

Complementando e de igual maneira foi realizada uma visita ao CRAX - Sociedade de Pesquisa 

da Fauna Silvestre - Grupo de estudo em animais silvestres, buscando um maior contato e 

conhecimento com aves da fauna brasileira e com aves exóticas buscando desenvolver o pensamento 

crítico sobre a importância da conservação e proteção da fauna e da flora brasileira, vê-las de perto 

que é uma experiência muito enriquecedora, algo que não é comum em nosso dia-a-dia. 
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Fonte: Acervo Institucional 

 

Criação do GEPA - Grupo de Estudos em Pequenos Animais da Universo BH desde 2022 

Ações e Atuação 

 

a) Criação das redes sociais e de comunicação do grupo.  

b) Seleção de integrantes  

c) Definição e convite dos palestrantes  

d) Compra de matérias básicos: jarra de água, copo, lembrancinha palestrantes.  

e) Confecção do logotipo do grupo e de materiais de divulgação.  

f) Definição das datas das reuniões e reserva da sala e materiais de suporte necessários.  

g) Divulgação das atividades dos grupo de estudo para a comunidade academica de dentro e fora do 

Campus Universo BH. 

h) Apresentação e palestra com o tema - Abordagem inicial do cão e gato hospitalizados: o papel da 

semiologia. 

I) Palestra com o tema Fluidoterapia em pequenos animais. 

j) Apresentação e palestra com o tema - Uveíte em pequenos animais: a ponta do iceberg. 

k) Palestra com o tema – Leishmaniose Visceral Canina: do diagnóstico ao tratamento.  

l) Palestra com o tema – Diabetes Mellitus canina: do diagnóstico ao tratamento.  

m) Palestra com o tema – Otite externa em cães e gatos. 

n) Palestra com o tema – Tratamento de cães e gatos epilépticos  

o) Palestra com o tema – Nutrição clínica: como a nutrição pode auxiliar no controle e prevenção de 

doenças em cães e gatos. 

p) Palestra com o tema – Neoplasias mamárias em gatas Palestrante. 

q) Palestra com o tema – Como abordar um paciente falando de câncer no animal.  
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r) Palestra com o tema – Displasia Renal em Cães Palestrante 

s) Café da tarde e da noite com o Gepa na semana do médico veterinário para divulgação do grupo a 

comunidade acadêmica em medicina veterinária. 

t) Palestra com o tema - Gestão zootécnica e financeira aplicadas á sistemas de bovinocultura de corte 

e leite. 

 

   

Fonte: Acervo Institucional 

 
Gerenciamento do Cuidado a Clientes em Perioperatório Noturno 

 

Palestras buscando desenvolver habilidades para o trabalho em equipe e desenvolvimento de 

habilidades para o exercício do gerenciamento do cuidado a clientes em perioperatório, também 

trabalhar os eixos propostos no curso referente à leitura e a escrita. 

 

    

Fonte: Acervo Institucional 

 

Cerimônia do Jaleco 
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Na sede do conselho regional de fisioterapia e terapia ocupacional CREFITO-4, alunos do curso 

de fisioterapia receberam das mãos do presidente do Conselho o jaleco que utilizaram no estágio de 

atendimento clínico, sendo a vestimenta o símbolo e compromisso ético com a profissão e que, a 

partir de agora, será muito utilizada pelos futuros profissionais, tanto ao longo do curso quanto na 

atuação de suas carreiras, cerimônia idêntica realizada no Campus BH também para integrantes do 

colegiado, familiares e alunos do curso de nutrição, seus pais ou responsáveis e irmãos teve o intuito 

de um rito de passagem que marca o início da vida acadêmica para estudantes de cursos da área da 

Saúde.  

 

   

Fonte: Acervo Institucional 

 

Visita Técnica ao Laboratório de Anatomia da Faculdade de Medicina - UFMG 

 

Buscando o envolvimento dos alunos em outros ambientes de educação e vivencia e 

aprendizagem realística com cadáveres, que pode ajudá-los no aprimoramento técnico em anatomia, 

uma vez que pode ser considerado o conhecimento mais importante para profissionais de saúde, 

centenas de alunos do Campus Universo BH tiveram a oportunidade de conhecer o laboratório de 

anatomia da Faculdade de Medicina da UFMG em períodos distintos, ocasião em que tiveram a 

oportunidade de tirar dúvidas.  

 

Fonte: Acervo Institucional 
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Avaliação Multidimensional da Dor 

 

Buscando entender e conseguir mapear os mecanismos neuro, mecânico e fisiológico sobre 

dor, é importante para conseguirmos intervir de forma assertiva e individualizada em cada paciente, 

além disso muitos fatores não mecânicos estão integralmente envolvidos no desencadeamento de 

dor crônica, palestra que ajudam o aluno a compreender os caminhos da dor e o que eles podem 

fazer para amenizar os sintomas no paciente. 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

Congresso da Treinitec - Fisioterapia Intensiva 

 

O Método TREINI 7® representa um processo sistemático de avaliação e raciocínio clínico para 

a intervenção interdisciplinar de crianças e adolescentes (a partir de 25 meses de vida aos 18 anos) 

com alterações no desenvolvimento neuropsicomotor. As técnicas de reeducação e reabilitação 

neurológicas intensivas oferecidas pelo Método TREINI® são indicadas para bebês, crianças e 

adolescentes com paralisia cerebral, síndrome de down e espinha bífida. 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 
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Programa Special Olympics Brasil 

 

E um programa que avalia os pés e a pisada/ marcha de crianças e adolescentes que 

necessitam de uma atenção especial devido a um déficit de desenvolvimento motor ocasionado por 

uma patologia neurológica. É um programa filantrópico e sem fins lucrativos e todas as pessoas que 

trabalham em prol do desenvolvimento do projeto voluntário onde a Universo participa há 2 anos 

com os nossos alunos da fisioterapia. 

 

Fonte: Acervo Institucional 

Empreendedorismo e Mercado de Trabalho  

 

Projeto como uma proposta de seminários para discutirmos a formação e campo de atuação 

do profissional dos cursos de graduação da Universo, buscando discutir o empreendedorismo é 

pautada no que hoje se exige do profissional que busca no mercado de trabalho um diferencial. 

Palestras sobre as possibilidades de atuação do profissional de Educação Física em parceria com os 

profissionais da fisioterapia, mostrando uma reflexão do quanto estas duas profissões estão 

integradas e o quanto o mercado está aberto e demanda de profissionais para atuar nesta área. 

    

Fonte: Acervo Institucional 

 

Análise de Hemograma e Principais Anemias Carenciais  

 

Curso de extensão aberto aos alunos de Nutrição, Educação Física, Odontologia e da 
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comunidade interna e externa mostrando que a anemia ferropriva é a anemia carencial mais 

frequente na prática clínica, pediátrica e hematológica, sendo mais prevalente em associação com 

baixos padrões socioeconômicos. A avaliação laboratorial é geralmente de fácil interpretação e 

obtenção, sendo o diagnóstico confirmado quando há presença de anemia microcítica e hipocrômica 

e exames de análise do ferro corporal sugestivos de ferropenia e por isso a necessidade de ofertar 

esse curso de extensão para os discentes e comunidade, sendo o nutricionista, um profissional 

essencial na análise do hemograma para diagnóstico da anemia. 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

Caso Clínico Real de um Atleta Olímpico  

 

Curso para os alunos de Nutrição e Educação Física e para a comunidade interna e externa, 

que foram contemplados com a palestra ministrada pelo nutricionista e gestor do departamento 

médico do Cruzeiro Esporte Clube e pelo médico e nutrólogo e profissional de Educação Física. 

 

 

 Fonte: Acervo Institucional 
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Creatina Fundamentos e Perspectivas 

 

Palestra sobre Creatina: Fundamentos e Perspectivas para os alunos dos cursos de nutrição e 

educação física que foram agraciados com a palestra ministrada pelo nutricionista e gestor do 

departamento médico do Cruzeiro Esporte Clube a qual foi aberta aos alunos de Nutrição e Educação 

Física bem como para a comunidade interna e externa. 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

Fisiologia Hormonal na Hipertrofia  

 

Palestra a respeito da Fisiologia Hormonal na Hipertrofia para os alunos dos cursos de nutrição 

e educação física. Foram contemplados com a palestra remota ministrada pelo nutricionista e gestor 

do departamento médico do Cruzeiro Esporte Clube. 

 

    

Fonte: Acervo Institucional 

 

Nutrient Timing  
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Com a presença de Nutricionista ocorreu a palestra sobre “Nutrient timing” para alunos dos 

cursos de nutrição e educação física foram contemplados com a palestra Nutrient Timing. 

 

    

Fonte: Acervo Institucional 

 

Projeto - Odontologia do Esporte e Mercado de Trabalho  

 

O projeto surge como uma proposta de seminários para discutirmos a formação e campo de atuação 

do profissional odontólogo especialista em Odontologia do Esporte. As palestras são ofertadas no modo 

remoto, permitindo a participação de ouvintes externos, além dos alunos da graduação de todos os cursos do 

Centro Universitário Universo Belo Horizonte, sedno desenvolvida por alunos da Liga Acadêmica de 

Odontologia do Esporte do Centro Universitário Universo Belo Horizonte, a cada três meses, um Cirurgião 

Dentista de algum clube de futebol profissional brasileiro é convidado para apresentar o panorama de saúde 

bucal dentro do esporte. 

 

    

Fonte: Acervo Institucional 
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Excelência com Resinas Compostas em Dentes 

 

A palestra surge como uma proposta de seminários para complementarmos com excelência, 

todos os ensinamentos odontológicos contemplados no curso de Odontologia no Centro Universitário 

Universo Belo Horizonte, para inaugurarmos essa proposta de ensino complementar foi convidado o 

Prof. Renato Voss Rosa, renomado internacionalmente pela excelência nos trabalhos com Resina 

Composta.  

 

Fonte: Acervo Institucional 

Núcleo Praticar  

Alunos do curso de Administração orientados pelos professores das disciplinas de estágio 

obrigatório prestaram consultoria sobre gestão e marketing para pequenas empresas de Belo 

Horizonte e cidades da Região Metropolitana de Belo Horizonte com o intuito de levar conhecimentos 

da área de administração para pequenos empreendedores, que não têm condições de contratar 

empresas de consultoria. 

    

Fonte: Acervo Institucional 
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Feira de Profissões do Centro Universitário Universo Belo Horizonte 

  
 A Feira de profissões na Universo BH ocorreu recebendo aproximadamente mais de 850 

alunos de ensino médio de escolas estaduais da região metropolitana de BH e do seu entorno, com 

interesse em se graduar em algumas das áreas de formação que a Instituição oferece.  

Foi um grande evento que envolveu toda a comunidade acadêmica (coordenadores, professores e 

alunos) tanto no planejamento, organização e efetiva participação de todos os cursos do Campus, 

onde foi apresentado aos jovens formandos, o universo de uma Escola de ensino superior, as 

diferenças entre os cursos e o foco de estudo em cada um deles, bem como pontos relevantes para o 

arcabouço pessoal dos jovens e adolescentes egressos do ensino médio. 

 

 Todos os cursos montaram os stands para as demonstrações e respostas a toda e qualquer 

duvida existente, para que os alunos possam começar a vislumbrar a possibilidade de obter uma 

profissão proveniente de nível superior. Cada um dos cursos desenvolveu atividades práticas com a 

comunidade externa de forma a entenderem sobre a área específica. 

 

 O curso de Psicologia apresentou as diferentes áreas de estudo bem como a atuação do 

Psicólogo possibilitando aos estudantes conhecerem um pouco mais sobre a área da piscologia bem 

como dirimirem todas as suas dúvidas. 

 

 O Curso de Enfermagem apresentou ações de promoção à saúde bem como prevenção à 

doença, técnicas básicas de ressuscitação cárdio pulmonar (RCP), manuseio dos equipamentos de uso 

da enfermagem e o papel do enfermeiro em vários níveis de assistência. 

 

       

Fonte: Acervo Institucional 
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Campanha da Responsabilidade Social do Ensino Superior Particular - ABMES - Associação Brasileira 

de Mantenedores do Ensino Superior. 

 

 O Centro Universitário UNIVERSO - Campus Belo Horizonte foi certificado pela participação na 

18ª Campanha de Responsabilidade Social do Ensino Superior Particular, como Instituição 

Socialmente Responsável, tendo reconhecido todo o seu trabalho junto à comunidade externa e 

acadêmica. 

 

      

 

3.3.4 - Atividades de Extensão 
 

Explorando as Emoções 

 

Atividade de Extensão na Escola Municipal Carlos Lacerda - “Explorando as Emoções” 

Alunos da Psicologia desenvolveram atividades que promoveram a compreensão da gestão 

emocional, utilizando abordagens da Psicologia, com as seguintes atividades: Oficina de Identificação 

Emocional: Introdução aos conceitos básicos de emoções. Exercícios práticos para identificação e 

expressão emocional. Discussão em grupo sobre a diversidade de emoções e suas manifestações. 

Círculo de Conversa: Estímulo à comunicação aberta sobre as emoções vivenciadas no ambiente 

escolar. Discussão de estratégias para lidar com desafios emocionais. Incentivo à empatia entre os 

alunos. Projeto de Diário Emocional: Introdução ao uso de diários para registrar e refletir sobre 

emoções diárias. Orientação para os alunos sobre como utilizar o diário como ferramenta de 

autoconhecimento e autocuidado. 
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Fonte: Acervo Institucional 

 

Mostra de Primeiros Socorros  

 

 A disciplina Suporte básico de vida: primeiros socorros do curso de Educação Física promoveu 

uma ação de extensão que envolveu alunos de diversos cursos e colaboradores da instituição. Os 

alunos prepararam mini-oficinas e stands interativos para ensinarem condutas de primeiros socorros 

para leigos, com orientações, por exemplo, de como se deve proceder em casos de desmaio, perda de 

consciência, convulsões, suspeita de AVC, fraturas, etc. ensinaram como identificar e reagir a uma 

possível parada cardiorrespiratória e afogamentos e ainda elaboraram folhetos digitais que foram 

divulgados e disponibilizados a partir da leitura de um QR code.  

 

   

Fonte: Acervo Institucional 
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Aptidão Física Relacionada à Saúde da Criança  

 

A partir de uma atividade extensionista, alunos vinculados à disciplina de Saúde Humana: 

crescimento e desenvolvimento puderam entender um pouco mais sobre avaliação físico-motora de 

crianças e jovens, sendo aplicadas avaliações de corrida de 20m, teste de sentar e alcançar e razão 

cintura-estatura, pautadas no modelo do Projeto Esporte Brasil (PROESP). O PROESP é um 

observatório permanente de indicadores de crescimento e desenvolvimento relacionados à saúde e 

ao desempenho esportivo de crianças e jovens. Participaram da atividade de pesquisa e extensão 

diversas crianças e alunos da Universo BH.  

 

 

       

Fonte: Acervo Institucional 

 

Mostra de Primeiros Socorros 

 

 A disciplina Suporte Básico de Vida: Primeiros Socorros, do curso de Educação Física, promoveu 

uma ação de extensão que envolveu alunos da Odontologia e também colaboradores da instituição, 

onde os alunos prepararam mini oficinas e stands interativos para ensinarem condutas de primeiros 

socorros para leigos, com orientações, por exemplo, de como se deve proceder em casos de 

desmaios, perda de consciência, convulsões, suspeita de AVC, fraturas, além de ensinamentos para 

como identificar e reagir a uma possível parada cardiorrespiratória e afogamentos. 
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Fonte: Acervo Institucional 

 

3.3.5. Cidadania e Voluntariado 
 

Clube da leitura – XVI Encontro Virtual do Clube da Leitura UNIVERSO/UNITRI. 

 

A equipe de extensão da Associação Salgado de Oliveira de Educação e Cultura promoveu, de 

forma virtual, o “XVI Encontro Virtual do Clube da Leitura UNIVERSO/UNITRI”. O evento contou com a 

presença do Prof. João do Corujão, sendo o Curador do Clube e Assessor de Cultura do grupo ASOEC e 

com a participação de 725 visualizações, entre alunos, professores e membros da comunidade 

acadêmica. Esse evento está disponível no canal do YouTube da UNIVERSO no link: 

https://www.youtube.com/watch?v=EeSxHfRn6HY 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

Clube da leitura – XVII Encontro Virtual do Clube da Leitura UNIVERSO/UNITRI. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=EeSxHfRn6HY
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A equipe de extensão da Associação Salgado de Oliveira de Educação e Cultura (ASOEC) 

promoveu, de forma virtual, o XVII CLUBE VIRTUAL DA LEITURA VIRTUAL UNIVERSO/UNITRI em 28 de 

fevereiro de 2023. Esse encontro contou com a curadoria do professor, assessor de Cultura da ASOEC, 

João Luiz De Souza, com a professora Maria Luzia Paiva de Andrade e com o professor José Marcos o 

professor, os quais realizaram um bate-papo virtual sobre a vida e obra de Adelia Prado, e teve cerca 

de 2.500 visualizações, entre alunos, professores e outros membros da comunidade acadêmica. Esse 

evento está disponível no canal do YouTube da UNIVERSO no link: 

https://www.youtube.com/watch?v=GDMh9VvsQ2w 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

Clube da leitura – XVIII Encontro Virtual do Clube da Leitura UNIVERSO/UNITRI. 

 

A equipe de extensão da Associação Salgado de Oliveira de Educação e Cultura promoveu, de 

forma virtual, o “18º Encontro Virtual do Clube da Leitura UNIVERSO/UNITRI”. O evento contou com a 

presença do Assessor Prof. João do Corujão, Assessor de Cultura do grupo ASOEC e com a participação 

de 1.100 visualizações, entre alunos, professores e membros da comunidade acadêmica. Esse evento 

está disponível no canal do YouTube da UNIVERSO no link:  

https://www.youtube.com/watch?v=XHWDFs6ph98 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

https://www.youtube.com/watch?v=GDMh9VvsQ2w
https://www.youtube.com/watch?v=XHWDFs6ph98
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Clube da leitura – XIX Encontro Virtual do Clube da Leitura UNIVERSO/UNITRI. 

 

A equipe de extensão da Associação Salgado de Oliveira de Educação e Cultura promoveu, de 

forma virtual, o “XIX Encontro Virtual do Clube da Leitura UNIVERSO/UNITRI”. O evento contou com a 

presença do Assessor Prof. João do Corujão, Assessor de Cultura do grupo ASOEC e com a participação 

de 1.100 visualizações, entre alunos, professores e membros da comunidade acadêmica. Esse evento 

está disponível no canal do YouTube da UNIVERSO no link: 

https://www.youtube.com/watch?v=gECGG3xF8vA 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

Clube da leitura – XX Encontro Virtual do Clube da Leitura UNIVERSO/UNITRI. 

 

A equipe de extensão da Associação Salgado de Oliveira de Educação e Cultura promoveu, de 

forma virtual, o “XX Encontro Virtual do Clube da Leitura UNIVERSO/UNITRI”. O evento contou com a 

presença do Assessor Prof. João do Corujão, Assessor de Cultura do grupo ASOEC e com a participação 

de 566 visualizações, entre alunos, professores e membros da comunidade acadêmica. Esse evento 

está disponível no canal do YouTube da UNIVERSO no link: 

https://www.youtube.com/watch?v=76HiGVrlFC4 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

https://www.youtube.com/watch?v=gECGG3xF8vA
https://www.youtube.com/watch?v=76HiGVrlFC4


Página 49 de 78 
 
 

 

Comissão Própria de Avaliação 

2º RELATÓRIO PARCIAL – Período: 2023  

 

Clube da leitura – XXI Encontro Virtual do Clube da Leitura UNIVERSO/UNITRI. 

 

A equipe de extensão da Associação Salgado de Oliveira de Educação e Cultura promoveu, de 

forma virtual, o “XXI Encontro Virtual do Clube da Leitura UNIVERSO/UNITRI”. O evento contou com a 

presença do Assessor Prof. João do Corujão, Assessor de Cultura do grupo ASOEC e com a participação 

de 2.900 visualizações, entre alunos, professores e membros da comunidade acadêmica. Esse evento 

está disponível no canal do YouTube da UNIVERSO no link: 

https://www.youtube.com/watch?v=arC9Bd2QnaI 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

Clube da leitura – XXII Encontro Virtual do Clube da Leitura UNIVERSO/UNITRI. 

 

A equipe de extensão da Associação Salgado de Oliveira de Educação e Cultura promoveu, de 

forma virtual, o “XXII Encontro Virtual do Clube da Leitura UNIVERSO/UNITRI”. O evento contou com a 

presença do Assessor Prof. João do Corujão, Assessor de Cultura do grupo ASOEC e com a participação 

de 1.500 visualizações, entre alunos, professores e membros da comunidade acadêmica. Esse evento 

está disponível no canal do YouTube da UNIVERSO no link: 

https://www.youtube.com/watch?v=GDMh9VvsQ2w&t=30s 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

https://www.youtube.com/watch?v=arC9Bd2QnaI
https://www.youtube.com/watch?v=GDMh9VvsQ2w&t=30s


Página 50 de 78 
 
 

 

Comissão Própria de Avaliação 

2º RELATÓRIO PARCIAL – Período: 2023  

 

Clube da leitura – XXIII Encontro Virtual do Clube da Leitura UNIVERSO/UNITRI. 

 
A equipe de extensão da Associação Salgado de Oliveira de Educação e Cultura promoveu, de 

forma virtual, o “XXIII Encontro Virtual do Clube da Leitura UNIVERSO/UNITRI”. O evento contou com 

a presença do Assessor Prof. João do Corujão, Assessor de Cultura do grupo ASOEC e com a 

participação de 1.100 visualizações, entre alunos, professores e membros da comunidade acadêmica. 

Esse evento está disponível no canal do YouTube da UNIVERSO no link: 

https://www.youtube.com/watch?v=MhmP26w8TKU 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

Clube da leitura – XXIV Encontro Virtual do Clube da Leitura UNIVERSO/UNITRI. 

 

A equipe de extensão da Associação Salgado de Oliveira de Educação e Cultura promoveu, de 

forma virtual, o “XXIV Encontro Virtual do Clube da Leitura UNIVERSO/UNITRI”. O evento contou com 

a presença do Assessor Prof. João do Corujão, Assessor de Cultura do grupo ASOEC e com a 

participação de 548 visualizações, entre alunos, professores e membros da comunidade acadêmica. 

Esse evento está disponível no canal do YouTube da UNIVERSO no link: 

https://www.youtube.com/watch?v=V0Xs5TEZf2w 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

https://www.youtube.com/watch?v=MhmP26w8TKU
https://www.youtube.com/watch?v=V0Xs5TEZf2w
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II Webnário Interinstitucional UNIVERSO/UNITRI: Mulheres à Frente. 

 

A equipe de extensão da Associação Salgado de Oliveira de Educação e Cultura (ASOEC) 

promoveu, de forma virtual, II WEBINÁRIO INTERINSTITUCIONAL UNIVERSO/UNITRI: Mulheres à 

Frente, no dia 15 de março de 2023. Esse Webinário foi realizado por meio de uma Roda de Conversa 

Virtual, contou com a presença da palestrante Daniela Mello, advogada, professora, fundadora e 

presidente do Instituto Xegamiga, e da palestrante Kika Maia, Consultora de Imagem e criadora de 

conteúdo digital. A convidada Daniela abordou a temática “Resiliência Feminina na pós-modernidade” 

e a convidada Kika Maia versou sobre “Os efeitos da autoimagem positiva, do empoderamento e da 

vergonha corporal da mulher gorda”. Esse Webinário teve 4.600 visualizações, entre alunos, 

professores e outros membros da comunidade acadêmica. Esse evento está disponível no canal do 

YouTube da UNIVERSO no seguinte link: https://www.youtube.com/watch?v=oz4rcyR7hqM 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

II Webinário Interinstitucional UNIVERSO/UNITRI: Engaje Enade. 

 

A equipe de extensão da Associação Salgado de Oliveira de Educação e Cultura (ASOEC) 

promoveu, de forma virtual, II WEBINÁRIO INTERINSTITUCIONAL UNIVERSO/UNITRI: ENGAJE ENADE: 

FORMAÇÃO GERAL, no dia 23 de março de 2023. l, contou com a presença do palestrante professor 

Gil Mesquita, advogado, mestre em Direito do Consumidor e Coordenador do curso de Direito da 

UNITRI. O convidado abordou sobre a importância do Enade – Exame Nacional de Desempenho dos 

Estudantes e as Diretrizes Gerais do MEC sobre esse exame. Esse Webinário teve 3.500 visualizações, 

entre alunos, professores e outros membros da comunidade acadêmica. Esse evento está disponível 

no canal do YouTube da UNIVERSO no seguinte link: https://www.youtube.com/watch?v=-

4dMw427sDs 

https://www.youtube.com/watch?v=oz4rcyR7hqM
https://www.youtube.com/watch?v=-4dMw427sDs
https://www.youtube.com/watch?v=-4dMw427sDs
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Fonte: Acervo Institucional 

 

Roda de Conversa Interinstitucional UNIVERSO/UNTRI: Universidade é para todas as Idades? 

 

A equipe de extensão da Associação Salgado de Oliveira de Educação e Cultura (ASOEC) 

promoveu, de forma virtual, II Webinário Interinstitucional UNIVERSO/UNITRI: Universidade É Para 

Todas As Idades? As barreiras para um recomeço, no dia 27 de março de 2023. Esse Webinário foi 

realizado por meio de uma Roda de Conversa Virtual, contou com a presença da palestrante Dra. 

Andréia Costa Rabelo, que é Doutora e mestra em Ciências da Saúde (UFG), especialista em 

Neuropsicologia e Coordenadora do Curso de Psicologia da UNIVERSO Goiânia e também da 

palestrante Dra. Sylvia Escher O. Nielson, que é Doutora da Ciências da Saúde, Mestre em Medicina 

Tropical, Especialista em Citologia Clínica e Coordenadora do Curso de Farmácia da UNIVERSO 

Goiânia. Esse Webinário teve 2.100 visualizações, entre alunos, professores e outros membros da 

comunidade acadêmica. Esse evento está disponível no canal do YouTube da UNIVERSO no seguinte 

link: https://www.youtube.com/watch?v=KxwxdjfEPwI 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=KxwxdjfEPwI
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Webinário Interinstitucional UNIVERSO/UNITRI – Direitos Humanos: O Holocausto. 

 

A Universo e a Unitri, instituições que têm como missão promover a formação integral do 

homem, dando oportunidade de educação para todos, fomentada nos valores éticos, morais e 

compromissada com a responsabilidade social trouxe, em mais uma edição de nosso Webinário 

Interinstitucional, o foco sobre os Direitos Humanos. A relevância deste evento se dá pela forma 

contemporânea e didática de destacar a importância do respeito ao próximo e à vida. Nesse 

webinário foi retratado uma História de vida e de superação de uma sobrevivente do Holocausto. Esse 

Webinário teve 3.200 visualizações, entre alunos, professores e outros membros da comunidade 

acadêmica. Esse evento está disponível no canal do YouTube da UNIVERSO no seguinte link:  

https://www.youtube.com/watch?v=LnrUKU-Run0 

 

 

Fonte: Acervo Institucional  

 

II Webinário Interinstitucional: Abril Azul – Autismo: Inclusão e Superação. 

 

A Universo e a Unitri, instituições que têm como missão promover a formação integral do 

homem, dando oportunidade de educação para todos, fomentada nos valores éticos, morais e 

compromissada com a responsabilidade social trouxe, em mais uma edição de nosso Webinário 

Interinstitucional, o foco sobre o Abril Azul: Autismo - Inclusão e Superação. A relevância deste evento 

se dá pela forma contemporânea e didática de destacar a atenção ao Transtorno do Espectro Autista 

(TEA). Esse Webinário teve 3.000 visualizações, entre alunos, professores e outros membros da 

comunidade acadêmica. Esse evento está disponível no canal do YouTube da UNIVERSO no seguinte 

link:  https://www.youtube.com/watch?v=XE3zcZiTCGw 

 

https://www.youtube.com/watch?v=LnrUKU-Run0
https://www.youtube.com/watch?v=XE3zcZiTCGw
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Fonte: Acervo Institucional 

 

Webinário Interinstitucional UNIVERSO/UNITRI: Os Desafios da Inclusão Social. 

 

A Universo e a Unitri, instituições que têm como missão promover a formação integral do 

homem, dando oportunidade de educação para todos, fomentada nos valores éticos, morais e 

compromissada com a responsabilidade social, abordou a inclusão em mais uma edição do Webinário 

Interinstitucional “Os desafios da Inclusão Social”. Nesta edição um dos focos foi a inclusão digital, tão 

necessária na atualidade. O palestrante demonstrou as várias dificuldades existentes em nosso país 

mas, também indicou formas que tornariam a inclusão digital uma realidade em nossa nação, 

indicando sites que são de utilidade pública.Temas também relevantes como os direitos da mulher 

indígena e a inclusão de  pessoas com deficiência intelectual no mercado de trabalho, assim como 

relato de casos de sucesso de mulheres kalungas, enriqueceram tanto alunos quanto participantes da 

comunidade. Alunos e comunidade participaram da atividade através do chat, durante a transmissão 

do evento. Os comentários deixados, ressaltando a importância de abordamos este tema em um 

evento nacional. Esse Webinário teve 3.500 visualizações, entre alunos, professores e outros 

membros da comunidade acadêmica. Esse evento está disponível no canal do YouTube da UNIVERSO 

no seguinte link:  https://www.youtube.com/@UniversidadeSalgadodeOliveira/streams 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

https://www.youtube.com/@UniversidadeSalgadodeOliveira/streams
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II Webinário Interinstitucional UNIVERSO/UNITRI – Maio Amarelo: Educação para o Trânsito. 

 

A Universo e a Unitri, instituições que têm como missão promover a formação integral do 

homem, dando oportunidade de educação para todos, fomentada nos valores éticos, morais e 

compromissada com a responsabilidade social trouxe, em mais uma edição de nosso Webinário 

Interinstitucional, o foco sobre a prevenção de acidentes de trânsito. A relevância deste evento se dá 

pela forma contemporânea e didática de destacar a importância do respeito às regras de trânsito, 

com o objetivo de preservar a vida. 

Os comentários no chat ao vivo demonstram o quanto as informações passadas foram 

relevantes. Esse Webinário teve 1.700 visualizações, entre alunos, professores e outros membros da 

comunidade acadêmica. Esse evento está disponível no canal do YouTube da UNIVERSO no seguinte 

link:  https://www.youtube.com/watch?v=iVAM5-Vjdi4 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

III Webinário Interinstitucional – UNIVERSO/UNITRI – Engaje ENADE – Dicas de Língua Portuguesa. 

 

A Universo e a Unitri, instituições que têm como missão promover a formação integral do 

homem, dando oportunidade de educação para todos, fomentada nos valores éticos, morais e 

compromissada com a responsabilidade social trouxe, em mais uma edição de nosso Webinário 

Interinstitucional, o foco sobre exame do ENADE. A relevância deste evento se dá pela forma 

contemporânea e didática de destacar a importância do exame ENADE e do discurso por meio de 

dicas de Língua Portuguesa e da Análise do Discurso (AD). Os comentários no chat ao vivo 

demonstram o quanto as informações passadas foram relevantes. Esse Webinário teve 2.000 

visualizações, entre alunos, professores e outros membros da comunidade acadêmica. Esse evento 

está disponível no canal do YouTube da UNIVERSO no seguinte link:  

https://www.youtube.com/watch?v=LOJ1djmmYCs 

https://www.youtube.com/watch?v=iVAM5-Vjdi4
https://www.youtube.com/watch?v=LOJ1djmmYCs
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Fonte: Acervo Institucional 

 

Curso de Extensão Interinstitucional: Introdução aos Direitos dos Animais. 

 

A Universo e a Unitri, instituições que têm como missão promover a formação integral do 

homem, dando oportunidade de educação para todos, fomentada nos valores éticos, morais e 

compromissada com a responsabilidade social promoveu o Curso de Extensão: Introdução ao Direito 

Animal. Esse Cur Esse Curso de Extensão Virtual teve 2.500 visualizações, entre alunos, professores e 

outros membros da comunidade acadêmica. Esse curso está disponível no canal do YouTube da 

UNIVERSO no seguinte link:   

https://www.youtube.com/watch?v=ek_l-_LLWyE&t=18s 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 
II Webinário Interinstitucional UNIVERSO/UNITRI – Meio Ambiente e Sustentabilidade. 

 

A Universo e a Unitri, instituições que têm como missão promover a formação integral do 

homem, dando oportunidade de educação para todos, fomentada nos valores éticos, morais e 

compromissada com a responsabilidade social trouxe, em mais uma edição de nosso Webinário 

https://www.youtube.com/watch?v=ek_l-_LLWyE&t=18s
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Interinstitucional, o foco sobre a preservação do Meio Ambiente, visando a Sustentabilidade e a 

preservação das bacias hidrográficas brasileiras. O Prof. Antônio da Cunha, nosso convidado, 

apresentou a temática sobre os fatores críticos de degradação de bacias hidrográficas urbanas: O caso 

do Rio Imboaçu, São Gonçalo/RJ A relevância deste evento se dá pela forma contemporânea e 

didática de destacar a importância da preservação do Meio Ambiente, visto que a degradação das 

bacias hidrográficas urbanas impacta negativamente toda a comunidade às margens dessa bacia. Esse 

Webinário teve 803 visualizações, entre alunos, professores e outros membros da comunidade 

acadêmica. Esse evento está disponível no canal do YouTube da UNIVERSO no seguinte link:  

https://www.youtube.com/watch?v=V6LkkEdH3EM&t=6s 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

II Webinário Interinstitucional UNIVERSO/UNITRI: TDAH. 

 

A Universo e a Unitri, instituições que têm como missão promover a formação integral do 

homem, dando oportunidade de educação para todos, fomentada nos valores éticos, morais e 

compromissada com a responsabilidade social promoveu, neste evento, uma mesa redonda virtual 

que abordou o Transtorno do Deficit de Atenção e Hiperatividade e suas consequências quando 

diagnosticada de forma tardia já na vida adulta. Contamos com a participação da Dra. Andréa Costa 

Rabelo e da Amanda Rabelo Mendonça, as quais apresentam de forma memorável a importância de 

se fazer o diagnosticado precoce. Foi destacada, também, a necessidade de se ter uma rede de apoio 

de profissionais para dar atenção ao adulto com TDAH, bem como a sua família. . Esse Webinário teve 

3.500 visualizações, entre alunos, professores e outros membros da comunidade acadêmica. Esse 

evento está disponível no canal do YouTube da UNIVERSO no seguinte link: 

https://www.youtube.com/watch?v=DhoqA9VxxPw  

https://www.youtube.com/watch?v=V6LkkEdH3EM&t=6s
https://www.youtube.com/watch?v=DhoqA9VxxPw
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Fonte: Acervo Institucional 

 

III Webinário Interinstitucional UNIVERSO/UNITRI: Agosto Dourado: Aleitamento Materno na Saúde 

Bucal Infantil. 

 

 O projeto de Extensão Lacinhos Solidários – Cores da Saúde nos trouxe, desta vez, o “III 

Webinário Interinstitucional Agosto Dourado”, com o intuito de marcar o mês em que se destacam as 

ações que promovam a amamentação, mostrando sua importância para a saúde da criança e da mãe. 

A Universo e a Unitri, instituições que têm como missão promover a formação integral do homem, 

dando oportunidade de educação para todos, fomentada nos valores éticos, morais e compromissada 

com a responsabilidade social promoveu, neste evento, uma palestra virtual que contou com a 

participação da dentista Dra. Tainá Fontes de Souza. Esse Webinário teve 2.800 visualizações, entre 

alunos, professores e outros membros da comunidade acadêmica. Esse evento está disponível no 

canal do YouTube da UNIVERSO no seguinte link: 

https://www.youtube.com/watch?v=mWKBDmjOUGI 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

https://www.youtube.com/watch?v=mWKBDmjOUGI
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III Webinário Interinstitucional UNIVERSO/UNITRI: Setembro Amarelo: Toda Vida Importa. 

 

O projeto de Extensão Lacinhos Solidários – Cores da Saúde nos trouxe, desta vez, o “III 

Webinário Interinstitucional Setembro Amarelo - Toda Vida Importa”, com o intuito de marcar o mês 

em que se destacam as ações que promovam a conscientização e o combate ao suicídio, transtornos 

de Ansiedade e abordagens sobre a importância de mantermos a nossa saúde mental. A Universo e a 

Unitri, instituições que têm como missão promover a formação integral do homem, dando 

oportunidade de educação para todos, fomentada nos valores éticos, morais e compromissada com a 

responsabilidade social promoveu, neste evento, uma Roda de Conversa virtual que contou com a 

participação das Psicólogas Darci Oliveira e Elóide Botelho, além delas contamos também com a 

presença do Psiquiátra, o Dr. Tiago Oliveira. Com falas, alinhadas com o tema proposto, contribuiram 

com a formação acadêmica de nossos alunos e levaram conhecimento relevante à comunidade. Esse 

Webinário teve 3.000 visualizações, entre alunos, professores e outros membros da comunidade 

acadêmica. Esse evento está disponível no canal do YouTube da UNIVERSO no seguinte link: 

https://www.youtube.com/watch?v=L8MPYHy25zU 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

https://www.youtube.com/watch?v=L8MPYHy25zU
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Webinário Interinstitucional UNIVERSO/UNITRI: Engaje ENADE. 

 

A Universo e a Unitri, instituições que têm como missão promover a formação integral do 

homem, dando oportunidade de educação para todos, fomentada nos valores éticos, morais e 

compromissada com a responsabilidade social trouxe, em mais uma edição de nosso Webinário 

Interinstitucional, o foco sobre exame do ENADE. Contamos com a participação do Prof. Hely Toledo 

Loque, coordenador do Curso de Educação Física da UNIVERSO de Juiz de Fora - MG, que destacou a 

Importância do ENADE e alguns dos principais processos até o dia do exame. Contamos também com 

a presença da Profa. Anna Karina Vieira de Azevedo y Oviedo, coordenadora dos Laboratórios de 

Tecnologias Digitais e Robótica do Município de Campos dos Goytacazes - RJ, que abordou o Impacto 

das Novas Tecnologias sobre a Educação. Esse Webinário teve 2.000 visualizações, entre alunos, 

professores e outros membros da comunidade acadêmica. Esse evento está disponível no canal do 

YouTube da UNIVERSO no seguinte link:  

https://www.youtube.com/watch?v=LOJ1djmmYCs&t=6s 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

https://www.youtube.com/watch?v=LOJ1djmmYCs&t=6s
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III Webinário Interinstitucional UNIVERSO/UNITRI: Outubro Rosa 

 

O projeto de Extensão Lacinhos Solidários – Cores da Saúde nos trouxe, desta vez, o “III 

Webinário Interinstitucional Outubro Rosa”, com o intuito de marcar o mês em que se destacam as 

ações que promovam a conscientização e o combate ao câncer de mama, tivemos uma fala muito 

cuidadosa e de fácil entendimento, numa abordagem pela busca do diagnóstico precoce. A Universo e 

a Unitri, instituições que têm como missão promover a formação integral do homem, dando 

oportunidade de educação para todos, fomentada nos valores éticos, morais e compromissada com a 

responsabilidade social promoveu, neste evento, uma Roda de Conversa virtual que contou com a 

participação da Nutricionista Oncológica, a Priscilla Goretti que, com falas, alinhadas com o tema 

proposto, contribuiu com a formação acadêmica de nossos alunos e levou conhecimento relevante 

sobre o fato de que buscar o atendimento precoce e o autocuidado são fundamentais. Esse Webinário 

teve 2.400 visualizações, entre alunos, professores e outros membros da comunidade acadêmica. Esse 

evento está disponível no canal do YouTube da UNIVERSO no seguinte link: 

https://www.youtube.com/watch?v=r4paBjEuojo 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 
3.3.6 - Arte e Cultura 

 
Mostra de Ginástica 
 

A Mostra de Ginásticas é uma atividade curricular do curso de Educação Física. Os estudantes 

da disciplina Ginástica e Movimento Humano são responsáveis pela idealização, planejamento e 

execução da Mostra. O objetivo é proporcionar vivências de diferentes modalidades de ginástica e 

danças, sendo o tema da edição realizada foi “Brasil e suas maravilhas” no qual os participantes 

https://www.youtube.com/watch?v=r4paBjEuojo
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exploraram a cultura, a arte, música, danças, belezas, sociedade e os costumes do nosso país.   

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

Festa Junina Coletiva 

 

Planejada e organizada com os alunos compartilhando, socializando e construindo um espaço 

de descontração e acolhimento da comunidade no Centro de Saúde Usina da Cultura Nordeste 

próximo ao Campus BH. 

 

     

Fonte: Acervo Institucional 

 
Visita ao Museu das Minas e do Metal  

 

A visita ao Museu das Minas e do Metal GERDAU é uma experiência fantástica e adorada, com 

o objetivo de mostrar a importância de criar a possibilidade de termos um lazer cultural, gratuito, 

podendo envolver toda família, amigos e quem mais quiser. Jogos, brincadeiras, danças, esportes e 

visitas culturais, são práticas que podem ser vivenciadas tanto no tempo de lazer quanto dentro da 

organização e planejamento de conteúdos da Educação Física escolar. Os componentes da cultura são 
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produzidos socialmente e estão carregados de simbolização, assim é cultura que define o modo pelo 

qual a sua vida social se desenvolve.  

 

          

Fonte: Acervo Institucional 

 

Mostra de Ginástica e Danças  

 

A mostra Danças e Ginástica e Movimento Humano que acontece para os alunos do curso de 

Educação Física, é uma proposta da atividade que busca proporcionar vivência de alguma modalidade 

de ginástica desenvolvida no decorrer da disciplina, podendo ser Ginástica Artística, Ginástica Geral, 

Ginástica de Trampolim, Ginástica Acrobática, Ginástica Rítmica ou Ginástica Aeróbica de Competição. 

A temática da Mostra de Ginástica neste semestre foi MEU PAÍS NORDESTE - orgulho de um povo. Os 

trabalhos foram planejados, elaborados, construídos e apresentados pelos próprios alunos da 

disciplina em uma perspectiva artístico-cultural. 

 

     
Fonte: Acervo Institucional 

 
 

Festival de Performance Durante 
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Durante é um evento efêmero que reúne artistas contemporâneos para interferirem na Escola 

de belas artes da UFMG com os seguintes objetivos: 

- Promover o encontro entre artistas de diversas gerações, diluindo as barreiras temporais e 

conceituais existentes ao longo da história e promovendo a capital mineira como uma referência no 

que se refere ao trabalho de pesquisa e investigação artística; 

- Estimular a formação de público para as artes através de ações que ocuparão, não somente os 

espaços fechados, mas também transbordarão pelas ruas da cidade e pelos espaços virtuais; 

- Promover o diálogo e a reflexão sobre o fazer artístico através do intercâmbio, tanto entre os 

artistas quanto a comunidade, através das mesas de debates; 

- Proporcionar ao público o acesso a pesquisas artísticas ainda em experimentação e constante 

mutação com criações inéditas e entrada livre; 

- Promover o estímulo ao risco e a experimentação na criação e abertura para novos conhecimentos 

que projeta Belo Horizonte como um polo na criação de novos caminhos para as artes híbridas; 

- Discutir a Intertextualidade por meio da compreensão da dialogia, das interfaces, das relações de 

interação por analogia e das implicações educacionais desencadeadas pelos processos de releitura, 

apropriação, reinvenção e revisitação de obras seminais. 

 

      

Fonte: Acervo Institucional 

 

Atividade Interdisciplinar no Instituto Arcanjo Gabriel  

 

Na data em que é comemorado o Dia do Cirurgião-Dentista, os alunos do curso de Odontologia 

estiveram presentes no Instituto Arcanjo Gabriel, com o objetivo desta atividade de integrar e 

interagir os alunos do ensino infantil com seus familiares e funcionários do Instituto e 

simultaneamente mostrar algumas ações profissionais a partir das oficinas oferecidas pelo curso de 
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Odontologia da Universo/BH, onde os alunos da Odontologia ofereceram oficinas a comunidade sobre 

a importância da Higiene e Saúde Oral para o bem-estar físico, emocional e qualidade de vida, além 

de vídeos educativos, pinturas faciais e brincadeiras exclusivamente de cunho odontológico e 

destacando a importância do Cirurgião-Dentista, nesta data alusiva à profissão, seno que após a 

realização da visita os alunos do curso foram procurados pelos participantes solicitando um novo 

encontro e uma nova oportunidade para aprenderem sobre noções de higiene oral. 

 

     

Fonte: Acervo Institucional 

 
 
Rádio Audiência Favela FM 
 

Parceria com a Rádio Autêntica Favela FM, na qual o curso de Administração da Universo BH é 

responsável por três programas: 

I - “Gestão financeira e investimentos sem complicação”, produto do Curso de Administração 

Universo BH, onde os ouvintes enviam perguntas e um professor responde, além de sempre levar um 

tema diferente sobre o assunto. Programa gravado. Dia e horário de veiculação: segundas-feiras, 16h. 

 

II - “Pega a visão: como administrar o seu negócio” Outro produto do Curso de Administração 

Universo BH: gravação de pílulas com dicas / informações sobre o mundo da gestão do micro e 

pequeno negócio e resposta de dúvidas dos ouvintes. Dia e horário de veiculação: segundas-feiras, 

16h. 

III - “Ágora Agora”, mais um Outro produto do Curso de Administração Universo BH com o 
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professor Francesco Napoli, o programa foi idealizado na disciplina de Temas Emergentes e busca 

apresentar temas contemporâneos, com análise crítica. Veiculação: segundas-feiras, 16h. 

 

 
 

Fonte: Acervo Institucional 

 
Projeto Interinstitucional UNIVERSO/UNITRI Clube da Leitura. 

 

Esse projeto foi criado em junho de 2021, o Clube da Leitura, com um encontro mensal de 

grande alcance, totalmente ONLINE, onde se dialoga sobre um livro com estudantes, professores e 

comunidades. A curadoria é realizada pela Assessoria de Cultura da UNIVERSO. Os livros são 

escolhidos a partir de conversas entre os integrantes do Grupo de Trabalho de Extensão e Cultura da 

UNIVERSO. Em cada encontro do Clube da Leitura tem pessoas convidadas para enriquecer os 

diálogos literários. Em 2022, esse projeto foi contemplado com o selo de Instituição Socialmente 

Responsável concedido pela Associação Brasileira de Mantenedores do Ensino Superior – ABMES. Essa 

evento está disponivel no canal do YouTube da UNIVERSO no link: 

https://www.youtube.com/watch?v=GDMh9VvsQ2w&t=76s 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=GDMh9VvsQ2w&t=76s
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Desenvolvimento de Materiais de Educação Alimentar e Nutricional  

 

Desenvolvimento de materiais de Educação Alimentar e Nutricional como, por exemplo, 

cartazes, jogos de educação nutricional, prato saudável, materiais de aula e de visita técnica externa, 

entre outros, também na elaboração de materiais de produção de conteúdo digital como por exemplo 

post tipo efeito carrossel para divulgar no instagram do curso de nutrição no endereço disponível em 

nutricaouniversobh no intuito de envolver a promoção da saúde da população, incluindo profissionais 

de saúde, agentes comunitários, educadores, formadores de recursos humanos e outros. Almeja-se 

que este material tendo como base o “Guia Alimentar para a população brasileira” e que seja utilizado 

pelas pessoas, nas unidades de saúde, nas escolas, na própria universidade e na nossa clínica- 

escola/UNICENUT. 

 

    

Fonte: Acervo Institucional 

 

Festa Junina na Usina do Centro Cultural - Usina de Cultura  

 

A equipe dos cursos de Nutrição e Enfermagem como convidados para a festa junina do Centro 

Cultural Usina de Cultura atuaram com cartilhas de comidas típicas de festas juninas e tabela 

nutricional, valor calórico, aferição de pressão e outras informações sobre cuidados com a saúde. Na 

cartilha havia informações sobre os nutrientes e minerais, os benefícios, à exemplo, do amendoim 

cru, do coco, do leite de vaca, da pipoca, do quentão, do milho verde cozido, da mandioca e do caldo 

de mandioca, da canjica branca e da canjiquinha. Professores acompanharam os alunos para maior 

compreensão dos alunos e estímulo a trabalhar com os membros da comunidade. 
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Fonte: Acervo Institucional 

 
3.3.7 - Esportes 

 

Projeto Estação do Cuidado – Sub Estação da Prática 

 

Alunos de Enfermagem participaram dos jogos integrados, organizados pelo curso de 

Educação Física, onde os alunos atenderam aos atletas devido às escoriações causadas pelas quedas e 

vários casos de câimbras devido à prática do esporte, sendo que além dos atendimentos de urgência 

aos machucados, os alunos aferiram os sinais vitais dos atletas e orientaram para a busca de 

atendimentos aos que não estavam dentro do padrão de normalidade. 

 

    

Fonte: Acervo Institucional 

 

Projeto Corre Pra Ver  
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Este projeto tem como objetivo incentivar as pessoas sem deficiência a guiarem pessoas com 

deficiência visual, desta forma oportunizando a prática da corrida para esse público alvo. E com essa 

iniciativa estimular a pessoa com deficiência visual a adotar esta prática, podendo ou não, se tornar 

competitiva. O projeto atualmente tem muitas outras parcerias e cresceu sobremaneita em 2023, 

inclusive com o patrocínio da UNIMED. Os locais para o treinamento foram ampliados. Além da Lagoa 

da Pampulha, agora atende na Avenida dos Andradas, Parque Municipal, Praça da Assembléia, Praça 

Raul Soares, Praça Floriano Peixoto, no Tirol, entre outros. Os alunos do Curso de Educação Física da 

Universo estão entre os primeiros voluntários do projeto que teve a iniciativa da Professora Flávia 

Mucci. Participam hoje 120 pessoas, dentre eles 30 corredores cegos e 90 guias na a corrida realizada 

no projeto corre pra ver. No final do ano, o Centro Universitário BH começou a disponibilizar através 

de suas diversas clínicas (fisioterápica, psicológica, odontológica e de nutrição) informações para os 

participantes do projeto corre pra ver, com previsão de aumentar o número de atendimentos para o 

ano de 2024.  

   

Fonte: Acervo Institucional 

 

Campeonato de Jiu Jitsu 

 

Evento externo objetivando o aprimoramento técnico e prático dos alunos nos ambientes 

esportivos. 

 

Fonte: Acervo Institucional 



Página 70 de 78 
 
 

 

Comissão Própria de Avaliação 

2º RELATÓRIO PARCIAL – Período: 2023  

 

Jogos Integrados 

 

Os Jogos Integrados da Universo/BH é um evento que faz parte do calendário da Instituição, 

organizado pela gestão do curso de Educação Física a Copa Solidária de Fut 7. O objetivo principal foi 

arrecadar agasalhos e cobertores para doação a famílias carentes, mas também propiciar momentos 

de lazer, descontração e integração, entre alunos, professores, funcionários, egressos e convidados 

externos. A inscrição foi realizada com a doação de um agasalho ou cobertor pelo atleta participante.  

Contamos com a participação de vários cursos afins como Enfermagem, Nutrição, Psicologia, 

Educação Física, Direito e Fisioterapia que juntos, uniram forças e mostraram que, juntos são mais 

fortes, tendo as doações sendo entregues por gestores e alunos no CERSAM Nordeste. Destaca-se que 

é realizado com toda a comunidade acadêmica dos cursos presenciais e EAD do Campus, com o 

objetivo de promover a prática esportiva e recreativa como proposta para qualidade de vida, saúde e 

entretenimento. O evento é estruturado e organizado pelos alunos de Educação Física, a partir da 

proposta da disciplina Estágio Supervisionado do Bacharelado em que a área de atuação é 

administração, gestão e marketing esportivos. Os alunos elaboraram pesquisa e projeto na área da 

gestão e marketing e a partir da Matriz SWOT.  

 

    

Fonte: Acervo Institucional 

 

Copa Universo de FUT 7  

 

Alunos do curso de Educação Física - Esportes Coletivos: Futebol e Futsal, participaram da 

Copa Solidária de FUT 7 organizada com sucesso, há anos pelo curso de Educação Física, sendo que 

diversos alunos atenderam aos atletas que se machucaram durante os jogos, com a supervisão dos 

gestores da Enfermagem, Nutrição, Fisioterapia, além da entrega de agasalhos que foram doados 
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pelos participantes no Centro de referência em Saúde Mental – CERSAM Nordeste. Destaca-se 

também a participação de inúmeros professores, dando o suporte nos atendimentos de primeiros 

socorros, tendo os atletas recebido o respectivo lanche no evento e as três primeiras equipes foram 

premiadas com troféus e medalhas. 

 

   

Fonte: Acervo Institucional 

 

Voleibol na Escola 

 

O Voleibol na Escola é uma atividade proposta pela disciplina Esporte coletivo: Voleibol, 

pontuada como nota de trabalho com o objetivo de aliar a teoria à prática. A atividade foi realizada, 

no próprio Campus, onde recebemos os alunos da Escola Estadual Tito Fulgêncio, sendo os alunos 

divididos em grupos e cada grupo ficou responsável por desenvolver um fundamento específico do 

voleibol conforme as orientações da professora, que esteve presente junto aos alunos que gostam de 

voleibol, mas tem pouca vivência, tal vivência é muito positiva para ambos, para a comunidade 

externa foi motivante e prazeroso e para os alunos da disciplina ótimo para a aquisição de 

conhecimentos em aplicar o conteúdo aprendido durante as aulas na prática. 

 

    

Fonte: Acervo Institucional 
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Campeonato Interno de FUT7 do Centro Universo Belo Horizonte 

 

O Campeonato Interno de FUT7 é um evento que fará parte do calendário da Instituição, a ser 

realizado no mês de outubro com o objetivo de promover a prática esportiva e recreativa como 

proposta para qualidade de vida, saúde e entretenimento possibilitando que alunos de todos os 

outros cursos possam participar inclusive aberto a funcionários, egressos e convidados externos. O 

evento foi estruturado e organizado pelos alunos do curso de Educação Física e conta com a 

participação de vários cursos afins como Enfermagem, Nutrição, e Fisioterapia.  

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 
 
Projeto Olimpíadas dos Alunos das Escolas Públicas de BH  
 
 

A UNIVERSO BH buscando estimular a prática desportiva incentivando atividades nos diversos 

esportes, pois acreditamos que através dos esportes se cria o homem pleno, assim, o curso de 

Educação Física juntamente com os cursos de Nutrição, Enfermagem, Psicologia e Fisioterapia, 

realizaram as Olimpíadas dos Adolescentes das Escolas Públicas de Belo Horizonte, um evento 

esportivo no nosso Campus com times de futebol de adolescentes, e por iniciativa dos alunos do curso 

de Nutrição fizeram uma mini avaliação nutricional (ficha de atendimento nutricional), e também 

deram dicas de orientações nutricionais de como montar um prato saudável, mostrando a quantidade 

de gordura, carboidratos, sódio entre outros nutrientes em alguns alimentos específicos. 
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Psicologia no Esporte 

 

Buscando estimular a prática desportiva incentivando atividades nos diversos esportes, pois 

que, através do esporte se cria o homem pleno, alunos de Psicologia participaram do vôlei com 6 

jogadoras bem como fizeram acompanhamento dos jogadores de futebol.  

 

 

Fonte: Acervo Institucional 

 

Direito no Esporte 

 

Alunos do curso de Direito participaram do I torneio de futebol do vetor norte em parceria 

com a OAB/MG - Unidade Venda Nova, com o envolvimento dos alunos da Universo e demais 

Faculdades e Universidades de Belo Horizonte. 

 

 

Fonte: Acervo Institucional 
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Corrida Inclusiva - Quebrando Barreiras  

 

O curso de direito do Campus BH em parceria com a ONG Circuito Inclusão, participou do 

projeto Circuito Inclusão em sua 5ª edição, sendo que alunos, professores e preceptores realizaram a 

doação de água para o evento bem como palestra e orientações jurídicas sobre direito das pessoas 

com deficiência, elaborando um guia com as principais leis para a PCD. 

 

     

Fonte: Acervo Institucional 

 

Programa Atletas Saudáveis - Special Olympics Brasil - Olimpíadas Especiais 

 

Na edição de Minas Gerais foi realizado na APAE cidade de Brumadinho com o curso de 

Nutrição juntamente com o curso de Fisioterapia e Enfermagem foi realizado o acompanhamento de 

avaliação e orientação nutricional para mais de 100 estudantes da APAE do município de Brumadinho. 

Os alunos utilizaram também de um kit de alimentos saudáveis como frutas, verduras e legumes no 

intuito destes alunos da APAE Brumadinho criarem um prato saudável e conhece-se sobre os hábitos 

de vida saudável e promoção da saúde. 
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Fonte: Acervo Institucional 

 
 

4. Análise dos dados e ações 
 

Conforme apresentado no item 3,3 podemos observar que o ano de 2023 foi bem 

movimentado na IES. Foram realizados diversos eventos, projetos de extensão, atividades artísticas e 

culturais. 

 

 Em 2023, aproximadamente 7.000 (sete mil) pessoas se beneficiaram com os serviços 

oferecidos pelo Centro Universitário UNIVERSO Belo Horizonte. Percebe-se que a relação entre a 

instituição e a sociedade foi um instrumento de mudança em busca da melhoria da qualidade de vida, 

na superação das desigualdades, exclusão e contribui para o desenvolvimento regional. Nesse 

relatório também se nota a Integração do Centro Universitário UNIVERSO Goiânia com grupos sociais, 

buscando a troca de saberes, com aplicações de metodologias participativas, voltadas para a 

democratização do conhecimento.  

             

 Os projetos de extensão trazem o envolvimento e a inter-relação de disciplinas entre cursos, 

contribuindo para a formação profissional do aluno de modo a constituir-se como um instrumento 

voltado para a melhoria da qualidade de vida da comunidade envolvida. 

             

  A abordagem de temas transversais – Educação Ambiental, Educação para as Relações 

Étnico-raciais, Educação em Direitos Humanos, Educação Inclusiva da Pessoa com Deficiência, 

Proteção dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista, dentre outros – em atividades 
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curriculares amplia o repertório de temas trabalhados nas atividades extensionistas de cunho 

sociocultural e a capacidade crítica do discente diante dos dilemas sociais, econômicos, políticos e 

culturais que caracterizam o mundo contemporâneo, além de atender às exigências estabelecidas 

pela legislação educacional em vigor. 

 

 Quanto às avaliações realizadas por comissões de avaliadores do INEP/MEC, em 2023 a IES 

recebeu duas visitas, sendo as duas para reconhecimento de cursos. O curso de Odontologia recebeu 

o conceito cinco e o de Medicina Veterinária o conceito quatro. 

 

 A CPA do Campus foi bem ativa em 2023. Realizou neste período pesquisas que buscaram 

informações da comunidade interna, visando avaliar o desempenho e necessidade de melhorias de 

diversas áreas da instituição. De acordo com os resultados das pesquisas apresentadas no tópico 3.1 

observamos que o perfil do aluno ingressante não tem mudado. Em sua maioria o aluno que 

ingressou na IES em 2023-2 é solteiro (65,9%), do sexo feminino (68,5%), está na faixa de idade de 18 

até 24 anos (42,3%) e não tem nenhum filho (69,2%). Mora com os pais ou outros parentes (53,8%), 

trabalha em tempo integral (48,7%), tem a renda pessoal mensal de até dois salários mínimos (63,8%), 

recebe ajuda da família ou outras pessoas para financiar seus gastos (45,5%) e pretende manter-se 

durante o curso trabalhando (66,3%). Cursou o ensino médio todo em escola pública (80,6%), ficou 

sabendo da IES através de alunos da própria instituição (65,2%), decidiu estudar na IES devido ao 

preço das mensalidades/possibilidades de desconto (83,5%), espera em primeiro lugar uma formação 

voltada para o mercado de trabalho (66,7%). Pretende utilizar o computador em sua residência 

(78,9%), lê com mais frequência conteúdos diversos na internet (42,3%), não pratica esporte (44,8%) e 

o meio de transporte que utiliza para vir à IES é o coletivo (55,9%).  

 

 Este perfil não tem se alterado nos últimos anos, caracterizando um aluno de classe C/D que 

precisa de ajuda da família ou de outras pessoas para estudar, necessita trabalhar ao longo do curso e 

busca formação acadêmica de qualidade, com preço acessível e que oportunize a sua inserção no 

mundo do trabalho. 

 

O período de 02 de maio a 02 de junho de 2023 foi o momento em que todos os alunos foram 

convidados a avaliar aspectos didático-pedagógicos de cada um dos seus professores, fornecendo à 

instituição um panorama sobre o grau de satisfação do corpo discente com a atividade docente e a 

sua dinamização. A pesquisa foi realizada por meio de formulário eletrônico disponibilizado no 
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ambiente Espaço do Aluno. Os dados coletados foram tratados, consolidados e deram origem a 

relatórios individualizados por docente. Os Coordenadores de Cursos acessam, em formato digital, 

os relatórios de todos os professores do seu curso e a Direção os relatórios de todos os docentes 

da instituição. 

 

  Os relatórios individualizados por professor permitem aos Coordenadores uma visão do 

desempenho do seu corpo docente em cada disciplina/turma em que o professor lecionou no 

semestre, sendo apresentado também um “Resultado Geral” de cada professor considerando a 

amostra total de alunos que o avaliaram no semestre. Cada professor recebeu de seu Coordenador, 

de forma sigilosa, no mês de julho de 2023, durante o período de planejamento acadêmico, o 

relatório referente à sua avaliação. Para os aspectos avaliados com desempenho abaixo de 70% de 

satisfação, foi solicitada ao docente a elaboração de um plano de ação de melhoria.  

 

  Em junho de 2024, esta pesquisa será realizada novamente e cada professor poderá 

acompanhar a evolução do seu desempenho. 

 

Nos meses de outubro e novembro de 2023 os alunos foram ouvidos novamente, desta vez 

para avaliarem a Gestão, Infraestrutura e Serviços. Com relação ao atendimento, o local que recebeu 

a maior avaliação foi a biblioteca (8,1), seguido pelo setor financeiro (7,5). A satisfação com serviços é 

maior com o app “Meu universo” (7,6) e com o Espaço do Aluno (7,5), ambiente virtual onde o aluno 

entra via internet. Quanto à infraestrutura, as instalações da biblioteca é o aspecto que recebe a 

melhor avaliação (8,2), juntamente com a disponibilidade de bibliografia na biblioteca (7.8). Em 

relação a aspectos acadêmicos e da gestão, as maiores médias acontecem no relacionamento do 

coordenador de curso com os professores (7,1) e na qualidade do AVA – ambiente virtual de 

aprendizagem (7,0). A maioria dos alunos (84,1%) indicaria a IES para outras pessoas. 

 

 Nos meses de outubro e novembro a CPA ouviu os Professores. A pesquisa buscou avaliar as 

condições de trabalho, infraestrutura, organização e gestão dos cursos e do Campus, 

relacionamentos e comunicação. A pesquisa foi estruturada em ambiente web, através de um 

questionário eletrônico disponibilizado no ambiente “Espaço do Professor”. Constatou-se que é 

muito bom o nível de satisfação geral dos professores em trabalhar na Instituição. 

  

 Todos os dados coletados através das pesquisas foram utilizados na definição de metas para 
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melhorias, durante a construção e atualização do Plano de Ação Bienal 2023-2024, que contou com a 

participação da direção geral, coordenadores de curso e CPA. 

  


