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ANEXO C - CAMPOS DOS GOYTACAZES

Area de
Concentragdo

‘ Unidade ‘ Projeto de Pesquisa Docente responsdvel E-mail de contato

A percepcado do assistido sobre os direitos fundamentais

Neste projeto, busca-se analisar a percepc¢do do cidaddo, no caso em tela, o
Campos assistido do Nucleo de Prdtica Juridica, sobre os direitos fundamentais é Christiano Abelardo
Direito dos essencial para o funcionamento de uma sociedade democrdtica e justa. A Fagundes Freitas
Goytacazes | compreensdo desses direitos, que sdo a base da liberdade e igualdade, (Curriculo Lattes)
influencia a participacdo civica, o exercicio da cidadania e a defesa de seus
proprios interesses.

Efeito dos exercicios fisicos com diferentes demandas cognitivas em variaveis

motoras e cognitivas.

J& hd algum tempo que existe um consenso entre os pesquisadores da mente
humana que o funcionamento do cérebro humano depende da
infercomunicacdo entre suas diferentes dreas funcionais (VARELA et al., 2001).
Tal infercomunicacdo tem sido denominada como conectividade funcional do
cérebro, e, evidéncias recentes tém mostrado uma correlacdo entre essa
conectividade funcional e uma variedade de funcdes cognitivas e motoras
(SOLCA, MOTTAZ e GUGGISBERG, 2015). O presente projeto pode ser
classificado como um delineamento quase experimental, uma vez que seus

christiano.freitas@cp.univer
so.edu.br

Campos grupos focais serdo definidos de forma ndo aleatdria para se verificar através Mauricio Rocha . .
R . . a - DR : mauricio.rocha@cp.univers
Educac¢do Fisica dos de descricdo e inferéncias estatisticas, o comportamento de varidveis Calomeni o.6dubr
Goytacazes | dependentes ao receber processos de infervencdo com as mesmas (Curriculo Lattes) R

caracteristicas e formas de controle. O universo amostral do projeto abrangerd
individuos de diferentes faixas etdrias, com ou sem diagndstico de doencas,
que desejam otimizar o desempenho cognitivo através de exercicios fisicos
especificos. Para isso serdo formados grupos homegéneos que serdo
submetidos a prdtica de exercicios fisicos associados ou ndo a técnicas de
treinamento cognitivo para se determinar se hd ou ndo efeitos sobre varidveis
cognitivas como processamento mental, memadria de trabalho e atencdo. O
objetivo geral do projeto € mensurar como o treinamento fisico combinado &
estimulacdo cognitiva influencia na performance de varidveis cognitivas e
motoras em individuos com diferentes faixas etdrias e condicdes de saude.
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Concentragcdo

Gerenciamento de Medidas de Prevencgao e Controle de Biosseguranga na
Assisténcia Prestada por Profissionais de Enfermagem em Ambiente Hospitalar
O presente projeto tem como objetivo analisar o impacto do gerenciamento
de medidas de biosseguranca na assisténcia prestada por profissionais de

E-mail de contato

Campos . B . André Luiz Gomes de o .
enfermagem em um hospital publico no municipio de Campos dos Goytacazes, o andre.oliveira@cp.universo
Enfermagem dos . . - ; o Oliveira
RJ. A pesquisa serd conduzida por meio de uma abordagem qualitativa, com ; .edu.br
Goytacazes . N ] A : a (Curriculo Lattes)
coleta de dados readlizada em ftrés etapas: observacdo direta e andlise
documental, aplicacdo de questiondrio e entrevistas semiestruturadas. A
proposta estd alinhada das diretrizes da NR32 e visa contribuir com estratégias de
fortalecimento da seguranca ocupacional no ambiente hospitalar.
Gerenciamento das Medidas de Prevengao e Controle de Infecgdo
relacionadas a assisténcia a saide realizadas pelo Enfermeiro em um Hospital
PUblico na cidade de Campos dos Goytacazes
O objetivo deste projeto € avaliar o gerenciamento das medidas de prevencdo
e confrole das infeccdes relacionadas & assisténcia a sadde (IRAS), realizadas L
. . - ; André Luiz Gomes de
por enfermeiros em um hospital publico na cidade de Campos dos Goytacazes. Oliveira
Este estudo abrange revisdo bibliogrdfica sobre infeccdo hospitalar, coleta de ;
. . ~ S B (Curriculo Lattes)
dados, andlise e divulgacdo dos resultados para a instituicdo, além da
elaboracdo de um e-book. O método utilizado serd de natureza aplicada, com .
. o s - Adriane Nunes de
Campos abordagem dedutiva e um estudo descritivo. Quanto aos objetivos serdo . .
. o . L X Souza andre.oliveira@cp.universo
Enfermagem dos exploratdérios e descritivos. O procedimento técnico adotado serd o Survey. A .
. . ; o . (Curriculo Lattes) .edu.br
Goytacazes | coleta de dados serd realizada por meio de um questiondrio semiestruturado

aplicado aos enfermeiros que atuam no Hospital PUblico da cidade de Campos
dos Goytacazes, nos protocolos institucionais e junto ao laboratdrio institucional
para busca epidemioldgica. A andlise dos dados serd com uma abordagem
quantitativa e qualitativa realizada com énfase na clareza do processo de
andlise. A populacdo do estudo serd composta pelos

enfermeiros que trabalham no hospital publico selecionados para a pesquisa
na cidade de Campos dos Goytacazes. Espera-se que este projeto contribua
para a melhoria da qualidade e seguranga dos cuidados de salde prestados

aos pacientes.

Washington Luis
QOliveira da Silva
(Curriculo Lattes)
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Concentragcdo

Fisioterapia

Campos
dos
Goytacazes

Andlise comparativa do perfil epidemiolégico dos pacientes atendidos pelo
Servico de Ortese e Prétese de Macaé no periodo pré e pés pandemia do
covid -19 compreendendo 2018 a 2019/ 2023 a 2024
As instituicdes de saude com a pandemia do Covid 19, tiveram que se
reorganizar e se adaptar entendendo a importéncia que estd teve para o
momento hospitalar e para o enfrentamento na sadde publica. Dentro do
Sistema Unico de Salde, na vertente do programa Viver sem Limites, que hoje
em 2025 estd de nova roupagem, os equipamentos dispensados pelo SUS
para os portadores de deficiéncia fem um numero crescente de solicitacdes
dentro do municipio, desta forma busca-se analisar de forma comparativa um
periodo de 24 meses que antecederam a pandemia, que oficialmente no
Brasil teve seu marco em marco de 2020 e um periodo de 24 meses posteriores
j& com supostamente um processo de saude publica reestruturado dentro de
um consenso voltado para o Covid 19, para analisar seu impacto em relacdo
as necessidades de equipamentos de ortese e proteses.

Lilian Maciel Caldas
Machado
(Curriculo Lattes)

E-mail de contato

lilian.machado@cp.univers
o.edu.br

Fisioterapia

Campos
dos
Goytacazes

Auvuriculoterapia no Tratamento da Ansiedade
A auriculoterapia é uma técnica da medicina tradicional chinesa que utiliza
pontos especificos da orelha para tratar diferentes condicdes fisicas e
emocionais. Por meio da estimulacdo de pontos auriculares com sementes,
agulhas ou esferas magnéticas, € possivel promover o equilibrio energético do
corpo e dliviar sinfomas como dores,
ansiedade, insénia, estresse e distUrbios digestivos.
Este projeto busca estudar o oferecimento oferecer de alternativas ndo
farmacoldgicas para o cuidado d saude, além de contribuir com a formacdo
de profissionais capacitados para atuar com prdticas integrativas.

Mauricio Maciel de
Freitas
(Curriculo Lattes)

mauricio.freitas@cp.univers

o.edu.br

Fisioterapia

Campos
dos
Goytacazes

Andlise Termogrdfica da Resposta Fisioléogica a Drenagem Linfatica em
Pacientes com Lipedema: Evidéncias de Efetividade Clinica
A termografia infravermelha é uma tecnologia ndo invasiva capaz de
detectar alteracdes térmicas relacionadas d inflamacdo e ao fluxo linfatico,
representando uma ferramenta promissora para avaliar respostas fisioldgicas &
DLM. Além disso, recursos auxiliares como o taping linfatico e o uso de meias
de compressdo podem potencializar os resultados clinicos.

Karina Aparecida
Barcelos Teixeira
(Curriculo Lattes)

karina.teixeira@cp.universo

.edu.br
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Perfil epidemiolégico dos pacientes atendidos pelo Servico de Ortese e
Prétese de Macaé no periodo de 2011 a 2024
Devido ao crescente numero de pessoas com algum tipo de necessidade
especial, provocada pelas mais diversas patologias, ou mesmo pela
senescéncia, fato que vem sendo observado através das andlises das pirdmides
etdrias através dos censos demogrdficos, observando-se os direcionamentos

Campos . ~ . oo i Lilian Maciel Caldas - .
- . das descentralizacdes propostas pelo Sistema Unico de Saude, que se renova lilion.machado@cp.univers
Fisioterapia dos : o . = Machado
no novo programa Viver Sem Limites, onde as verbas para as dispensacdes de . o.edu.br
Goytacazes (Curriculo Lattes)

equipamentos sdo regionalizadas, e com o crescente numero de pacientes
que se dirigem aos servicos especializados para solicitacdo de equipamentos
para suas necessidades, busca-se identificar esse municipe solicitante no
senfido de mapear patologias mais frequentes, bairros de maior incidéncia,
entre outros indicadores que poderdo direcionar novas politicas publicas dentro
do municipio.

Andlise comparativa do perfil epidemiolégico dos pacientes atendidos pelo
Servico de Ortese e Prétese de Macaé no periodo pré e pés pandemia do
covid -19 compreendendo 2018 a 2019/ 2023 a 2024
As instituicdes de salde com a pandemia do Covid 19, tiveram que se
reorganizar e se adaptar entendendo a importéncia que estd teve para o
momento hospitalar e para o enfrentfamento na sadde publica. Dentro do
Campos Sistema Unico de Salde, na vertente do programa Viver sem Limites, que hoje Lilian Maciel Caldas

Fisioterapia dos em 2025 estd de nova roupagem, os equipamentos dispensados pelo SUS para Machado
Goytacazes | os portadores de deficiéncia tem um numero crescente de solicitagcdes dentro (Curriculo Lattes)
do municipio, desta forma busca-se analisar de forma comparativa um periodo
de 24 meses que antecederam a pandemia, que oficialmente no Brasil teve seu
marco em marco de 2020 e um periodo de 24 meses posteriores j& com
supostamente um processo de saude publica reestruturado dentro de um
consenso voltado para o Covid 19, para analisar seu impacto em relagcdo as
necessidades de equipamentos de ortese e proteses.

lilian.machado@cp.univers
o.edu.br
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Concentragcdo

Medicina
Veterindria

Campos
dos
Goytacazes

Esporotricose como uma emergéncia zoonética em Campos dos Goytacazes

A esporotricose € uma doenca fungica infecciosa de evolucdo subaguda ou
crénica associada em geral & implantacdo traumdtica na pele pelo fungo
dimérfico Sporothrix schenckii. Por ser uma doenca de cardter zoondtico o
interessa ndo é somente aos veterindrios, mas deve ser de dominio dos médicos
humanos, sendo a esporotricose uma das principais zoodermatoses que
acometem cdes e gatos. Diante desse quadro de distribuicdo e amplitude dos
casos dessa doenca fungica, atualmente se faz necessdrio estudos
epidemioldgicos.

Nina Quintanilha
Costa
(Curriculo Lattes)

E-mail de contato

nina.costa@cp.universo.ed
u.br

Medicina
Veterindria

Campos
dos
Goytacazes

Percepgao dos discentes e docentes dos cursos de graduagdo da
Universidade Salgado de Oliveira - Campos dos Goytacazes sobre a
toxoplasmose como doenga zoondtica.

Considerando o papel fundamental do médico-veterindrio e demais profissionais da
salde na prevencdo e contfrole de zoonoses, torna-se essencial avaliar o nivel de
conhecimento da comunidade académica sobre a tfoxoplasmose como problema
de saude publica. Essa abordagem permite identificar possiveis lacunas na
formacdo e propor estratégias de reforco em conteldos voltados & Medicina

Preventiva e Saude Unica.

A compreensdo das zoonoses pela comunidade académica é essencial para o
fortalecimento da atuacdo multiprofissional em sadde. Avdliar o conhecimento
sobre a foxoplasmose entre discentes e docentes permite subsidiar acdes
educativas, ajustes curriculares e estratégias interdisciplinares que promovam a
conscientizagdo sobre a importéncia da prevencdo, diagndstico e confrole de
doencas zoondficas. A proposta se alinha aos principios da salude Unica e a
valorizagcdo da formagdo critica e reflexiva no ensino superior.

Brenda Saick
Petroneto
(Curriculo Lattes)

brenda.petroneto@cp.univ
erso.edu.br

Nutricdo

Campos
dos
Goytacazes

Efeitos da Qualidade da Dieta na Prevengao de Doengas Cardiovasculares em
Adultos de 40 a 60 anos: Um Estudo Longitudinal

A prevaléncia de doengas cardiovasculares (DCVs) tem aumentado ao longo
das Ultimas décadas, principalmente em adultos com idades entre 40 e 60 anos.
Fatores como alimentacdo inadequada, sedentarismo e estresse contribuem
significativamente para o aumento do risco dessas doencas. A dieta
mediterréneaq, rica em dcidos graxos monoinsaturados, antioxidantes e fibras,
tem sido associada a reducdo de fatores de risco cardiovascular.

Diversos estudos epidemiolégicos indicam que a adesdo a este padrdo
adlimentar estd relacionada a uma diminuicdo da mortalidade por doencas
cardiovasculares e outras condicdes cronicas. Porém, € necessdrio um estudo
mais aprofundado e controlado para entender melhor a relagcdo direta entre a

Raylane Nunes
Figueira
(Curriculo Lattes)

raylane.nunes@cp.universo

.edu.br
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dieta mediterr@nea e a prevencdo de doencas cardiacas em uma populacdo
adulta brasileira.
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Odontologia

Campos
dos
Goytacazes

Percepcdo de pacientes sobre a estética dentdria e seu impacto na

auvtoestima: Um estudo qualitativo por meio de questiondrios
A preocupacdo com a aparéncia do sorriso estd diretamente relacionada &
construcdo da autoestima e da imagem pessoal. Diversos estudos apontam
que a insatisfacdo com a estética bucal pode comprometer aspectos sociais e
psicoldgicos do individuo, refletindo negativamente em sua qualidade de vida.
Diante disso, forna-se relevante compreender como os pacientes percebem a
estética de seus dentes e de que forma isso influencia sua autoestima.

Rafael Amado Silva
(Curriculo Lattes)

Michelle Q.C de
Moura
(Curriculo Lattes)

rafael.siiva@cp.universo.ed

u.br

Psicologia

Campos
dos
Goytacazes

Percepcdes sobre medicalizagdo da vida e estratégias de desmedicalizagao
com pessoas atendidas na Clinica Escola de Psicologia de uma universidade
localizada no interior do Estado do Rio de Janeiro.

Este projeto de iniciacdo cientifica tem como objetivo investigar percepcdes
sobre a medicalizacdo da vida e estratégias de desmedicalizacdo entre
pessoas atendidas na Clinica Escola de Psicologia de uma universidade do
interior do estado do Rio de Janeiro. A pesquisa serd realizada por meio da
aplicacdo de um formuldrio com perguntas fechadas, aplicado por estagidrios
sob supervisdo clinica. Os dados serdo analisados quantitativamente e
associados a informacdes qualitativas, permitindo uma compreensdo mais
ampla do tema. O resultado final serd a producdo de um artigo cientifico,
fortalecendo a formacdo prdtica dos estudantes e contribuindo para o debate

académico sobre prdticas clinicas criticas e humanizadas.

Denise Ribeiro Barreto
Mello
(Curriculo Lattes)

denise.mello@cp.universo.

edu.br

Psicologia

Campos
dos
Goytacazes

Promogdo da salde de PCDs atendidas em uma instituicao localizada em
uma cidade no interior do Estado do Rio de Janeiro

Este projeto de iniciacdo cientifica tem como objetivo investigar os beneficios
da atuacdo interdisciplinar para o pleno desenvolvimento de pessoas com
deficiéncia, incluindo aquelas com transtorno do espectro autista (TEA),
buscando compreender os impactos dessa abordagem na salde integral dos
pacientes e de suas familias. A proposta parte da compreensdo de que a
atuacdo integrada entre diferentes cursos da drea de salde — como
Psicologia, Educacdo Fisica, Fisioterapia, NutricGo, entre oufras — pode
favorecer prdticas de cuidado mais amplas e eficazes. Para tanto, o projeto
serd desenvolvido em uma instituicGo parceira localizada em uma cidade do
interior do estado do Rio de Janeiro, com etapas previamente planejadas:

Denise Ribeiro Barreto
Mello
(Curriculo Lattes)

denise.mello@cp.universo.

edu.br
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E-mail de contato

Concentragcdo
Psicologia

Campos
dos
Goytacazes

Convivéncia com pets e seus beneficios para a salde mental das pessoas
Este projeto de iniciacdo cientifica, vinculado ao curso de Psicologia da
Universidade Salgado de Oliveira (UNIVERSO), investiga os beneficios da
convivéncia com animais de estimacdo — especialmente cdes e gatos — para
a saude mental. A pesquisa busca compreender como os vinculos com os pets
podem confribuir para o bem-estar emocional, incluindo pessoas com
diagndstico de transtornos mentais. Ao destacar a importdncia de diferenciar
saude mental de doenca, o estudo pretende fortalecer estratégias de
promocdo da saude integral.

Denise Ribeiro Barreto
Mello
(Curriculo Lattes)

denise.mello@cp.universo.

edu.br
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